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A IMPORTANCIA DO MICROCREDITO NA REDUCAO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS

Marcus Junio Gomes Sarmento

Thiago Geraldo Santana de Sousa

Igor Matheus de Abreu Gadelha

Lamary Bonfim de Melo Oliveira

José Ciedston Tomaz de Sousa Andrade (Orientador)

Introducdo: O microcrédito é um sistema de concessdo de empréstimos a microempreendedores que na
maioria das vezes nio tem acesso ao crédito pelo sistema financeiro tradicional, pelo fato dessas pessoas ndo
terem garantias reais para a concessdo. Seu desenvolvimento inicial se deu em Bangladesh na década de 70,
através do economista Muhammad Yunus, que criou um banco voltado a conceder pequenos empréstimos para
os mais pobres da sua regido o qual tinham visdo de crescimento, que até hoje se destaca pelas suas acdes de
inclusdo dos mais necessitados, fato que o levou a ganhar o prémio Nobel em 2006. No Brasil, no periodo de
1973 a 1991 tivemos o projeto piloto Unido Nordestina de Assisténcia a Pequenas Organizag¢des nas cidades
de Recife (PE) e Salvador (BA), conhecido como Programa UNO. Ja no ano de 1998 com a criagdo de politicas
publicas de fomento do microcrédito foi criado o CrediAmigo do Banco do Nordeste, o qual facilitou o acesso
ao crédito de empreendedores de diversos setores da economia brasileira. Atualmente temos legislacdo
propria de incentivo ao microcrédito por diversas instituicdes financeiras, do publico ao privado. Objetivo:
Dessa forma, o objetivo desse estudo é mostrar a importancia do microcrédito no combate as desigualdades
sociais no Brasil. Método: Trata-se de uma revisdo bibliografica, onde foram utilizadas as seguintes bases de
dados: Portal periédico da capes e SPEEL, através das palavras chaves: Microcrédito. Desigualdades sociais.
Desenvolvimento, buscou-se artigos relevantes e escritos nos ultimos 5 anos em portugués sobre a tematica.
Resultados: Através dos estudos, podemos evidenciar que as acdes de microcrédito promovem inclusao
financeira e desenvolvimento econdmico de grupos excluidos pelo sistema financeiro tradicional, onde os
empreendedores de baixa renda, tem a possibilidade de criagcdo e desenvolvimento de seus negécios, pois esse
fato ndo s6 gerarenda, e sim reducdo de desigualdades sociais. Outros estudos evidenciam que o microcrédito
impacta de forma significativa a redu¢do da pobreza, considerando que as familias beneficiadas acabam
melhorando suas condi¢des financeiras e podem investir em praticas de empreendedorismo, na busca de uma
sociedade mais igualitaria e com geracdo de renda e emprego para os pequenos empreendedores, proporciona
um melhoramento nas atividades do comércio local, aumentando assim o desenvolvimento regional.
Consideragdes finais: A partir do estudo conclui-se que a concessio de microcrédito para
microempreendedores é uma ferramenta essencial na promoc¢ao de oportunidades a grupos com altos indices
de vulnerabilidade social, favorecendo a geracdo de emprego e renda, tornando-se um agente de reducido de
desigualdades sociais no nosso pais, visando a construcdo de uma sociedade com um melhor desenvolvimento
econdmico em populacgdes de baixa renda, levando assim a uma melhor qualidade de vida.

PALAVRAS-CHAVES: microcrédito; desigualdades sociais; desenvolvimento.

EIXO TEMATICO: Redugcio das desigualdades
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ANALISE DA IMPLEMENTACAO DAS DIRETRIZES DO MARCO CIVIL DA INTERNET:
ADMINISTRACAO PUBLICA E INCLUSAO DIGITAL

Thiago Geraldo Santana de Sousa

Igor Matheus de Abreu Gadelha

Marcus Junio Gomes Sarmento

Maria Emanuelly Alves de Oliveira

José Ciedston Tomaz de Sousa Andrade (Orientador)

Introdugdo: A internet e as Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo (TICs) tém um papel central no
desenvolvimento social e econémico, sendo essenciais para a inclusdo digital e a reducdo das desigualdades.
Nesse contexto, a gestao publica tem a responsabilidade de criar politicas que garantam o acesso universal e a
infraestrutura adequada. De acordo com o artigo 27 da Lei 12.965 de 2014 (Marco Civil da Internet), dentre as
diretrizes voltadas a cultura digital e ao uso da internet como ferramenta social estdo a promogao e inclusdo
digital e a reducdo das desigualdades regionais no acesso as tecnologias. Essas diretrizes mostram a
importancia de agdes governamentais para garantir que o avango tecnolégico beneficie a sociedade como um
todo, especialmente as regides mais carentes. Objetivo: Analisar como a administracdo publica pode
implementar as diretrizes do artigo 27 do Marco Civil da Internet, promovendo a inclusdo digital e reduzindo
desigualdades regionais no acesso a internet. Metodologia: Trata-se de uma abordagem qualitativa de revisdo
narrativa da literatura, efetuada em setembro de 2024. A pesquisa foi realizada pela obtencao de artigos na
base SPELL® Scientific Periodicals Electronic Library e incluiu informagdes sobre as politicas publicas de
inclusdo digital do governo federal, mais especificamente do programa “Computadores para Inclusio”.
Utilizaram-se as seguintes palavras-chave para a busca na base: “Administracdo Publica”, “Diretrizes”,
“Inclusao digital”, “Internet” e “Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo”. Foram selecionados e lidos 5
artigos. Resultados: A andlise realizada com base na revisdo da literatura e no artigo 27 do Marco Civil da
Internet revelou pontos importantes sobre a implementacdo das diretrizes de inclusio digital. O estudo indicou
que a gestdo publica tem um papel central na criagio de politicas que garantam o acesso universal a internet,
uma vez que estratégias bem elaboradas podem ajudar a reduzir desigualdades no acesso as TICs,
especialmente nas regides mais carentes. Uma iniciativa relevante nesse contexto é o Programa Computadores
para Inclusdo, agcdo do Governo Federal executada pelo Ministério das Comunicagdes, que visa implementar
Politicas de Inclusido Digital. O programa apoia e incentiva iniciativas de promocdo da inclusio digital por meio
dos Centros de Recondicionamento de Computadores, que sdo espagos adaptados para recondicionamento de
equipamentos eletroeletronicos, realizacdo de cursos e oficinas, além de promover o descarte correto de
residuos eletronicos. Contudo, o fato de o programa atender apenas 812 municipios, correspondendo a apenas
15% do total de cidades brasileiras, revela uma limitacdo significativa. Conclusdo: A gestdo publica é
fundamental para promover a inclusdo digital e reduzir desigualdades no acesso a internet, conforme previsto
no Marco Civil da Internet. Porém o Programa Computadores para Inclusdo, ao atender apenas 15% dos
municipios brasileiros, mostra a necessidade de ampliar e intensificar as acbes governamentais. E essencial
que as politicas publicas sejam mais abrangentes para garantir que o avanco tecnolégico beneficie toda a
sociedade, proporcionando acesso igualitario as TICs.

PALAVRAS-CHAVE: administracdo publica; diretrizes; inclusdo digital; internet; tecnologias da informacgao e
comunicacao.
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LIDERANCA TRANSFORMACIONAL E CULTURA ORGANIZACIONAL

Danylo Duarte Silva

Maria Edwirges Alves Correia

Maria Ricdssia Lisboa Monteiro

Thuanna Maria de Sousa Estrela
Adilvaneide Ferreira Costa (Orientadora)

Este estudo investiga a inter-relacdo entre lideranca estratégica e cultura organizacional, destacando a
importancia dos lideres em criar ambientes inovadores e colaborativos. A lideranca voltada a transformagio
se tornou essencial na gestdo contemporanea, pois ndo s6 motiva as equipes a superarem expectativas, mas
também facilita a adaptagdo das organiza¢des em contextos de mudancas rapidas e constantes. Esse estilo de
lideranca é especialmente eficaz em setores que demandam criatividade e inovagao, influenciando diretamente
a capacidade das empresas de competir e se destacar no mercado. A cultura organizacional, entendida como
um conjunto de valores, normas e praticas que direcionam as acdes e decisdes dentro de uma organizacio, é
um fator determinante para o sucesso das praticas de lideranca. O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia
da lideranca estratégica em diferentes contextos, analisando a sua relagdo com varidveis como ambiente de
trabalho, formagdo profissional e género. Para alcancar este objetivo, adotou-se uma metodologia que
combinou revisdo de literatura, analise documental e pesquisas de satisfacdo organizacional ja coletadas. Os
dados foram tratados estatisticamente para identificar correlagdes entre praticas de lideranga, engajamento
dos colaboradores e as caracteristicas culturais predominantes nas organiza¢des estudadas. Os resultados
revelaram que lideres focados em inovagdo conseguem promover ambientes de trabalho mais colaborativos,
abertos a novas ideias e que incentivam a experimentacio. O estudo também evidenciou que as mulheres, em
especial, demonstram uma predisposicdo maior para adotar tanto a lideranca estratégica quanto a
transacional, destacando-se pelo esforco adicional em ir além do que é exigido formalmente. Além disso,
constatou-se que praticas como a comunicagdo aberta e o suporte ao desenvolvimento pessoal sdo elementos
essenciais para o engajamento e retencdo de talentos dentro das organizacdes. Conclui-se que a lideranca
orientada para a transformac¢do desempenha um papel central na construgao de uma cultura organizacional
que favoreca o crescimento sustentavel, a inovacao e a adaptabilidade. As implicagcdes praticas deste estudo
indicam que as empresas devem investir em programas de desenvolvimento de lideres, capacitando-os a
inspirar e motivar suas equipes, a0 mesmo tempo em que criam um ambiente propicio a colaboracio,
criatividade e ao progresso continuo.

PALAVRAS-CHAVE: cultura organizacional; inovagdo; liderancga transformacional.

EIXO TEMATICO: Inddstria, Inovagdo e Infraestrutura.
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0 PAPEL DA INOVACAO E INFRAESTRUTURA NO CRESCIMENTO INDUSTRIAL: UMA
ANALISE DA TRANSFORMACAO ECONOMICA

Bruna de Andrade Oliveira

Daiane Targino do Amaral

Eduardo Freitas Parnaiba

Ester de Freitas Leite

Adilvaneide Ferreira da Costa (Orientadora)

RESUMO: A transformacio industrial nas ultimas décadas tem sido impulsionada por avancos significativos na
inovacao e na infraestrutura. A moderniza¢do ndo apenas impulsiona a produc¢do, mas altera a competitividade
global e a dindmica do emprego. O presente estudo analisa como a combinacgao de tais elementos pode catalisar
o desenvolvimento econdémico e foca em exemplos contemporaneos. Este estudo tem como objetivo analisar a
inter-relacdo entre inovacdo tecnolégica e o desenvolvimento da infraestrutura fisica e digital, e como esses
fatores impulsionam o crescimento econdmico em setores industriais. A introdugao explora o conceito da 42
Revolucdo Industrial e o impacto das novas tecnologias nos processos produtivos. O método adotado foi uma
revisdo bibliografica e andlise de dados secundarios de fontes globais, com estudos de caso em paises que
demonstraram avancos significativos no campo industrial. Os resultados indicam que a inovagdo, quando
acompanhada por uma infraestrutura moderna, acelera a produtividade, melhora a competitividade e
impulsiona o crescimento econémico sustentavel. A pesquisa aponta, ainda, a necessidade de politicas publicas
que fomentem investimentos em ambas as areas para garantir que as na¢des se mantenham competitivas no
cendrio global. Nas consideracdes finais, é discutida a importancia de estratégias integradas entre governo e
setor privado para garantir o desenvolvimento continuo e sustentavel da industria, e como a analise demostra
que ainovagao e a infraestrutura sdo imprescindiveis no crescimento sustentavel industrial. Para que os paises
possam alavancar em uma transformagao econémica efetiva, é de suma que as empresas e governos promovam
politicas que exercam ambos os aspectos. A integracdo entre infraestrutura e inovagio além de potencializar a
competitividade, também alimenta a criacdo de empregos e melhorias na qualidade de vida. Assim, a promogéo
de um ambiente propicio a inovagdo, em conjunto com uma infraestrutura de qualidade, é por tanto, essencial
para enfrentar os desafios econémicos do futuro.

PALAVRAS-CHAVE: crescimento econdmico; infraestrutura; inovagdo tecnolégica; politicas de inovacao.

EIXO TEMATICO: Ind(stria, inovacio e infraestrutura
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TRANSFORMACAO DIGITAL NO MARKETING: DATA ANALYTICS E AUTOMACAO COMO
ESTRATEGIAS PARA DECISOES AGEIS E EFICIENTES

Bdrbara Rocha

Hyaggo de Lira Tavares Figueiredo

Maria Emanuelly Alves De Oliveira

Pdtricia Alexandre Alfredo

Adilvaneide Ferreira da Costa (Orientadora)

Nos tltimos tempos, o uso de tecnologias como Analise de Dados e Automacdo de Processos tem ganhado cada
vez mais espaco no mundo do marketing, transformando a forma como as empresas se conectam com seus
clientes, ajustam suas campanhas e tomam decisdes importantes. Essas ferramentas ajudam as empresas a
obter informacdes valiosas em tempo real e automatizar tarefas repetitivas, permitindo que elas se adaptem
com rapidez as mudancas do mercado e melhorem a eficiéncia de suas estratégias. O objetivo deste estudo é
explorar como o marketing digital esta evoluindo com a adog¢ao de Data Analytics e Automacdo de Processos.
Com essas tecnologias, as empresas conseguem tomar decisdes de forma mais agil e com base em dados
concretos, além de criar campanhas mais personalizadas e precisas. A ideia € mostrar como essas ferramentas
podem aumentar a competitividade e ajudar a otimizar o uso de recursos, tornando as operacdes de marketing
mais eficazes. Para entender melhor esse cenario, foram analisados casos de empresas que ja estdo utilizando
essas tecnologias em suas estratégias de marketing. Essa pesquisa se baseou em uma revisao da literatura
existente, em relatdrios sobre o desempenho do marketing digital e em conversas com gestores da area. O
objetivo é captar insights praticos sobre como essas solugdes podem melhorar campanhas, identificar melhor
o publico-alvo e medir os resultados com mais clareza. Os resultados apontam que o uso de Data Analytics
ajuda as empresas a tomar decisdes mais precisas e no tempo certo, baseadas no comportamento dos
consumidores e nas tendéncias de mercado. Além disso, a automacdo tem reduzido significativamente o tempo
gasto em tarefas manuais, como o envio de e-mails e a analise de campanhas, liberando as equipes de marketing
para focarem em iniciativas mais criativas. As empresas que adotaram essas tecnologias perceberam um ganho
consideravel em eficiéncia e uma otimizacdo no uso de recursos, resultando em um retorno sobre o
investimento mais elevado. Em resumo, para as empresas que desejam se manter competitivas no atual
ambiente digital, a implementacdo estratégica de Data Analytics e Automacao é indispensavel. As campanhas
de marketing bem-sucedidas hoje em dia dependem de uma personalizacdo em larga escala e de decisGes
baseadas em dados. Portanto, investir em uma infraestrutura tecnoldgica sélida é essencial para apoiar essa
transformacdo digital.

PALAVRAS-CHAVE: automacio de marketing; data analytics; estratégia; marketing digital; personalizagao.

EIXO TEMATICO: Industria, Inovagio e Infraestrutura.
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‘O CENTRO DO CENTRO-SUL’: A CAMINHOGRAFIA COMO DESVELAR DO CENTRO DA
CIDADE DE IGUATU/CE

Layna Ianne Pereira Holanda (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Felipe Gonzaga de Sousa (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Mateus Romualdo Teles - Orientador (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

RESUMO: Caminhar é mais do que conectar um ponto a outro, é ver, conhecer e sentir-se pertencente ao espaco,
uma vez que a cidade é mais do que o somatorio de varios componentes, é um todo urbano, diverso e complexo.
Este trabalho é um recorte do produto final da disciplina de Morfologia Urbana, onde ‘o caminhar’ foi ponto
principal para o desvelar da cidade a partir das percepg¢des e observacdes do caminhante e dos usuarios de seu
entorno. Assim, o objetivo geral do trabalho é caminhografar o centro de Iguatu/CE como forma de apreensao
da cidade, a partir de sua forma complexa e plural, baseado nas especificidades da experiéncia urbana e de seus
aspectos morfoldgicos. A metodologia possui uma abordagem qualitativa e exploratéria e baseia-se na
caminhografia urbana, onde foi utilizada a caminhada como principal procedimento a fim de desenvolver
mapas caminhograficos como desvelar das complexidades, pluralidades e percep¢des do centro da cidade de
Iguatu/CE. As caminhadas foram realizadas durante um periodo de seis meses, em dias e horarios diferentes
como forma de leitura da cidade a partir de sua morfologia. Os resultados obtidos com a experiéncia de
caminhografar a cidade e observar suas diversas facetas, proporcionam a apreensao sobre como a Morfologia
Urbana pode afetar nossas percepgdes a respeito de como o senso de lugar se manifesta na forma como as
pessoas ocupam o espaco. De modo geral, foi percebido que para além de um centro de memoérias individuais
e coletivas, muitos problemas elencados durante as caminhadas persistem desde muito tempo, tais como
inseguranca, desvalorizacdo do patrimonio histoérico, hostilidade dos espacos coletivos e o déficit habitacional.

DESCRITORES: Caminhadas. Caminhografia Urbana. Centro. Cidades. Percep¢do Ambiental.

EIXO TEMATICO: Cidades e comunidades sustentaveis.
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ARQUITETURA CLINICA MEDICA INFANTL E A IMPLATANCAO DE UM NOVO CENTRO
DE APOIO PSICOSSOCIAL INFANTO-JUVENIL EM IGUATU- CE

Iris Noayra Marques Oliveira (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Caio Nogueira Costa Castelo Branco (Faculdade Sdo Francisco do Ceard — FASC)

Mediante o aumento de doengas mentais destaca-se o nimero de jovens e criancas que frequentam o Centro
de Apoio Psicossocial infanto-juvenil (CAPSi), ofertado pelo Sistema Unico de Satde (SUS), consequente surge
anecessidade de espacgos aptos ao acolhimento e tratamento dessas pessoas, tal fator promove a discussdo em
diversas areas acerca de como promover um ambiente adequado ao atendimento desse publico. Fundado nisso,
é notoria a necessidade da implantacdo de um novo CAPSi na cidade de Iguatu-CE, para promover o amparo,
acompanhamento e cuidados a populacdo, ja que o espago existente ndo se adequa as necessidades que surgem
ao equipamento. Por esse motivo o objetivo dessa pesquisa é propor a elaboragdo de um projeto de arquitetura
baseado em elementos arquiteténicos funcionais e acolhedores para proporcionar um ambiente atrativo e
funcional para seus usudrios na cidade de Iguatu-CE, direcionada ao atendimento de jovens e criacdes que
apresentam doen¢as mentais. Para isso, a metodologia é baseada em estudos bibliograficos referente a
arquitetura hospitalar da saide mental, centro de assisténcia psicossocial, arquitetura hospitalar humanizada
e a neuroarquitetura e ambientagio infantil e a importancia da arquitetura no ambiente terapéutico, acrescida
da analise de referéncias projetuais e a elaboragdo do anteprojeto para promover maior conhecimento sobre o
tema e um melhor desenvolvimento de projeto. Os resultados esperados se revelam por meio da pesquisa e da
compreensdo sobre os pontos necessarios ao atendimento de jovens e criangas que frequentam o CAPSi junto
a arquitetura, também da andlise do terreno escolhido e de seu entorno de modo de que o anteprojeto possa
ser propicio aos agentes relativos de conforto térmico, actstico e luminico, de modo que o ambiente possa
contribuir com o aumento da qualidade de vida daqueles que o utilizam.

PALAVRAS-CHAVE: Doengas mentais. Acolhimento. Atendimento. Infanto-juvenil. Saide mental.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar (satde ptblica).
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ARQUITETURA ESPORTIVA: PROPOSTA DE UM CENTRO POLIESPORTIVO COM
RECURSOS DE ACESSIBILIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA MOTORA E FiSICA
PARA 0 MUNICIPIO DE IGUATU-CE

Jennifer Kelly Guedes Caetano (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Jefferson Aleff Bezerra Batista (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

0 presente trabalho de conclusdo de curso em Arquitetura e Urbanismo tem como tematica central a relacdo
entre as praticas esportivas e a arquitetura, entendendo como esta pode contribuir para a inclusio de pessoas
com deficiéncia por meio da criacdo de espacos com maior acessibilidade com foco em adaptagdo motora,
entretanto, é notdrio que faltam equipamentos voltados especificamente para pessoas com deficiéncia na
cidade de Iguatu-Ce. Assim, este trabalho tem como objetivo Propor um centro poliesportivo acessivel para
pessoas com deficiéncia fisica e motora na cidade de Iguatu-CE, direcionado ao apoio a saude, lazer e inclusdo
social. Para atingir este objetivo, tracou-se os seguintes objetivos especificos: (a) compreender a construgio do
debate sobre esporte e inclusdo, consideracdo a importancia dos beneficios da acessibilidade a partir das
praticas esportivas; (b) analisar referéncias arquitetonicas e projetuais que contribuam com a criacdo de um
espago acessivel para pessoas com deficiéncia, buscando atender as obje¢des socioespaciais existentes na
realidade local; (c) desenvolver um centro poliesportivo acessivel a partir do estudo do ambiente ao qual estara
inserido o projeto, considerando a normativa de legislacdo do municipio a fim de obter-se um projeto exequivel
e conforme a realidade da cidade de Iguatu-Ce. Esta pesquisa se classifica como aplicada, qualitativa e
exploratoéria e tem como procedimentos a pesquisa bibliografica, baseada em artigos, livros, paginas de web
site e leis sobre a tematica da arquitetura esportiva. Além disso utilizou-se de pesquisas de referéncias
projetuais em diferentes escalas, uma internacional, uma nacional e uma local ou regional, como forma de
contribuir para o exercicio projetual, bem como o estudo conta com uma analise urbana para melhor
implantacdo do equipamento que sera proposto. A proposta projetual de um Centro Poliesportivo Acessivel
visa contribuir nas pesquisas sobre arquitetura esportiva inclusiva, atrelada a promocao de espagos acessiveis
e humanizados, servindo de modelo para futuros projetos na regido e em outras localidades.

DESCRITORES: Arquitetura esportiva. Complexo Poliesportivo. Desenho Universal

EIXO TEMATICO: Industria, Inovacio e Infraestrutura.
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CAMINHAR-PERCEBER-RELEMBRAR: A TEORIA DA DERIVA APLICADA AOS ESTUDOS
SOBRE MEMORIA NO CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

Anna Lays do Carmo Branddo (Faculdade Séo Francisco do Ceard - FASC)
Ana Livia Chaves Barros (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Jefferson Aleff Bezerra Batista (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

O ato de caminhar em diferentes localidades pode ser considerado um instrumento de grande eficicia para
percepgcdo e investigacdo do territério, tendo por intengdo diagnosticar os nuances do territdério
proporcionando conhecer lugares desconhecidos e (re)visitar ambientes, gerando conexdes informais. A teoria
da deriva, vista como um ato lddico, é uma oportunidade para uma manipulacdo instantanea entre o passado e
o presente, onde ambos se aproximam, sdo condensados e, acima de tudo, podem ser manipulados de forma
criativa. Nesse sentido, a presente pesquisa apresenta a deriva como ato performatico e pessoal, cuja agdo
procura adentrar em pequenos territérios, com o intuito de explorar os elementos simboélicos existentes nestes
lugares, a fim de proporcionar uma potencializagao e resgate das memorias. Diante do exposto, este trabalho
tem como objetivo apresentar a metodologia da deriva, a partir da percep¢ao dos espagos, como possibilidade
para os estudos de memoria no curso de arquitetura e urbanismo. Quanto ao percurso metodolégico, esta
pesquisa define-se como aplicada e exploratéria, com base nos estudos de Debord (1958), Lynch (1982) e
Jacques (2003). No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, este estudo abrangeu duas etapas
distintas: a deriva e a constru¢do dos painéis semanticos, onde os estudantes de arquitetura e urbanismo
aplicaram a percepgdo dos territérios como possibilidade criativa e visual para o resgate das memorias.
Conclui-se que a exploragdo por meio da deriva constitui-se como uma metodologia necessaria para a
investigacdo do territdrio, pois proporciona um maior entendimento do espaco que habitamos, possibilitando
assim o resgate de memorias afetivas, sejam elas individuais ou coletivas.

DESCRITORES: Deriva. Caminhar. Memoria.

EIXO TEMATICO: Cidades e Comunidades Sustentaveis
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CENTRO DE ACOLHIMENTO PARA CAES E GATOS VITIMAS DE MAUS-TRATOS E
ABANDONO NA CIDADE DE ACOPIARA-CE

Thiago Andrade Araujo Faculdade Sdo Francisco do Ceard
Me. Mateus Romualdo Teles (orientador) - Faculdade Sdo Francisco do Ceard

RESUMO: Este trabalho tem como tematica a Arquitetura para animais e o Bem-Estar Animal, uma vez que a
causa animal esta sendo muito difundida e estudada em muitas areas do conhecimento, causando influéncias
no modo de vida e de pensar das pessoas, na cultura e costumes. Isso se deve a evolu¢do da relacido do animal
com o homem, que a principio foi meramente utilitaria para ambas as partes e atualmente se configura como
uma relacdo de afeto e que traz multiplos beneficios, desde fisicos a psicolégicos ao ser humano. Contudo, ainda
é frequente o nimero de casos de maus tratos, abandono e exploragdo de animais, a quantidade de c3es e gatos
abandonados gera um problema social e para a satide publica, visto que a superpopulagdo de animais aumenta
os riscos de zoonoses. As ONGs desempenham um papel importante no auxilio aos animais abandonados, mas
ainda precisam de apoio, recursos e espaco adequado para a acomodagdo e tratamento dos animais. Assim, o
objetivo principal desta pesquisa consiste na elabora¢do de um anteprojeto de um Centro de Acolhimento para
cdes e gatos na cidade de Acopiara/CE que contribua com o bem estar desses animais. Para isso, a metodologia
se baseia em estudos bibliograficos referentes a tematica e problematica desse trabalho; analise de referéncias
projetuais com foco em espacos livres, integracdo com a natureza e conforto ambiental; diagndstico da situacdo
dos cdes de Acopiara/CE; e por fim foram elaborados e andlisados: mapas, leis da cidade e condicionantes
projetuais como estudos da area e elucidacdo do partido arquitetdnico e conceito. O centro de acolhimento e
tratamento de cdes e gatos serd de grande importancia na contribuicdo do bem-estar dos animais e na
qualidade de vida dos usuarios.

DESCRITORES: Abrigo. Bem Estar Animal. Caes e Gatos.

EIXO TEMATICO: Cidades e comunidades sustentaveis.
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DIREITO A MORADIA DIGNA: PROPOSTA URBANA E HABITACIONAL PARA COHAB II
EM IGUATU/CE

Rhyan Ramos Costa Albuquerque - Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC
Mateus Romualdo Teles (orientador) - Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC

A moradia adequada e a habitacdo de qualidade é um direito humano reconhecido a partir da Declaracio
Universal dos Direitos Humanos desde 1948, tornando-se um direito humano basico e universal. Porém, com
o rapido crescimento das cidades, muitas regides sdo negligenciadas trazendo consequéncias negativas as
populacgdes, como a falta de acesso a estrutura basica e qualidade de vida, intensificando ainda mais as
desigualdades socioespaciais. Desse modo, o presente trabalho procurou entender o conceito de direito a
moradia adequada e as realidades locais, para que assim, fossem propostas de melhorias habitacionais e de
infraestrutura urbana em um bairro da cidade de Iguatu, no Centro Sul do estado do Ceard. O projeto foi
desenvolvido como produto final da disciplina de Projeto de Urbanismo I, no curso de Arquitetura e Urbanismo
da Faculdade Sao Francisco do Ceara. Os métodos utilizados para o referido projeto foram visitas e anotagdes
de campo, registros fotograficos, levantamento fisico e diagndéstico urbano. As andlises mostraram que a area
investigada, necessitava de uma infraestrutura adequada e acessivel aos outros bairros e ao centro da cidade,
assim como a presenca de escolas, postos de satde, equipamentos de lazer e espacos de convivéncia. Foram
elaboradas também, duas tipologias habitacionais - uni/multifamiliar para que pudesse atender ao maximo a
demanda do raio de abrangéncia do bairro. As propostas habitacionais e de requalificacdo urbana, pautaram-
se na demanda local a partir dos métodos empregados, sendo estes essenciais para atingir o objetivo proposto
na disciplina, que era apresentar solu¢cdes que pudessem potencializar o desenvolvimento e uma maior
qualidade de vida aos moradores.

DESCRITORES: Habitac¢do de Interesse Social. Direito a moradia. Cidade. Tipologias. Requalificagdo Urbana.

EIXO TEMATICO: Cidades e Comunidades Sustentaveis.
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PROPOSTA DE UM CENTRO COMUNITARIO CRISTAO NA CIDADE DE CARIUS - CE

Maylson Bezerra dos Santos (Faculdade Séo Francisco do Ceard - FASC)
Caio Nogueira Costa Castelo Branco (Faculdade Sdo Francisco do Ceard — FASC)

Este trabalho analisa a importancia dos centros comunitarios como ferramentas para a transformagéo social,
destacando sua atua¢do em areas de lazer, esportes, educacdo e cultura. Essas instalagdes, essenciais para a
revitalizacdo das comunidades, oferecem um espaco multifuncional que contribui para o bem-estar da
populagdo e aborda desafios sociais, especialmente em areas urbanas de alta vulnerabilidade. O Brasil enfrenta
profundas desigualdades sociais, caracterizadas por uma grande disparidade de renda e acesso a servigos
basicos, como educagdo, saide e cultura, especialmente nas regides Norte e Nordeste. No Ceard, essas
desigualdades se manifestam nas diferencas entre dreas urbanas e rurais, com a populagdo do interior tendo
acesso limitado a servicos essenciais, 0 que resulta em maior vulnerabilidade social e econdmica. No contexto
brasileiro, centros comunitarios tém se mostrado eficazes na promocido da inclusido social e no apoio a
populacdes vulneraveis, como evidenciado por iniciativas de organizacées como a Associagdo Evangélica
Beneficente (AEB). A pesquisa foca na proposta de implantagdo de um Centro Comunitario Cristdo em Carius -
CE, em parceria com a Igreja Assembleia de Deus, visando fornecer servigos integrados de educagdo, saiude e
lazer. O estudo reconhece as desigualdades no acesso a servigos basicos no Brasil e propde um projeto que
possa mitigar esses problemas, promovendo a coesdo social e o desenvolvimento comunitario. A metodologia
aplicada inclui uma abordagem qualitativa, composta por levantamento bibliografico, pesquisa de campo e
analise projetual, culminando na elaboragdo de um anteprojeto arquitetonico que atenda as necessidades
locais. Com base nas evidéncias apresentadas, o trabalho defende que a criagdo de centros comunitarios
multifuncionais é crucial para a promogio da incluséo social, a redu¢io da criminalidade e a construcdo de um
futuro mais justo para todos.

PALAVRAS-CHAVE: Centro comunitario. Coesdo social. Desigualdade social. Espagos multifuncionais.

EIXO TEMATICO: Redugio das desigualdades.
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A ACESSIBILIDADE DA ENERGIA LIMPA NO BRASIL

Nathana Pereira de Sousa

Paulo Henrique Rocha Pereira

Jodo Vitor Lira de Melo

Hérika Juliana Linhares Maia (Orientadora)

E de conhecimento comum que os combustiveis fésseis representam a maior parte da matriz energética global,
porém sdo recursos finitos e altamente poluentes, fatores que impulsionam a busca por energias sustentaveis,
a exemplo da fotovoltaica solar e edlica as quais sdo consideradas fontes renovaveis e com baixo nivel de
poluicdo. O objetivo geral deste estudo é demonstrar a viabilidade social e ambiental da utilizagdo das energias
renovaveis disponiveis, apontando qual delas mostra-se menos poluente e mais acessivel a sociedade. Os
objetivos especificos sdo: Compreender a importiancia da utilizagdo das energias renovaveis; apontar
estratégias que viabilizem a utilizacdo de energias renovaveis por pessoas de baixo poder aquisitivo; identificar
o papel do governo no tocante a democratizagdo ao acesso as energias limpas. O estudo trata-se de uma
pesquisa bibliografica, com abordagem dedutiva, construida a partir da analise da literatura voltada a tematica
em foco. Atualmente a fonte de energia mais acessivel e menos poluente é a fotovoltaica solar, uma vez que nao
emite nenhum gas poluente e é basicamente infinita pois depende unicamente do sol. E de grande importancia
que as pessoas possam ter acesso a este tipo de energia, impulsionando a substituicdo do modelo energético
atual, o qual se mostra imensamente poluente, tendo por base a queima de combustiveis fésseis. Apesar da
viabilidade socioambiental da energia fotovoltaica, o Estado acabou criando obstaculos para a sua aquisicao
através da taxacdo da utilizagio do fio B, fato que ficou conhecido como “taxagido do sol”, intimidando possiveis
consumidores e onerando aqueles que ja fazem uso dessa fonte. Em contrapartida, existem alguns incentivos
para aqueles que optem pela utilizacdo da energia fotovoltaica, tais como descontos no IPTU e reducao de IR,
medidas que visam estimular a aquisicdo de energias renovaveis. Contudo, o Estado precisa achar maneiras
ainda melhores que viabilizem o acesso a este tipo de energia, sobretudo porque parte significativa da
populacdo vive apenas com um saldrio minimo, cujo valor mostra-se insuficiente para arcar com as despesas
basicas de uma familia, demonstrando a inviabilidade econdémica deste publico para aquisicdo de energia
limpa. Desta forma, politicas publicas devem ser criadas objetivando a democratizacdo do uso de energias
renovaveis, a exemplo da fotovoltaica. Sugere-se a criacdo de financiamentos, com juros reduzidos, para que
pessoas de baixa renda possa ser inseridas no contexto das energias renovaveis. Esta medida, pode usar
critérios semelhantes a proposta de programas de acesso a moradia implementados no pais nos tltimos anos.
Desta forma, a tutela do meio ambiente ecologicamente equilibrado, conforme determina a Constituicdo
Federal de 1988, torna-se efetiva, promovendo avan¢os de ordem ambiental, social e econémica.

PALAVRAS CHAVES: acessibilidade; energia Solar; poluicdo; sustentabilidade.

EIXO TEMATICO: Energia limpa e acessivel.
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A CRISE AMBIENTAL - CLIMATICA E OS DESAFIOS DA CONTEMPORANEIDADE: O
BRASIL E SUA POLITICA AMBIENTAL

Felipe Torres Figueiredo

Geovanna Ferreira Souza

Maria Luana Silva Souza

Erika de Sa Marinho Albuquerque (Orientadora)

A crise ambiental-climatica é uma das questdes mais alarmantes da contemporaneidade. Tendo em vista que o
Brasil é um pais com umas das maiores biodiversidades do mundo, essa questdo toma proporc¢des
preocupantes no pais, e principalmente no mundo. Essa crise fomentada muitas vezes por agdes humanas de
desmatamento ilegal e queimadas ilegais contribuem cada vez mais para a extincdo da biodiversidade do Brasil,
sem contar que afetam diretamente no solo e na 4gua, gerando cada vez mais crises climaticas no mundo. Essa
pesquisa busca explorar e analisar como as politicas ambientais brasileiras estdo respondendo a crise
ambiental-climatica, identificar os principais desafios enfrentados pelo pais naimplementacao dessas politicas,
além de, discutir a relevancia de um compromisso mais desenvolvido com a sustentabilidade em um contexto
global. A respectiva pesquisa adota um método de revisdo bibliografica de artigos académicos, relatérios de
organizagoes niao governamentais e documentos governamentais. A analise qualitativa foca em dados sobre
desmatamento, emissio de gases de efeito estufa e as iniciativas brasileiras em féruns internacionais, como a
Conferéncia do Clima da ONU (COP). Quanto aos resultados esperados, busca-se, por meio dessa pesquisa se
ocorerram efetivos avangos quanto a recuperacgio e programacado de politicas, como estabelecer unidades de
conservagdo e programar politicas para recuperar areas degradadas, como o plantio de novas arvores, o
monitoramento de animais e os focos de queimada. As politicas de incentivo a exploragdo de recursos naturais
e ao agronegocio tornaram a floresta Amazonia exposta ao crime ambiental, ao desmatamento sem controle e
a fragilizacao dos territérios protegidos, notadamente as terras indigenas, territérios quilombolas e areas de
conservagdo. Além disso, a fragmentacdo institucional e a falta de integracdo entre as politicas publicas
dificultam as ac¢oes eficazes contra as mudancas climaticas. Por outro lado, o nivel de consciéncia da populagio
sobre aimportancia da preservacdo ambiental tem aumentado. Embora seja vital, o envolvimento da sociedade
civil e das comunidades locais é frequentemente ignorado nos processos decisorios. A participacdo ativa e a
educagdo ambiental sdo essenciais. Em tempos de mudancgas e na busca de outra relagcdo da humanidade com
a natureza, evidencia-se o combate a mudanga climatica, que exige um empenho coletivo e permanente para
assim evitar danos irreversiveis ao planeta terra. A ado¢do de medidas eficazes como investir em tecnologias
sustentaveis, promover a educacdo ambiental e fomentar a participacdo da sociedade civil sdo passos
essenciais para enfrentar os desafios climaticos. E desejavel que essas mudancas ocorram o quanto antes, ainda
na década de transi¢do climatica, pois a crise ambiental-climatica é uma certeza e sera responsavel por parte
das novas realidades no atual século.

PALAVRAS CHAVES: crise; contemporaneidade; ambiental.

EIXO TEMATICO: Agio Contra a Mudanca Global no Clima.
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A DESIGUALDADE DE GENERO E CASOS DE VIOLENCIA COMO UMA DAS
CONSEQUENCIAS

Aglaide Allane Aratijo Alves

Adylla Sonihellen Firmino da silva

Leticia Dantas Ricarte Floréncio

Hérika Juliana Linhares Maia (Orientadora)

A desigualdade de género é um problema persistente em diversas sociedades, manifestando-se em diferentes
esferas, como no trabalho, na educacgdo e nas relagdes familiares. Essa disparidade ndo apenas limita o potencial
de individuos, mas também gera consequéncias graves, como a violéncia de género, que afeta milhdes de
mulheres em todo o mundo. Este resumo busca explorar essa relagdo, evidenciando como a desigualdade
contribui para a perpetuacdo de casos de violéncia. O objetivo principal deste estudo é analisar a correlacio
entre a desigualdade de género e os casos de violéncia. Pretende-se identificar os fatores que alimentam a
desigualdade de género e examinar como essa desigualdade se transpde em diferentes formas de agressoes.
Além disso, propor medidas para combater a desigualdade e, consequentemente, reduzir a violéncia. Para
alcancar os objetivos propostos realizou-se uma revisdo bibliografica com abordagem indutiva, com foco no
estudo e andlise de dados estatisticos de organizacdes que monitoram desigualdade e violéncia,
proporcionando uma visdo ampla do problema. Os resultados indicam que a desigualdade de género esta
intimamente ligada ao aumento dos casos de violéncia. As mulheres que enfrentam discriminagdo no trabalho,
na educacio e na vida cotidiana sdo mais vulneraveis a violéncia fisica e psicolégica. Os dados também mostram
que sociedades com maior igualdade de género tendem a ter indices mais baixos de violéncia. A desigualdade
de género é uma questdo complexa que exige atencdo e acdo. A violéncia de género é uma das suas
consequéncias mais graves, que reflete e perpetua a opressao de mulheres em diversas esferas da vida. Para
combater essa realidade, é fundamental implementar politicas ptiblicas que promovam a igualdade de género,
sensibilizar a sociedade e fortalecer redes de apoio as vitimas. Somente assim sera possivel construir um futuro
mais justo e seguro para todos. Primeiramente é preciso iniciar o combate dessa luta por meio da educacdo
para transformar as percepgdes sobre género, com o implemento de programas educativos que promovem a
igualdade desde a infancia, com o intuito de desmantelar os estereétipos que ainda existem atualmente para
que seja possivel reduzir a violéncia. Como também, outra solugdo é a formacdo de leis eficazes que protejam
os direitos das mulheres que sdo essenciais, leis essas que precisam ser aplicadas corretamente. Por ultimo,
mas ndo menos importante, é envolver homens na luta pela igualdade de género, gerar discussdes sobre a
masculinidade saudavel e esclarecer que nenhum género é superior ao outro, apenas assim os casos de
violéncia contra a mulher por condi¢des do sexo feminino diminuiriam.

PALAVRAS-CHAVE: desigualdade; género; sociedade; violéncia; vitimas.
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A EFICACIA DA LEI N° 12.187/2009, NAS ACOES QUE ENVOLVEM MUDANCA GLOBAL
DO CLIMA

Hozana Ferreira da Silva

Jonielly Martins Marques

Nailson Lamarck de Figueiredo Berto
Thalyta Jennyfer Alves Pereira

Edmundo Vieira de Lacerda (Orientador)

Introdugdo: A andlise proposta neste trabalho tem por base a Lei n°® 12.187/2009, conhecida por Politica
Nacional sobre a Mudanca do Clima (PNMC). Essa lei foi uma reac¢do direta as consequéncias que provocam as
alteragdes climaticas, que impacta o meio ambiente devido o elevado nimero de queimadas no Brasil. A
inspiracdo para a elaboracdo desta lei veio da necessidade de definir um arcabougo legal e de politicas para
enfrentar os efeitos das alteragdes climaticas e diminuir as emissdes de gases que intensificam o efeito estufa.
Objetivo: Este trabalho apresenta como objetivo realizar uma anélise da lei Lei n® 12.187/2009 no que diz
respeito a sua eficacia nas acdes de combate as mudangas Globais do Clima como: redug¢ido da emissdo de gases
do Efeito Estufa. Método: A metodologia utilizada partiu do método dedutivo, que consiste em uma sequéncia
de raciocinio que inicia pela analise do geral no caso a Lei do PNMC, e para o particular, neste caso a conclusio
final que sdo os resultados obtidos apos a analise, destarte também foram utilizados artigos encontrados em
sites de busca, como SCIELO, Observatério do Clima e Ministério do Meio Ambiente. Resultado: A Lei n°®
12.187/2009 no seu Art. 4¢ inciso 1, estabelece “a reducdo das emissdes antrdpicas de gases de efeito estufa
em relacdo as suas diferentes fontes”. O que se percebe é que esse objetivo ndo foi atingido nos ultimos anos,
uma vez que os incéndios na Amazdénia destruiram 2,4 milhdes de hectares de terra entre junho e agosto de
2024, em decorréncia das queimadas. A iniciativa produziu 31,5 milhdes de toneladas de Diéxido de Carbono
(CO2), o que corresponde ao mesmo volume emitido pela Noruega todos os anos (32,5 milhdes). O Instituto de
Pesquisa Ambiental da Amazoénia (Ipam) apontou um crescimento de 60% em relagio ao ano de 2023, que faz
parte do Sistema de Estimativas de Emissoes de Gases de Efeito Estufa (SEEG), os estados de Mato Grosso,
Roraima e Pard foram os mais impactados, representando mais da metade, 52%, da area queimada.
Consideragdes Finais: Como pode ser observado através de uma breve visao geral, o fendmeno das alteragdes
climaticas é uma realidade global. Sua ocorréncia tem chamado a atengdo das pessoas, ndo s no campo
cientifico, mas também o legislativo, o que comprova a publicacdo das leis sobre a tematica. A complexidade
reside na questdo da eficacia real do quadro juridico. A lei apenas ndo se mostra suficiente, devem ser
acompanhadas de um debate aprofundado com a sociedade, e assumir principios da educagdo ambiental. Com
base no exposto, pode-se inferir que a legislagdo relacionada as alteragdes climaticas é extensa, contudo,
ineficiente, tal como acontece em varias areas juridicas em nosso pais. Por uma razdo, especialmente, quando
se trata de questdes ambientais os interesses econémicos ainda prevalecem sobre as preocupagdes ambientais.
Assim, o estudo consegue mostrar que alegislacdo e o préprio direito tém muito que caminhar para chegarmos
a um mundo mais consciente e preparado para um meio ambiente sustentavel.

PALAVRAS-CHAVES: clima; Lei 12.187/2009; eficacia.

EIXO TEMATICO: Agio contra a mudanca Global do clima.
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A FOME NO BRASIL: POLITICAS DE ERRADICACAO E DESAFIOS ATUAIS

Samara de Oliveira Silva
Herika Juliana Linhares Maia (Orientadora)

Introdugio: A pandemia de COVID-19 e a alta inflacdo reverteram muitos avancos, resultando em um aumento
no numero de brasileiros que dependem de assisténcia social e alimentar. O problema da fome no Brasil
continua a ser um desafio significativo, em um mundo onde milhdes de criangas choram de fome e maes
desesperadas olham para seus filhos sem poder oferecer um pedago de pao. A fome afeta milhdes de pessoas,
e a pandemia do 2019-nCoV foi um evento que abalou a economia e a estrutura social do mundo. O objetivo
geral deste estudo € analisar como as politicas publicas voltadas para o combate a fome e a pobreza extrema,
como o Programa Bolsa Familia, tém sido implementadas e avaliadas no Brasil. Os objetivos especificos sdo:
destacar os direitos garantidos pela Constituicdo, como o direito a alimentacdo; investigar a eficiéncia dos
esforgos atuais para conter a insegurancga alimentar; e examinar a relacdo crucial entre o Estado e a sociedade
civil na construcdo de um pais onde todos tenham acesso ao minimo necessario para viver dignamente. A
metodologia utilizada inclui a andlise documental de relatérios oficiais, dados estatisticos e uma revisdo da
literatura pertinente, o que possibilita uma compreensao mais profunda do fendmeno da fome no Brasil. Os
resultados indicam que, atualmente, estima-se que 64 milhdes de pessoas apresentem algum grau de
inseguranca alimentar e que cerca de 8,7 milhdes de brasileiros enfrentem estado de caréncia em 2023,
representando um declinio consideravel em comparagdo com os 33,1 milhdes de 2022. Isso evidencia a
necessidade de estratégias mais abrangentes que promovam a dignidade humana e restabelegcam a melhoria
da qualidade de vida das pessoas afetadas. As consideragdes finais apontam que, embora o Programa Bolsa
Familia tenha representado um marco importante na redugdo da pobreza, o aumento da inseguranca alimentar
nos ultimos anos revela que os esforgos realizados até o momento sdo insuficientes diante da complexidade do
problema. A fome no Brasil ndo pode ser combatida apenas com programas de transferéncia de renda. E
necessario implementar politicas publicas de agdo rapida e abrangente, que enfrentem as causas estruturais da
pobreza, garantindo moradia, educacdo e infraestrutura para a populacdo, além de melhorar os niveis de
educacdo nacional. Somente com a unido entre o Estado e a sociedade civil, aliada a uma ac¢ao global
coordenada, serd possivel restabelecer a dignidade humana e combater efetivamente a fome no pais.

PALAVRAS-CHAVE: fome; inseguranca alimentar; pobreza; politicas publicas; seguranca alimentar.

EIXO TEMATICO: erradicagio da pobreza.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




A ILUSAO DA ABUNDANCIA: UMA ANALISE NEUROCIENTIFICA DAS REDES SOCIAIS,
SUA INFLUENCIA NO CONSUMO EXAGERADO E 0S IMPACTOS AMBIENTAIS.

Leticia Lohana Oliveira Alves
Hérika Juliana Linhares Maia (Orientadora)

Nas ultimas décadas, a ascensdo das redes sociais com o consequente crescimento do numero de
“influenciadores digitais”, transformou o modo de interacdo das pessoas, destacando-se a modulacido de
tendéncias e técnicas de persuasao, criando uma relagdo entre o desejo e ilusdo. O objetivo geral é analisar, sob
a perspectiva neurocientifica, a influéncia das redes socias no consumo das pessoas e quais as consequéncias
ambientais, bem como de modo especifico, investigar os processos neurobioldgicos que geram desejo de
compra, focando na produc¢io de dopamina e circuitos de recompensa; explorar o impacto ambiental resultante
do consumo impulsionado por tendéncias promovidas nas plataformas digitais; propor estratégias de consumo
consciente que possam ser implementadas por influenciadores e empresas para reduzir o impacto ecoldgico.
0 estudo trata-se de uma revisao bibliografica com abordagem dedutiva, pois tem-se uma base teérica e
cientifica ampla para chegar a uma conclusdo. Os resultados identificaram que a crescente corrente de
influéncias através das redes sociais acerca do consumo de produtos e servigos, gera processos
neurobioldgicos de desejo da compra, criando uma percepc¢ao de necessidade, aliada a condicdo de adequacdo
a determinado grupo social, ou a “tendéncia” momentanea. Isto pois, os influenciadores dentro das redes
sociais exercem uma atuacdo nio apenas no comportamento de consumo, mas na formacdo de opinides e
identidades. O que leva ao “efeito cego”, fazendo com que as pessoas ndo se preocupem tanto com as
consequéncias do ato de consumir, e sim com a sensac¢do de prazer instantanea gerada daquele ato. Isto se d3,
devido ao excesso de estimulos, adquiridos ao longo da nossa formacdo genética, que levam uma desregulacdo
da nossa balancga cerebral de prazer e sofrimento, fazendo com que estejamos cada vez mais sensiveis a dor,
buscando o prazer imediato de todas as formas, neste caso, com as compras em massa. Assim, o consumo
acontece ndo apenas pela grande influéncia exercida sobre as pessoas, mesmo sendo este o foco principal e
maior indicativo, entretanto, porque o ato de comprar gera estimulos dopaminérgicos, neurotransmissor da
motivacdo, no cérebro, seguido por um circuito de recompensas, criando um padrao de habito, logo busca-se
sempre manter essa sensac¢ao de prazer gerada pela compra. Neste breve estudo, observa-se que o simples fato
de possuir algo vem de uma constru¢do mental de falsa sensacdo de pertencimento, levando a um crescente e
desenfreado consumo de produtos que conduzira a uma exploragio excessiva de recursos naturais, geracio
continua de residuos e degradacdo do meio ambiente. Por esta razao, deve-se ampliar os estudos sobre a
tematica, para que, com ag¢des oriundas das empresas produtoras, como reutilizacdo de matérias primas na sua
producdo, proponha-se uma reducdo de impacto ambiental, sendo estas apresentadas pelos préprios
influenciadores, para criar na populagdo uma mudanga de “mindset” em relacdo ao consumo, seja para buscar
a satisfacdo verdadeira, seja para consumir em acordo com suas necessidades e proporcionalidades. Tudo isso
para que a populagdo possa repensar sobre suas escolhas e habitos, garantindo um mundo melhor para esta e
as proximas geragoes.

PALAVRAS-CHAVE: comportamento consumista; impacto ambiental; influenciadores; neurociéncia; redes
sociais.

EIXO TEMATICO: consumo e producio responsaveis.
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A IMPORTANCIA DO ACESSO A SAUDE COLETIVA

Maria Alane da Silva Ferreira.

Karla Keynes Lopes Batista.

Wignyr Pereira Batista.

Edmundo Vieira de Lacerda (Orientador)

Introdugio: Saide e bem-estar sdo fundamentais para a qualidade de vida e, conforme a Constituigio Federal
de 1988, sdo direitos sociais garantidos pelo Estado. As politicas publicas visam assegurar o acesso igualitario
a servicos de saude, com énfase na prevengdo, promoc¢io do bem-estar e educacdo sobre habitos saudaveis.
Objetivos: Este estudo busca evidenciar a importancia da satide coletiva e do bem-estar, garantindo que todos
tenham acesso igualitario as acdes de promogio e prevencio da saude publica. Método: A pesquisa utilizou
levantamento bibliografico em fontes como a Constituicdo Federal de 1988 e o site da Ipsos, que destaca, por
exemplo, a pesquisa “Brasil é o pafs que mais se preocupa com o bem-estar mental”, ferecendo insights valiosos
sobre o tema. Resultados: A pesquisa da Ipsos revela que a Geracdo Z é a mais afetada pelo estresse, chegando
a prejudicar o desempenho em tarefas cotidianas. A Constituicdo de 1988 estabelece que é dever do Estado
garantir o direito a saude, e politicas preventivas focadas em satide mental, como programas de acolhimento
psicolégico e campanhas de conscientizagdo, sdo essenciais para reduzir os altos indices de ansiedade e
depressdo. Além disso, a promog¢do de saneamento basico nas comunidades contribui significativamente para
areducio de riscos de doencas e para o bem-estar coletivo. Os resultados indicam que o investimento em saide
publica coletiva eleva a qualidade de vida e fortalece a resiliéncia das comunidades, criando um ambiente mais
saudavel para todos. Consideracdes Finais: Conclui-se que o investimento em saude coletiva é crucial para o
desenvolvimento sustentavel da sociedade, promovendo equidade e permitindo o acesso universal aos servigos
de saude, como previsto na Constituicdo Federal de 1988.

DESCRITORES: acesso e bem-estar; satide publica.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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A LEIN©14.944/2021 E A ADESAO DE MEDIDAS E LEGISLACOES MAIS RIGOROSAS NO
COMBATE AS QUEIMADAS

Adrielle Menezes Souza

Jodo Mendes Neto Gomes

Maria Yasmim Gomes Souza

Talita Vitéria de Jesus

Edmundo Viera de Lacerda (Orientador)

A Lei n? 14.944, aprovada em 2021, marca um ponto importante na batalha contra as queimadas no Brasil,
refletindo a crescente preocupacao com os efeitos ambientais e sociais desse fendmeno. O uso do fogo para a
limpeza de terrenos, principalmente na agricultura e na pecudria, tem provocado consequéncias expressivas
no meio ambiente, impactando a qualidade do ar, a saide publica e a biodiversidade. Nesse contexto, a
legislagcdo busca implementar medidas mais rigorosas, promovendo ndo apenas a prevencdo e controle de
incéndios florestais, mas também a sensibilizacdo e educacdo ambiental. Essa abordagem integrada é essencial
para preservar a biodiversidade e os recursos naturais, além de garantir a satide das comunidades impactadas.
Dessa forma, a lei se estabelece como um passo fundamental na criagido de politicas publicas mais eficazes e
sustentaveis no combate as queimadas. Diante desse contexto, essa pesquisa bibliografica, de método
hipotético dedutivo, busca analisar as medidas mais rigorosas adotadas pela Lei n? 14. 944 no combate as
queimadas. Com a presente pesquisa, foi possivel identificar que um dos objetivos centrais da lei é a protecdo
do meio ambiente, que se traduz na preservacgdo da biodiversidade e dos ecossistemas. As queimadas, além de
comprometerem a qualidade do ar e satide publica, afetam negativamente a flora e a fauna, resultando em
perdas irreparaveis. Outro aspecto relevante é a promoc¢ao da educacdo ambiental e da conscientizacdo da
populacdo. A lei incentiva campanhas de sensibilizagdo, visando informar a sociedade sobre os riscos e
consequéncias das queimadas, além de promover praticas sustentaveis de manejo do solo. A educacgido
desempenha um papel crucial na mudanca de comportamento, principalmente em comunidades que
tradicionalmente recorrem ao fogo para atividades agricolas. A medida adotada pela Lei n? 14.944 foi a Politica
de Manejo Integrado do Fogo, regulando a pratica das queimadas no meio rural e substituindo por outros
métodos ecologicamente apropriados, sempre que possivel. Segundo a legislacdo o fogo podera ser usado em
casos especiais, a exemplo de pesquisas cientificas aprovadas por instituicio reconhecida, praticas de
subsisténcia de agricultores familiares e treinamento de brigadistas florestais. Além disso, ela estabelece alguns
procedimentos necessarios para arealizacdo das queimadas como: executar em uma época apropriada, realizar
acordo prévio com a comunidade e comunicar aos brigadistas florestais, quando houver na area. Como
penalidade para o descumprimento da lei, ela ird recorrer as penas aplicadas pela Lei n2 6.938/81, nos art. 14
e15enalLein29.605/98. A lei também incentiva a fiscalizacdo e a educa¢do ambiental, tido como componente
essencial e permanente para esta politica, visando a protecdo de ecossistemas e a promog¢do de praticas
agricolas sustentaveis. Portanto, conclui-se que a Lei n? 14.944 representa um avango significativo nas politicas
publicas voltadas para a preservacio da biodiversidade e a satide das comunidades, posicionando-se como uma
ferramenta essencial na luta contra queimadas e em favor de um desenvolvimento sustentavel, tendo em vista
o relevante papel na mitigacdo das queimadas no Brasil, refletindo uma perspectiva ampla para protecao
ambiental e conscientizac¢io social.

DESCRITORES: desenvolvimento sustentavel; incéndios; mudanga climatica.

EIXO TEMATICO: Agio contra a mudanca global do clima.
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A LITERATURA BRASILEIRA E REFEM DA NEGLIGENCIA EDUCACIONAL?

Lucas C. Abrantes
Heberth José Melo de Barros (Orientador)

A literatura é a forma de transformar o conhecimento cotidiano em arte. O meio necessario para que essa arte
se prolifere é a educacdo, mas ndo uma educagio pacata ou de ma qualidade; é preciso que seja uma educagio
conduzida com benevoléncia. Neste contexto, é essencial descrever como objetivo geral a importancia da
literatura brasileira como pilar da formagao humana, e de forma especifica evidenciar o impacto da negligéncia
educacional, e a literatura como reflexo social e politico. Foi realizada uma pesquisa bibliografica que analisou
resumos e artigos sobre a relacdo entre literatura e educacio. A partir de tudo o que ja foi escrito, lido, ouvido
e vivido, podemos extrair um entendimento sobre o que constitui a verdade absoluta da educagao: o que é
qualidade e o que é negligéncia. Essa compreensao revela que a negligéncia educacional interfere de forma
profunda e perigosa na literatura. Percebemos que nossos escritores se sentem abandonados pela sua prépria
mae, a educacdo. Antes de se tornarem escritores ou leitores, foram alunos, certamente com professores que
reconheceram que a literatura é a chave para o crescimento humano, e que nela reside a esperanga para um
desenvolvimento social e politico benigno. Nesse viés, a literatura brasileira é um pilar social. Ao ler seus textos,
nota-se, nas obras dos grandes escritores brasileiros, as declaracdes de um povo alegre, sofrido, fugitivo,
sonhador, realista e naturalista. Esses pontos atuais moldam o carater e promovem um olhar critico. Imagine a
auséncia desses elementos sociais em um individuo; ele se tornara um analfabeto politico e um ignorante social.
Agora, considere a presenca desses conhecimentos literdrios: essa pessoa se tornard alguém com amplo
entendimento, totalmente capaz politicamente e socialmente, capaz de produzir obras e deixar legados
literarios, que sdo bens juridicos, como o conhecimento escrito. Seja amante da literatura; valorize-a enquanto
estudante, leitor, escritor e ser humano. Pois, nesses textos, existem declaragdes tdo humanas que conseguimos
sentir, ao longo das paginas, a dor que é revelada. Dito isso, que a educagdo ndo mantenha a literatura como
refém, privando as pessoas de conhecé-la e aprecia-la, mas que a trate como um troféu magnifico, conquistado
por pessoas que escreveram com a alma e que hoje podemos apreciar e nos inspirar a fazer o mesmo. Nao ha
nada melhor do que escrever aquilo que queremos libertar dentro de nos.

PALAVRAS-CHAVE: literatura; educagao; negligéncia; escritores; leitores.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.
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A PAZ COMO DIREITO FUNDAMENTAL: PERSPECTIVAS JURIDICAS E DE DIREITOS
HUMANOS

Maria Aenny Kelly Barros Batista
José Antonio de Albuquerque Filho (Orientador)

A paz é um direito fundamental ligado a justica e a institui¢cdes eficazes, em linha com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nag¢des Unidas. Tem origem do latim “pax”, a paz representa
tranquilidade e auséncia de conflitos, tanto pessoais como comunitarios. No contexto juridico e dos direitos
humanos, é mais do que a auséncia de guerras; inclui a promocao da justica e a prote¢io dos direitos. No Brasil,
a paz é base da Constituicdo Federal de 1988, que visa garantir o bem-estar social e a prote¢do dos direitos
humanos. No entanto, o pais enfrenta desafios como a violéncia estrutural, a corrupgao e a desigualdade, que
dificultam a plena realizagdo deste direito. Este resumo analisa a paz como um direito fundamental,
enfatizando a importancia de instituicoes eficazes para a sua implementagio. O trabalho estuda os obstaculos
a paz no Brasil, considerando sua relagdo com a justica social e a necessidade de institui¢cdes publicas fortes.
Procura também descobrir a importancia dos direitos humanos na construcao de uma sociedade mais pacifica
e igualitaria, propondo solug¢bes para superar as dificuldades associadas a este direito fundamental. A
abordagem é qualitativa, baseada em revisdo de literatura incluindo documentos legais, legislacdes nacionais
e internacionais, bem como andlise de relatérios e estudos de caso. O método é dedutivo, partindo da andlise
do direito a paz até sua aplicacdo no contexto brasileiro. A bibliografia consultada defende o conhecimento da
paz como um direito essencial e a sua ligacdo com os direitos humanos. Os resultados mostram que a paz no
Brasil estd ameagada pela desigualdade social, pela violéncia e pela corrupgao, fatores que enfraquecem as
instituicdes e perpetuam a exclusdo. O sistema judiciario e as for¢as de seguranca, que deveriam garantir a
justica, muitas vezes se mostram ineficazes, contribuindo para a desconfiang¢a da populagdo nas instituicdes e
dificultando a constru¢do de uma cultura de paz. A exclusdo social e politica limita o acesso a direitos
fundamentais, criando um ciclo vicioso de injustica e violéncia. A literatura juridica ressalta a necessidade de
reformas institucionais, sendo essencial fortalecer as instituicdes publicas para a promocao da paz. Instituicées
transparentes e eficientes garantem justica e equidade, promovendo a participacdo democratica. A educagao
para a cidadania é crucial, pois empodera os cidaddos e fomenta a conscientizagio sobre a importancia da paz
e dos direitos humanos. Para enfrentar os desafios a paz, € imprescindivel implementar politicas ptblicas que
reduzam as desigualdades sociais e combatam a violéncia. Reformas no sistema judiciario e nas forcas de
seguranca sdo necessarias para que cumpram suas fungdes de protecdo e promoc¢ao da justica. Em conclusao,
a paz como direito fundamental requer um esfor¢o conjunto entre Estado, sociedade civil e setor privado.
Promover institui¢des eficazes, reduzir desigualdades e ampliar a participacdo democratica sdo essenciais para
consolidar uma sociedade pacifica, justa e que respeite os direitos humanos.

DESCRITORES: direitos humanos; justica social; cidadania.

EIXO TEMATICO: Paz, justica e Instituicdes eficazes.
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A PAZ, AJUSTICA E A GOVERNANCA: PROPOSTAS DA ODS 16 PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

José Jarismar Vital Duarte

Maria Isabel Pereira de Sousa
Aparecida Daiara de Almeida Silva
Valdeir Pereira Belém

José Ferreira Lima Junior (Orientador)

E do conhecimento de todos que a paz, a justica e as institui¢des eficazes sio temas fundamentais nas
discussdes mundiais sobre desenvolvimento sustentavel. Devido a isso, o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel 16 foi proposto pela ONU e criada em 2015, no intuito de erradicar com a violéncia, promover
justica igualitaria e fortalecer corporagoes responsaveis e inclusivas. 0 ODS 16 indica um desejo de abordar os
desafios globais de violéncia, corrupgao, fraqueza institucional e desigualdade social. Dessa forma, a Noruega,
Suécia e Canada sdo exemplos de lideres no cumprimento dessas metas. Primeiramente, o objetivo desse
trabalho é analisar a interconexdo da paz e da justica e que papel eficazes as associagdes desempenham para
facilitar o desenvolvimento sustentavel. Em segundo lugar, o efeito de institui¢des transparentes e habeis em
uma sociedade pacifica e justa é estudado e, em terceiro lugar, como boa governanca pode levar a redugio da
corrupgdo e proporcionar uma distribuicio mais uniforme de legitimidade é discutida. Neste estudo adotou-se
uma metodologia baseada numa revisdo bibliografica e documental, abrangendo relatérios da ONU, artigos
académicos, publicacdes de organizag¢des internacionais e dados estatisticos sobre governanga, justica e paz.
Nesse sentido, os resultados no artigo sugerem que a presenca de instituicdes responsaveis, transparentes e
institucionais esta fortemente ligada a redugao da violéncia, corrupgao e a aplicagdo do estado de direito. Em
outras palavras, os paises que contam com fundacdes mais fortes que garantem a separa¢do dos poderes e
governanca participativa tendem a ter menos crimes violentos e a populacdo tende a se sentir mais segura .
Sendo assim, a ODS 16 gerou praticas como o fortalecimento institucional e melhorias no acesso a justica no
Brasil. No mundo, destacou-se a transparéncia governamental, desmilitarizagdo de zonas de conflito e reforco
dos sistemas judiciais, promovendo paz e justica. Para concluir, podemos dizer que cumprir o ODS 16 seria um
esforco conjunto dos governos, da sociedade civil e das organizacdes internacionais no caminho para a
promocido de mudangas para a justica e preservagido de instituicdes com perspectivas de futuro sustentavel.
Somente a confianca mutua e acordos completos podem assegurar que a igualdade e a justica seriam
restauradas em todas as sociedades por meio da cooperacdo global.

PALAVRAS CHAVES: eficacia; institui¢des inclusivas; justica; paz; pesquisa.

EIXO TEMATICO: Paz, justica e institui¢des eficazes.
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ANALISE DAS DESIGUALDADES NO ACESSO A EDUCACAO SUPERIOR PUBLICA NO
BRASIL E SUAS IMPLICACOES PARA A MOBILIDADE SOCIAL

Jonielly Martins Marques

Suellen Maria de Sousa Pedrosa
Anna Carolina de Luna Tavares
Luna Iraci Braz Barbosa

Leonardo Bruno Farias (Orientador)

O presente resumo simples aborda a tematica "Analise das Desigualdades no Acesso a Educagido Superior
Publica no Brasil e suas Implicagbes para a Mobilidade Social”, investigando as causas e impactos das
desigualdades no ingresso a universidades publicas no pais. Possuindo como principal objetivo do estudo a Lei
n2 12.711/2012 do Cédigo Civil, que funciona como instrumento de equidade entre grupos raciais e classes
sociais, nota-se, entretanto, que, em termos numéricos, mais de 81% dos jovens brasileiros atualmente ndo
estdo matriculados em instituicdes de ensino superior. Dessa forma, o estudo foi impulsionado pela
necessidade de entender as razdes pelas quais tantos jovens nao possuem planos de ingressar em uma
graduacdo. A hipotese propde que, apesar dos avangos trazidos pelas politicas de inclusdo, as desigualdades
histdricas e estruturais do Brasil ainda impedem um acesso justo, restringindo a mobilidade social dos grupos
menos favorecidos. A pesquisa adotou uma abordagem metodoldgica interdisciplinar, incorporando uma
perspectiva critica de analise académica, limitando-se ao setor publico, dada sua relevancia social. Durante o
desenvolvimento, o trabalho destaca a Lei de Cotas de 2012 como uma tentativa crucial de democratizar o
acesso a Educacdo. O regulamento assegura que 50% das vagas em universidades publicas sejam reservadas
para estudantes oriundos do Ensino Médio publico, com prioridade para aqueles de baixa renda. Contudo, os
dados continuam a revelar que a interseccionalidade entre raga, renda e localizagdo geografica representa um
obstaculo significativo. Para além desse contexto, andlises recentes indicam que a distancia entre os que
conseguem ingressar nas universidades publicas e os que permanecem a margem do sistema educacional,
reflete uma desigualdade estrutural. Estudantes de regides periféricas, principalmente das zonas rurais,
enfrentam barreiras adicionais, como falta de infraestrutura e transporte, que dificultam ainda mais o acesso a
universidade. Essa realidade, somada as questdes raciais e econémicas, perpetua um ciclo de exclusdo que
limita a ascensdo social dos grupos mais vulneraveis, mesmo com as politicas de acdo afirmativa. Diante dos
fatos apresentados, apesar dos Progressos alcancados com a Lei de Cotas, conclui-se que isso ainda requer
acoes, medidas cabiveis e coordenadas do Ministério da Educacdo para que o Centro de formagao publico
cumpra seu papel, ao fazer isso cada sujeito tera seus direitos a serem preservados, promovendo transparéncia,
diversidade e igualdade para que os mesmos consigam ingressar no ensino superior sem que haja nenhum
constrangimento e dificuldade perante fatos. Dessa forma, sera possivel ver o desenvolvimento, habilidade e
aproveitar todo o potencial daqueles que conseguirdo sua graduacao de forma ampla e justa. Assim, o sistema
Educacional contribuira para a formagao de um pais mais justo e inclusivo.

PALAVRAS CHAVES: direito; educacio; ensino de qualidade; ensino superior; faculdade publica.

EIXO TEMATICO: inovagdes e desafios: integracdo de ciéncias e tecnologias - educagio de qualidade.
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ASPECTOS E PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DAS PRISOES PREVENTIVAS

Beatriz Italiano Soares
Thiago Andrade Santos
Neuribertson Leite Monteiro (Orientador)

As prisdes preventivas trata-se de medidas que privam a liberdade do investigado, acusado ou preso, sendo
uma forma antecipada de cumprimento de pena, ou seja, sem que haja proferimento de alguma sentenca
condenatoria transitada em julgado, podendo resultar em prisdes desnecessarias ou até mesmo equivocadas.
Por diversas vezes considera-se uma punicdo de modo prévio, tentando passar para a sociedade a comogao de
seguranca. No entanto, se refere a uma deficiéncia do poder judicidrio na conclusdo das investigagoes,
constituindo alta morosidade, formulando que é mais benéfico manter o suposto criminoso preso, ainda que
ndo haja senten¢a condenatéria, o que nido condiz com o principio da presunc¢io de inocéncia, previsto na
Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil de 1988. Dessa forma, deveria aplicar a prisdo
preventiva ou a privagdo da liberdade do individuo em iltima ratio, quando os argumentos ou fundamentos
admissiveis ndo atenderem aos requisitos e as hipéteses necessarias, tornando indispensavel medida mais
gravosa para que se mantenha a ordem e a garantia dos bens juridicos a serem tutelados. No presente estudo
avalia-se se essas prisdes, de fato, sdo imprescindiveis e se isso estaria prejudicando o reingresso daquele que
estd sob investigacdo, na sociedade, para que possa ter uma vida nobre com capacidade de ressocializacdo. Ou
se seria apenas uma atitude para “mandar aviso”, mesmo havendo indicios de que o individuo sera solto ou que
este venha a ser contemplado com algum tipo de beneficio, como o principio da bagatela ou insignificancia,
onde ndo poderia ser mantido preso pelo simples fato de os objetos do caso concreto serem de valor infimo ou
insignificante. Este estudo foi realizado através do método indutivo e das técnicas de pesquisa de revisao. E,
neste mesmo contexto foi identificado que, centenas de pedidos de Habeas Corpus no dia, sua grande maioria
compde-se em prisdes por porte de entorpecentes e crimes de ordem patrimoniais, sendo eles furtos de
“pequenos” objetos, por pessoas de extrema debilidade ou vulnerabilidade econdmica, casos estes, que
raramente os levariam a prisdo. Conclui-se que cabe ao judicidrio uma avaliacdo minuciosa, delicada e
detalhada do que deve ser levado em consideracdo para a decretacdo de uma prisdo preventiva, sendo esta
usada apenas para casos extraordindrios ou para casos que atendam a todas as hipéteses descritas no artigo
312 do Cédigo de Processo Penal e, além disso, devera a autoridade judiciaria manifestar consistentemente os
motivos pelos quais o acusado ou investigado deve ter sua liberdade privada, tornando o seu reingresso a
sociedade de forma digna, assegurando e permitindo o acesso a justica para todos, formando institui¢cdes
convincentes e encarregadas de incluir todas as classes.

PALAVRAS CHAVES: judiciario; prisdo; punicio.

EIXO TEMATICO: Paz, Justica e Instituicdes Eficazes.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




CIDADES SUSTENTAVEIS: 0 CAMINHO PARA A VIDA
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José Jarismar Vital Duarte

José Antonio de Albuquerque Filho (orientador)

Este trabalho tem como eixo tematico cidades e comunidades sustentaveis, no que se refere ao tema central a
importancia da preservagdo do meio ambiente e a qualidade de vida para todos os habitantes. Nesse sentido, a
problematica central questiona quais sdo os impactos e implementa¢des de agcdes sustentaveis em ambientes
coletivos urbanos. O objetivo geral deste trabalho é analisar os impactos e implementacdes de ag¢des
sustentaveis em ambientes coletivos urbanos. Ja os objetivos especificos sdo de identificar os diversos sentidos
das expressdes cidades e comunidades sustentaveis, verificar os diferentes significados de funcgdo
socioambiental das cidades e comunidades e apresentar as ac¢des de politicas publicas necessarias a
preservacdo do meio ambiente e a qualidade de vida para a coletividade, a fim de concretizar a ideia de
sustentabilidade nos ambientes coletivos. Os métodos atualizados neste trabalho sdo o bibliografico, a partir
de estudo cientifico nos livros e artigos sobre o tema, e o dedutivo, cujo problema de pesquisa formulado devera
apresentar uma resposta, a partir dos seguintes resultados: expansdo de espacgos verdes, gestdo aprimorada de
residuos e saneamento basico. Conclui-se que medidas voltadas para a sustentabilidade nas cidades sio
fundamentais para lidar com os problemas ambientais vigentes. Isso requer uma perspectiva abrangente que
leve em conta as demandas locais e estimule a participacdo da populacdo. O crescimento urbano acelerado,
juntamente com a degradacdo do meio ambiente, requer um novo formato de progresso que coloque a
sustentabilidade em primeiro lugar. A cooperacdo do Estado é essencial para edificar centros urbanos mais
sustentaveis, é fundamental promover a conscientizacdo ambiental e incentivar praticas sustentaveis para
garantir um futuro melhor para as proximas geracdes.

PALAVRAS-CHAVE: cidades sustentaveis; ambientes coletivos urbanos; fun¢do socioambiental das cidades.

EIXO TEMATICO: Cidades e Comunidades Sustentaveis.
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DESAFIOS E SOLUCOES: ENFRENTANDO O AUMENTO DE TEMPERATURA CLIMATICA

Milla Eduarda Lima de Sousa Alves
José Anténio de AlbuquerqueFilho (orientador)

Este resumo tem como eixo tematico a acdo contra a mudanca global do clima, no que se refere ao tema
desafios e solug¢des: enfrentando o aumento da temperatura climatica. Nessa logica, podemos levar a frente
um questionamento: quais as causas desse aumento de temperatura climatica? O objetivo geral deste
trabalho é analisar os desafios e solugdes para enfrentar o aumento da temperatura climatica. Ja os
especificos sdo: verificar as causas da mudanga do clima, identificar os danos causados com esta mudanca e
apresentar um meio de mitigacdo, a fim de compreender os desafios enfrentados. 0 método abordado é o
bibliografico, com a pesquisa baseada em artigos cientificos. No aspecto da problematica, temos os seguintes
resultados: o aumento dessas temperaturas acontece por varias atitudes humanas que causam o
aquecimento global, e uma delas é a queima de combustiveis fosseis, que atualmente as cidades vém sendo
afetadas de uma forma brusca por todas essas queimadas, com a fumaga impregnada dentro da cidade
deixando o ambiente completamente atingido. O derretimento das calotas polares e aumento do nivel do
mar, resultando em inundagdes e podendo afetar moradores costeiros, os deixando em situagio de
vulnerabilidade, afeta ecossistemas e habitats de animais da regido, contribui também com a liberacdo dos
gases de efeito estufa presos no gelo. Também ocorre o desmatamento e a expansao da urbanizagdo, o qual
causa muitos desastres naturais, como deslizamento de terra, perda de biodiversidade e a polui¢do do ar e
da 4gua, aumenta a intensidade do aquecimento global e reduz a capacidade de absorc¢do de carbono das
florestas. A utilizacdo de agrotéxicos também é um empecilho, esse uso causa contaminacgado do solo, da agua
e dos alimentos, o qual afeta a biodiversidade e satide de ecossistemas, além disso, pode prejudicar a satide
humana, levando a doencgas como cancer e problemas respiratérios. Em suma, todas essas causas e danos
resultam no aquecimento global e coloca em risco toda a biodiversidade, ecossistemas e a saude humana.
Portanto, para mitigar o aumento da temperatura climatica, podemos investir em energias renovaveis e
garantir a eficiéncia dessa energia, preservar o meio ambiente e implementar politicas publicas sustentaveis
e eficazes, também é necessario a conscientizacdo social para combatermos todos esses empecilhos e
mitigar as consequéncias causadas. Dessa maneira, temos que enfrentar esses desafios com responsabilidade
coletiva e garantir um futuro mais equilibrado e saudavel.

PALAVRAS-CHAVE: aquecimento global; clima; conscientiza¢io; desafios; mitigacao.

EIXO TEMATICO: Agdo contra a mudanga global do clima.
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DESAFIOS PARA A CONSTITUICAO DA CIDADANIA NO BRASIL

Mayara Kelly Matias Gadelha
Erika de Sd Marinho Albuquerque (orientadora)

A origem da palavra cidadania vem do latim civitas, que quer dizer "cidade", na Roma Antiga, o termo
estabelecia um estatuto de pertencimento de um individuo a uma sociedade politicamente estruturada.
Posteriormente, a cidadania evoluiu para incluir ndo apenas direitos, mas também deveres, refletindo a relagao
entre o individuo e o Estado moderno. A cidadania no Brasil abrange a luta por direitos e a busca pela inclusao
social ao longo da histéria do pais, a datar do periodo colonial, marcado pela escravidao da populacdo negra e
indigena, e um periodo ditatorial até a promulgacao da Constituicdo de 1988, um simbolo do processo de
redemocratizacdo nacional. Este resumo tem como objetivo explorar os desafios centrais para a ampla
constituicdo da cidadania no Brasil contemporaneo, observando perspectivas sociais, econdmicas e politicas,
além disso, busca-se assimilar como esses desafios se manifestam na vida dos cidaddos e quais sdo as
inferéncias para a democracia e a justica social no pais. A respectiva pesquisa adotou um método explicativo,
aplicando uma revisdo bibliografica para fundamentar as analises. O método de abordagem aplicado foi o
dedutivo, partindo de conceitos gerais sobre cidadania até chegar a casos especificos no contexto brasileiro. A
relacdo do cidaddo com o Estado é duplice: de um lado, os cidadaos participam da fundagdo do Estado, portanto
estdo sujeitos a Constituicdo Federal de 1988, e sendo o Estado dos préprios cidadaos, eles tém o dever de zelar
pelo bem publico e participar, seja através do voto, seja através de outros meios, formais e informais, do
acompanhamento e fiscalizagido da atuagio estatal, entretanto o decorrer dos anos evidencia que os desafios a
cidadania no Brasil sdo interconectados. Entre os relevantes desafios identificados estdo a desigualdade social,
que reflete profundas discrepancias econdmicas e sociais limitando o acesso igualitario aos direitos basicos,
como educacio e saude; a corrup¢do, que compromete a credibilidade das instituicdes publicas e a participacao
cidad3; a violéncia, que afeta diretamente a qualidade de vida e restringe a liberdade de a¢do dos cidadaos; a
exclusao politica, que dificulta a representatividade de grupos marginalizados nas esferas de poder, a omissao
do Estado em observar que as demandas e necessidades desses grupos sejam atendidas, perpetuando um
processo de segregamento; e a intolerdncia, que perdura discriminagdes raciais e de género. Esses fatores
demonstram que a realidade pratica ainda apresenta uma conjunc¢do desafiadora para muitos brasileiros, e
para ultrapassar esses desafios, é essencial que haja um empenho simultianeo entre cidaddos, instituicdes e
lideres politicos. O aprimoramento da educagdo basica nas escolas publicas é um elemento fundamental para
a criacdo de uma percepcao cidada, e através desta inteirar-se da relevancia de exercer cidadania. Além disso,
é necessario fomentar uma cultura de participacdo democratica, onde se estabeleca uma atuagdo mais solicita
dos cidadaos. Em conclusio, a manuteng¢io de um equilibrio razoavel entre elementos coletivos e individuais
dos direitos fundamentais é uma questdo de grande importancia para a constituicdo de uma cidadania plena
no Brasil.

DESCRITORES: cidadania; Constituicdo; desigualdade social.

EIXO TEMATICO: Paz, justica e Instituicoes eficazes.
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DESAFIOS QUE IMPEDEM A CONCRETIZACAO DA IGUALDADE DE GENERO NA
EDUCACAO, ECONOMIA E NA POLITICA

Thiago Andrade Santos
Beatriz Italiano Soares
Neuribertson Leite Monteiro (orientador)

Aigualdade entre homens e mulheres é um dos principais alicerces de uma democracia, assegurando que todos
tenham direitos e oportunidades de forma igualitaria. Entretanto, a igualdade de género tem tido muitos
obstaculos ao longo da histoéria por barreiras sociais, culturais e econdmicas que estigmatizaram e dificultaram
o progresso de grupos marginalizados, principalmente o género feminino por séculos. Este estudo tem como
objetivo identificar os principais desafios que ainda vem dificultando a concretizagdo da igualdade de género
nas areas da educacdo, economia e politica, como também, analisar os impactos das disparidades salariais e da
violéncia de género na autonomia feminina. Outro objetivo é examinar as politicas publicas ja implementadas
para promover a igualdade de género e identificar seus erros e avangos. O método de pesquisa adotado foi a
pesquisa bibliografica, com a andlise de artigos académicos, relatérios de ONGs e documentos oficiais de
organizacdes internacionais. Os resultados revelam que, embora tenha havido avancos, desigualdades
persistem, como a sub-representacdo das mulheres em cargos de lideranca, disparidades salariais entre
homens e mulheres e a divisdo desigual das tarefas domésticas. Além disso, a violéncia de género continua a
ser um problema a plena autonomia das mulheres. No ambito educacional, apesar do aumento do acesso
feminino ao ensino superior, esse progresso ainda nao se reflete de forma igualitaria ao género masculino no
mercado de trabalho, onde as oportunidades continuam sendo desiguais. Conclui-se que, para alcancar a
igualdade de género, ndo basta criar leis e politicas publicas, é necessario promover uma transformacao
cultural que combata esteredtipos e fomente a participagdo igualitdria de homens e mulheres em todas as
esferas da sociedade.

PALAVRAS CHAVES: género; igualdade; sociedade; violéncia.

EIXO TEMATICO: Igualdade de género.
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EDUCACAO DE QUALIDADE: DESIGUALDADE DE ACESSO PARA UMA EDUCACAO DE
QUALIDADE DE ESTUDANTES DAS ZONASRURAIS

Leticia Furtado Dantas
José Anténio de Albuquerque Filho (orientador)

Este trabalho tem como eixo tematico a educagdo de qualidade, no que se refere a desigualdade de acesso a
educacgdo para alunos da zona rural. Nesse sentido, o problema central questiona quais sdo as causas dessa
desigualdade de acesso a educagdo para esses alunos da zona rural. O objetivo geral deste trabalho é analisar
as causas dessa desigualdade de acesso a educacgio para alunos da zona rural. J4 os objetivos especificos sdo:
identificar o direito a educacdo como garantia constitucional, verificar os diversos significados sobre
educacdo de qualidade e apresentar os impactos da desigualdade de acesso a educagdo para os alunos da
zona rural, a fim de sugerir solu¢des para a resolucdo desse problema. Os métodos abordados sdo o
bibliografico, a partir de estudo emlivros e artigos cientificos sobre o tema, e o dedutivo, cujo problema de
pesquisa formulado devera apresentar uma resposta, a partir dos seguintes resultados: implantagdes de
politicas publicas voltadas para a educacdo, levando em consideragao as necessidades dos alunos da zona
rural, a saber: transporte escolar, acesso a internet, infraestrutura adequada e professores qualificados.
Nessa perspectiva é necessario, que o governo através do ministério da educacgio, sendo um dos maiores
responsaveis por esses investimentos contratem mais professores, que invistam na infraestrutura escolar,
assim como, entendem de fato as reais necessidades que aquele ambiente carece.

PALAVRAS-CHAVE: alunos de zonarural; desigualdade social; direito a educacao.

EIXO TEMATICO: Educagio de qualidade.
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DESIGUALDADE SOCIAL NO BRASIL: DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA EQUIDADE NO
PAIS

Miqueias Raiky Carlos de Oliveira
Thaynd Pinheiro Soares
Erika de Sd Marinho Albuquerque (orientadora)

No Brasil a desigualdade esta presente em varios ambitos, tanto no social, econdmico, racial e nas leis desde a
criacdo da sua carta magna, que na teoria era pra ser aplicada de forma congruente a todos. Mesmo existindo
uma clausula pétrea presente na Constituicdo Federal afirmando: “Todos somos iguais perante a lei”, temos
ciéncia que a policia e o Poder Judiciario age de forma desigual na aplicagdo de leis. Um exemplo disso seria a
politica antidrogas que tinha como objetivo diminuir a populacdo carceraria presa por drogas, que chega a ser
30% de toda a populagdo carceraria do brasil; a distingao de usudrio para traficante de drogas é muito relativo
para a lei, pois um juiz vai analisar as caracteristicas do ato para diferenciar entre um usuario de drogas ou um
traficante de drogas, enquanto uma pessoa branca de classe média alta porta 30 g de maconha é considerado
usudrio, outra pessoa que vem da periferia de classe baixa portando a mesma quantidade é considerado
traficante de drogas, entdo sabermos que a analise ndo é feita de forma material e sim de forma subjetiva,
evidenciando uma causa muito antiga e relevante na nossa sociedade brasileira que ¢é a desigualdade social. O
objetivo deste estudo é analisar as consequéncias e as principais causas da desigualdade social no Brasil,
identificando os desafios atuais do pais e propondo perspectivas para promover a equidade. Desse modo,
busca-se compreender como fatores politicos, econémicos e sociais influenciam para promover essa
desigualdade e quais politicas publicas podem ser implementadas para resolver o problema. A pesquisa foi
realizada por meio de uma revisao bibliografica e andlise de dados secundarios de fontes como IBGE. Essa
abordagem permitiu uma compreensdo aprofundada do fendmeno em multiplas dimensdes, e como é
atualmente solucionado no Brasil. Os resultados revelaram que a desigualdade social no Brasil é instituida por
fatores enraizados, como a agregacdo de riqueza e a falta de acesso a educacdo de qualidade em determinados
pontos no pais. A pesquisa indicou que regides mais afetadas apresentam altos indices de violéncia, pobreza e
exclusdo social. Além disso, as politicas publicas atuais tém sido insuficientes para promover uma distribuicao
mais justa de recursos e oportunidades no ambito populacional. Por tanto, desigualdade social no Brasil é um
desafio complexo que exige uma abordagem multidimensional e integrada. Para alcangar a equidade, é
fundamental a implementagdo de politicas publicas eficazes relacionadas a saide, educacdo e inclusio
econOmica. Somente por meio de um esforco coletivo e continuo do Estado serad possivel reduzir as
disparidades e construir um futuro justo para os cidadaos brasileiros.

PALAVRAS-CHAVE: andlise multidimensional; desigualdade social; equidade; politicas publicas.

EIXO TEMATICO: Redugcio das Desigualdades.
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DIREITO A AGUA POTAVEL E SANEAMENTO BASICO A LUZ DA CONSTITUICAO
FEDERAL: PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Amanda de Moura Martins

Raquel Gomes Batista

Arthur Victor de Sousa Rodrigués

Afrdnio Souto Duque de Abrantes (orientador)

De primeira mao, insta mencionar que o direito a 4gua potdvel e saneamento estdo inseridos no rol dos direitos
fundamentais inerentes a dignidade da pessoa humana, nesse contexto, tem-se a defini¢do de agua potavel como sendo
prépria para o consumo, sem interferéncia de agentes poluentes ou contaminagio, o que implica diretamente no sistema
de saneamento, no qual abrange os sistemas de abastecimento e esgotamento sanitario de cada regido. Tal discussao,
tem como objetivo geral elucidar maneiras de garantir o acesso a esses servigcos. Nesse contexto, de forma especifica,
infere-se a necessidade de incluir tais garantias priorizando as areas mais vulneraveis; tratamento adequado de agua
para seu consumo; e a responsabilizacdo estatal. Mediante pesquisas bibliograficas, o déficit de 4gua potavel e
saneamento basico em popula¢des menos favoraveis estdo intimamente relacionadas com problemas a falta de
infraestrutura, poluicdo, e primordialmente ao descaso das gestdes responsaveis por permitir que o acesso a esses
servicos adequados chegue de forma desigual as diversas comunidades. Nesse sentido, é necessario fomentar a
importancia do poder do Estado sobre o que acima foi mencionado, visto que é uma obrigacdo do Estado garantir a
acessibilidade e qualidade da 4gua e do saneamento basico a todos de forma igualitaria, independentemente da situagao
socioeconO0mica. Para encarar tais problematicas, é essencial a promog¢do de politicas publicas e preservacdo dos
recursos hidricos para sanar o impasse, assim como, programas governamentais, fortalecimento da educagdo com o
intuito de expandir o que a falta de saneamento e 4gua de qualidade pode ocasionar, bem como, a conscientizacdo da
populacdo sobre a conservagdo da dgua. A legislagdo brasileira reconhece o direito a 4gua e ao saneamento como direitos
fundamentais a dignidade da pessoa humana, exposto na Constituicdo Federal, na Lei n2 9.433/1997 (Politica Nacional
de Recursos Hidricos), importante norma legal relativa a protecdo dos recursos hidricos, na Lein211.445/2007 (Politica
Nacional de Saneamento Basico), e reconhecida pela Organizacio das Nacoes Unidas (ONU) como “condicdo para o gozo
pleno da vida e dos demais direitos humanos”. A legislagdo vigente é vigorosa tratando-se do compromisso com a satide
publica e a dignidade humana, entretanto, esses direitos enfrentam diversos desafios, sendo eles, a desigualdade social
quanto o acesso e a falta de infraestrutura, necessitando de uma persisténcia incansavel do Estado e da sociedade para
certificar que todos tenham acesso aos servigos essenciais para a vida social. A falta de planejamento e gestdo integrada
dos recursos hidricos, resulta em desperdicio e uso insustentavel, chegando a contaminagdo de rios e lagos devido ao
despejo inadequado de esgoto e residuos industriais, comprometendo a qualidade da agua. E crucial para o bem-estar
da populagdo, a garantia do direito a dgua potavel e ao saneamento basico. O nio acesso pde em risco o direito
fundamental a integridade fisica, a satide e a vida.

PALAVRAS-CHAVES: 4gua potavel; dignidade; saneamento; vida.

EIXO TEMATICO: Agua potavel e saneamento.
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ERRADICACAO DA POBREZA: CAMINHOS PARA A JUSTICA SOCIALE O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Mayara Gomes Bezerra
Glescia Lopes Pereira
Hérika Juliana Linhares Maia (orientadora)

A erradicacdo da pobreza é uma das maiores dificuldades da humanidade e um assunto fundamental no
progresso global. A pobreza ndo selimita a ser aauséncia de uma renda adequada para atender as necessidades
basicas; ela também abrange a falta de recursos fundamentais, incluindo educacgio, satide, habitacdo digna e o
acesso a direitos essenciais. Nessa perspectiva, o objetivo geral desse trabalho é identificar as causas imediatas
e estruturais da pobreza. Ademais, os objetivos especificos sdo: Examinar o impacto das politicas publicas em
vigor na melhoria da qualidade de vida; apresentar solugdes sustentdveis que incentivem um crescimento
econdmico equilibrado; investigar a relevancia da educacdo e da formagdo profissional na geracdo de
oportunidades de emprego, especialmente para as comunidades mais vulneraveis. O estudo trata-se de uma
pesquisa bibliografica de carater exploratério com abordagem dedutiva. O enfrentamento da pobreza deve
considerar as suas causas imediatas e estruturais. Nesse sentido, é essencial fomentar a sua eliminagao por
meio da adogdo de politicas publicas e iniciativas sociais interligadas, com o objetivo de melhorar as condi¢des
de vida, diminuir as desigualdades e favorecer o desenvolvimento sustentavel equilibrando o crescimento
econO0mico e a protecdo ambiental, assegurando o acesso a direitos fundamentais como educacdo, saide,
habitacao e trabalho adequado. Para isso, é necessario reduzir as desigualdades socioeconémicas por meio de
programas de transferéncia de renda, politicas de inclusdo social e acesso igualitario a oportunidades no
mercado de trabalho, visando uma distribuicdo mais justa da riqueza. Além disso é importante, fortalecer a
educacdo e a capacitagdo profissional para ampliar o acesso a educagdo de qualidade, melhorar a qualificacao
da mao de obra e aumentar a empregabilidade das populagdes mais vulneraveis, promovendo maior
mobilidade social. Estudos indicam que a pobreza estad intimamente relacionada a desigualdade social, a
distribuicdo desigual de riqueza e a deficiéncias nas politicas publicas. Na¢cdes em desenvolvimento e areas que
tém um histérico de colonialismo ou exploracdo costumam exibir taxas de pobreza mais altas, evidenciando a
complexidade histdrica e estrutural dessa questdo. Os programas governamentais e as iniciativas sociais sao
um ponto chave a serem utilizados para solucionar e desenvolver essas questdes, o auxilio pesca, por exemplo,
é uma iniciativa a familias de baixa renda, que recebem um determinado recurso, ndo reembolsavel, para
investir na produgdo, além de terem capacitagdo técnica, que traz a aprendizagem para o manejo dessa
producdo, a-consolidando. O conjunto dessas acdes, quando implementadas de forma integrada, podem
contribuir significativamente para um desenvolvimento que atende as necessidades atuais sem comprometer
as geracdes futuras.

PALAVRAS-CHAVE: desenvolvimento; desigualdade; pobreza; sustentabilidade.

EIXO TEMATICO: Erradicacio da pobreza.
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FORNECIMENTO DE AGUA POTAVEL E SANEAMENTO BASICO COMO QUESTOES DE
SAUDE PUBLICA

Pdmela Moreira Gomes da Silva
Stefhany Maciel Estrela
Fagner Carvalho Leite (orientador)

Introdugdo: A dgua potavel e o saneamento basico sdo essenciais para a saide publica e o desenvolvimento
sustentavel. O acesso inadequado a esses servigos compromete a qualidade de vida e aumenta a incidéncia de
doencgas. Este trabalho analisa a importancia do saneamento e da dgua potavel para o bem-estar humano,
abordando os principais desafios e politicas publicas. A dgua potavel e o saneamento sdo direitos humanos
fundamentais, reconhecidos pela Organiza¢do das Nagdes Unidas. No entanto, milhdes de pessoas ao redor do
mundo ainda ndo tém acesso a esses servi¢os. No Brasil, embora haja avangos, a cobertura universal de dgua e
esgoto ainda é um desafio, especialmente em areas rurais e comunidades de baixa renda. A falta de saneamento
adequado esta diretamente relacionada a proliferacdo de doengas de veiculagao hidrica, como diarreias, colera
e hepatites, impactando especialmente populacdes economicamente vulneraveis. Objetivos: Analisar o impacto
da falta de acesso a 4gua potavel e saneamento nas condi¢des de saude publica. Avaliar as politicas publicas
existentes para o fornecimento desses servicos essenciais no Brasil. Método: O estudo se baseia em uma revisio
integrativa, onde foram consultadas bases de dados cientificas como Scielo, com enfoque no periodo entre 2017
e 2024. Foi realizada uma andlise critica de relatérios governamentais e documentos de organismos
internacionais como a ONU. Resultados: Os resultados indicam que apesar dos avangos significativos,
principalmente nas areas urbanas, o Brasil conta com apenas cerca de 53% da populagdo com acesso ao
saneamento adequado. Segundo a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), mais de 2 milhdes de mortes anuais
sdo atribuidas a falta de saneamento adequado e ao consumo de agua contaminada, afetando principalmente
populacdes em situacdo de vulnerabilidade, como criancas, idosos e pessoas de baixa renda. Do ponto de vista
do direito, a satde publica é intrinsecamente ligada a garantia de condi¢des de vida saudaveis, o que inclui
acesso a agua de qualidade e tratamento de esgoto. No Brasil, a Constituigdo Federal de 1988 garante o direito
a saude como um direito fundamental, que deve ser assegurado pelo Estado mediante politicas sociais e
econOmicas que visem a reducdo do risco de doengas. Dentro desse contexto, o saneamento basico, previsto na
Lein?11.445/2007 (Lei do Saneamento Basico), é essencial para a promogao da saude, uma vez que ele inclui
o abastecimento de 4gua, esgotamento sanitario, manejo de residuos sélidos e drenagem urbana.
Consideragdes Finais: A auséncia de saneamento basico e fornecimento de 4gua resulta em ambientes propicios
para a proliferacdo de vetores de doengas, como mosquitos transmissores da dengue, zika e chikungunya, além
de contaminagdes hidricas que afetam diretamente a qualidade de vida das pessoas. E fundamental garantir o
acesso universal a dgua potavel e saneamento a sociedade e esse é um dos objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel da ONU, mas o Brasil precisa de uma abordagem mais integrada e sustentavel. A efetivacao desses
direitos deve ser uma prioridade para as politicas publicas do Brasil.

DESCRITORES: agua potavel; politicas publicas; saneamento basico; saude publica.

EIXO TEMATICO: Saneamento Basico.
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IMPACTOS DO AQUECIMENTO GLOBAL

Aline Soares da Silva
José Antonio Albuquerque (orientador)

Este trabalho tem como eixo tematico a acdo contra a mudanca global do clima, no que se refere ao tema
aquecimento global e seus impactos na biodiversidade e na saiide humana. Nesse sentido, o problema central
questiona quais sdo os impactos do aquecimento global na biodiversidade e satide humana. O objetivo geral
deste trabalho é analisar os impactos do aquecimento global na biodiversidade e na satide humana. J4 os
objetivos especificos sdo: identificar os diversos significados das expressdes da biodiversidade e saude
humana; verificar as causas do aquecimento global e apresentar os danos existentes entre o aquecimento global
na biodiversidade e na saide humana, a fim de se compreender os seus impactos. Os métodos abordados sdo
bibliograficos, a partir de estudos cientificos nos livros e artigos sobre o tema, e o dedutivo, cujo problema de
pesquisa formulado devera apresentar uma resposta, a partir dos seguintes resultados: liberacdo de grande
quantidade gases de efeito estufa, como di6xido de carbono e metano, que intensificam o aquecimento da
atmosfera, causando alteragdes significativas do ecossistema, como por exemplo a extingao de espécies nativas.
Com relagdes aos impactos na saude humana, a propagacdo de doencas respiratorias, como também
cardiovasculares. Esses impactos sdo interconectados e exigem uma abordagem integrada para mitigacao e
adaptacdo. Por fim, os impactos do aquecimento global sdo vastos e complexos, afetando diretamente a
biodiversidade e a satide humana. E fundamental que haja um esfor¢o conjunto para mitigar esses efeitos, por
meio de politicas publicas, educagido e conscientizagdo da populagio. A preservacdo da biodiversidade nido
apenas é crucial para os ecossistemas, mas também ¢ vital para a saide e o bem-estar humano. O futuro
depende de a¢des imediatas e eficazes para enfrentar as mudancas climaticas e proteger nosso planeta.

PALAVRAS-CHAVES: aquecimento global; biodiversidade; satide humana.

EIXO0 TEMATICO: A¢do contra a mudanga global do clima.
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IMPORTANCIA DA REDUCAO DAS DESIGUALDADES: UMA ANALISE DAS
DISPARIDADES ECONOMICAS, SOCIAIS E POLITICAS

Tdssia Treysse Ferreira de Lima

Yasmim Aratijo Dias

George do Nascimento Souza

Erika de Sd Marinho Albuquerque (orientadora)

A Reducdo das Desigualdades é um assunto de extrema importancia quando se fala em crescimento social,
econdmico e politico. Este tema central abrange os desequilibrios presentes em varios estratos da populacio,
incluindo a falta de acesso a servigos basicos, a baixa renda, a falta de oportunidades, a falta de recursos e a
ineficacia na aplicacdo de direitos. Essas desigualdades causam um impacto direto na qualidade de vida das
pessoas. Este estudo tem como objetivo analisar aspectos da desigualdade e destacar a relevancia de minimiza-
las para promover a igualdade e o desenvolvimento equitativo na sociedade como um todo. Procura identificar
os principais determinantes da injustica social e interven¢des para ampliar o acesso a oportunidades, recursos
e servicos, e destacar a relagdo entre acesso a servigos basicos (educacio e satide) e melhoria das condicdes de
vida da populacdo menos favorecida, aliada a verificacdo da eficacia de politicas publicas voltadas para uma
distribuicdo mais justa e inclusiva, sem distin¢do de idade, religido, etnia e pertencimento a qualquer classe
social. O respectivo estudo adotou um método de abordagem bibliografico, fazendo um estudo aprofundado de
revisdes bibliograficas. 0 método de abordagem aplicado foi o dedutivo, partindo de conceitos gerais sobre
desigualdades, assim chegando a casos especificos no contexto brasileiro. Inclui, também, a anlise de politicas
publicas implementadas para redu¢do das disparidades. Quanto aos resultados esperados, busca-se
comprovar-se que a desigualdade é muito complexa e multifacetada, sendo influenciada por elementos
politicos, econdmicos e sociais. O estudo revela que o acesso desigual a satide e educagao sao fatores principais
para exclusdo social. Em um cendrio onde politicas inclusivas sdo implementadas, como programas que levem
alguma renda pessoal ou familiar e investimentos na educacgdo, sendo a educagdo poderosa na redugdo da
pobreza extrema, na inclusio social e na formacio de um individuo capaz de fomentar e defender seus valores
sociais através da politica com seu poder de democracia, como ter aptiddo para competir no mercado de
trabalho, tendo uma significativa reducao das disparidades, sendo fundamental para o progresso social. Por
fim, a reducdo das desigualdades representa um enorme desafio que requer uma cooperagdo continua entre
governo, sociedade civil e setor privado. Ademais, é primordial incentivar a participagio ativa das comunidades
no desenvolvimento e na implementacdo das politicas publicas, trazendo a garantia que as vozes deles sejam
ouvidas. Um futuro com menos desigualdade depende de abordarmos esses desafios com inovagdo, empatia e
solidariedade pelo préoximo, sendo crucial que toda a sociedade se retina em volta desse proposito,
reconhecendo que a reducdo das desigualdades ndo contribui apenas os cidaddos que sdo afetados
diretamente, mas sim, contribui para a sociedade como um todo.

DESCRITORES: desigualdades; acesso igualitario; inclusao social; Politicas Publicas.

EIXO TEMATICO: Redugcio das Desigualdades.
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INOVACAO TECNOLOGICA E IMPACTO DE POLITICAS PUBLICAS NA REDUCAO DA
DESIGUALDADE SOCIAL

Efraim Dantas

Yasmim Pinheiro Freitas Alencar
Karina Galdino Oliveira

Ferreira Jinior (orientador)

A reducdo da desigualdade social em todo o mundo é um dos desafios mais significativos; sem modificar a
propor¢do entre os grupos sociais, o desenvolvimento econdmico e social dos paises nio sera possivel. De
acordo com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 10 da Agenda 2030 das Nag¢des Unidas, é necessario
reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre eles. Inovagdes tecnolédgicas e politicas publicas eficazes tém
um impacto consideravel nesse processo, tornando a sociedade mais inclusiva e economicamente igualitaria.
Este estudo visa descrever a influéncia das inovagdes tecnoldgicas e politicas publicas sobre a desigualdade
social e demonstrar onde essas ferramentas podem ser aplicadas para alcancar a equidade. O estudo é baseado
na analise documental de politicas publicas que visam reduzir a desigualdade e estudos de caso que se
concentram na aplicacdo de tecnologias inovadoras, como plataformas educacionais digitais e processos
financeiros, para melhorar a incluséo social e reduzir a igualdade salarial. Esperam-se resultados que indiquem
que o uso de tecnologias, incluindo educacdo e programas financeiros, pode diminuir os niveis de desigualdade,
proporcionar oportunidades de crescimento a grupos socialmente excluidos e, combinados com as medidas de
politicas adequadas, provocar mudancas significativas, levar a uma sociedade mais justa, inclusiva, melhor e
mais prospera. Em conclusdo, a inovagdo tecnolégica, juntamente com a politica adequada, desempenha um
papel vital na reducdo das desigualdades e pode ser uma medida promissora para atingir o ODS 10 e garantir
o crescimento econémico e o desenvolvimento social igual a todos.

DESCRITORES: inovacdo tecnoldgica; Politicas Publicas; reducdo das desigualdades sociais.

EIX0O TEMATICO: Direitos Sociais, Politicas Publicas.
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INOVACOES CONTEMPORANEAS PARA A REDUCAO DAS DESIGUALDADES: DESAFIOS
PARA UM FUTURO MAIS JUSTO

Francisco Jaime Pereira Martins

Wescley Santana Silva

Caio Luis Rangel Albuquerque

Hérika Juliana Linhares Maia (orientadora)

A desigualdade social é um fen6meno que tem por fundamento a existéncia de privilégios concentrados nas
maos de poucos em detrimento dos demais, ou seja, é o acesso ndo equitativo a intimeros direitos pela maioria
da populacdo. Este cenario pode surgir em meio a conflitos relacionados a ma distribuicdo de renda e acesso
deficitario a saude, educagdo, saneamento basico, seguranga e mobilidade urbana. Neste contexto, o objetivo
geral desta pesquisa é demonstrar a importancia da elaboragdo de politicas publicas eficientes, auxiliadas pelo
uso de tecnologias inovadoras, que possibilitem o combate as desigualdades sociais, que repercutam na
melhoria da qualidade de vida dos mais vulneraveis e promovam uma sociedade mais justa e solidaria. Por
conseguinte, os objetivos especificos sdo: delimitar o conceito de politicas publicas e o papel do estado na sua
efetivacdo; apresentar recursos tecnologicos inovadores de auxilio ao combate das desigualdades; sugerir
determinadas ag¢des publicas voltadas as desigualdades com o intuito de reduzi-las. Quanto aos procedimentos
metodolégicos, o estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica de carater exploratério e com abordagem
dedutiva. A partir dos estudos constatou-se que a desigualdade social é um fendmeno complexo que afeta
diretamente a vida em sociedade, sendo um dos mais relevantes desafios a serem enfrentados na atualidade.
Ressalta-se que as politicas publicas sdo medidas governamentais adotadas para atender as necessidades da
populacdo mais vulneravel, garantindo dignidade e condi¢des minimas de emprego, moradia, satide e educacdo,
reduzindo as injusticas sociais e promovendo a cidadania. Neste contexto, a aplicacao de recursos tecnolégicos,
a exemplo da utilizacdo de inteligéncia artificial, surge como um importante instrumento para elaboracao e
execucdo de politicas publicas mais eficientes. Estas ferramentas sido capazes de mapear, monitorar e subsidiar
eixos de desequilibrio econémico e social da populacdo, bem como detectam as ineficiéncias relacionadas aos
programas assistenciais mal direcionados. Assim, é possivel o uso de recursos tecnoldgicos que trazem
inovacao, a exemplo da anadlise de “Big Data” (ferramenta de banco de dados) que pode identificar padroes de
discriminacdo econémica e social, como também o uso de plataformas de mapeamento colaborativo, facilitando
a identificagdo de areas geograficas que apresentam maiores indices de desigualdades. Apds analise
pormenorizada de geoprocessamento de dados é possivel estabelecer um melhor direcionamento de ag¢des,
politicas e programas governamentais voltados ao assistencialismo sistematizado, aplicando recursos
econdmicos nas areas mais afetadas, proporcionando redu¢do na desigualdade de género no mercado de
trabalho, auxilio a moradia, através de plano gestor habitacional e capacitando a massa desempregada e
atendendo aos anseios de saude publica, dando-lhes condi¢des favoraveis de igualdade e gerando emprego e
renda. Deste modo, constatou-se que a implementacao de politicas publicas pode contar com o valoroso auxilio
da tecnologia para potencializar os seus resultados, alargando a abrangéncia das suas a¢des e facilitando o
exercicio, pelas camadas mais vulneraveis, de inumeros direitos sociais, a exemplo da moradia, trabalho digno,
alimentacgdo, satde e educagio de qualidade. Tais direitos sdo fundamentais a vida digna de todos os individuos,
cabendo ao Estado o dever de assegura-los através de iniciativas que promovam a justica social.

PALAVRAS CHAVES: desigualdade social; qualidade de vida; politicas publicas; Tecnologias.

EIXO TEMATICO: Redugio das Desigualdades.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




MECANISMOS JURIDICOS PARA COMBATER FLUXOS FINANCEIROS ILICITOS E
RECUPERACAO DE ATIVOS ROUBADOS

Cristina da Silva Bezerra

Anna Livya Pessoa Firmano

Adriano Alves Saldanha

Layse Vitéria de Oliveira Santana
Hebert José Melo de Barros (Orientador)

Introducio: O estudo aborda os principais mecanismos juridicos adotados internacionalmente e no Brasil para
combater fluxos financeiros ilicitos e promover a recuperacdo de ativos roubados. Entre os mecanismos
destacados estao o confisco sem condenagdo, o congelamento de bens por meio de ordens judiciais, acordos de
cooperacdo internacional e a aplicagdo das san¢des previstas na Convengdo das Nagdes Unidas contra a
Corrupgdo (Convencdo de Mérida), ratificada pelo Brasil em 2006. Objetivos: Este estudo tem como objetivo
principal analisar os mecanismos juridicos e as politicas publicas adotadas para a recuperagdo de ativos
roubados e a contengdo de fluxos financeiros ilicitos no Brasil e no contexto internacional. Além disso, pretende
avaliar o papel da cooperacgao internacional, com foco em acordos bilaterais e multilaterais, e discutir possiveis
aprimoramentos para a legislacdo vigente, incluindo o fortalecimento de mecanismos de monitoramento
financeiro no combate ao crime organizado e a corrupgdo. Método: A pesquisa adotou uma abordagem
qualitativa e descritiva, baseada na analise de leis nacionais e tratados internacionais que tratam da
recuperacdo de ativos e combate ao crime financeiro. As principais legislacdes estudadas incluem a Lei n.2
9.613/1998, que dispde sobre os crimes de lavagem de dinheiro, e a Lei n.2 12.683/2012, que aprimora os
mecanismos de controle de movimentacgdes financeiras suspeitas no Brasil. A Conven¢do de Mérida também
foi analisada, visto que estabelece diretrizes internacionais para a recuperagdo de ativos. A metodologia
consistiu em uma revisdo bibliografica de artigos, relatdrios internacionais e andlise de casos praticos de
recuperacdo de ativos, com foco em decisdes judiciais brasileiras e internacionais. Resultados: A analise
evidenciou que, apesar dos avanc¢os nas ferramentas juridicas e na cooperacdo internacional, a recuperacdo de
ativos ilicitos ainda enfrenta barreiras, como a falta de integracdo entre os sistemas judiciais dos paises e a
resisténcia de jurisdi¢des que operam como paraisos fiscais. No Brasil, a aplicagdo mais rigorosa da legislacao
de combate a lavagem de dinheiro tem permitido a identificacdo de maiores quantidades de ativos ilicitos, mas
a recuperacdo total desses valores ainda encontra dificuldades operacionais. Casos recentes mostram uma
melhoria na atuagao conjunta entre o Brasil e paises da Europa e Estados Unidos, demonstrando a importancia
de acordos bilaterais. Considerag¢des Finais: Para fortalecer os mecanismos de combate aos fluxos financeiros
ilicitos e a recuperacdo de ativos roubados, é fundamental aprimorar a legislacdo existente e aumentar a
cooperacdo entre os paises, especialmente em relacio a agilidade nas investigacoes e ao compartilhamento de
informacdes. A aplicagdo mais efetiva dos mecanismos previstos em tratados internacionais e a adaptacdo das
legislagdes nacionais as novas tecnologias financeiras sdo passos necessarios para tornar o sistema mais
eficiente no combate a corrup¢io e a evasdo de capitais.

PALAVRAS-CHAVE: corrupg¢ao; evasao de capitais; recuperacao de ativos.

EIXO TEMATICO: Paz, Justica e Instituicdes Eficazes.
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MUDANCA GLOBAL DO CLIMA: 0S IMPACTOS CLIMATICOS GLOBAIS DAS QUEIMADAS
NO BRASIL E A IMPLEMENTACAO DE LEGISLACAO PERTINENTE

Beatriz Antunes Figueiredo
Mickaele Oliveira da Silva
Sécrates Alves Pedrosa (orientador)

INTRODUCAO: Mudangas climaticas trata-se de um fendémeno que pode ser definido como alteragdo nos
padrdes climaticos da terra, ensejando em alternancias meteoroldgicas ao longo dos anos. A implementacdo de
legislacdo pertinente pode ser considera modelo de eficicia para solucionar questdes climaticas globais.
OBJETIVOS: Demonstrar possiveis solucdes para a diminui¢do dos impactos climaticos, analisando sua
abrangéncia, apontando a legislagdo como medida resolutiva. De modo especifico, analisar como a nova lei de
utilizacdo do fogo do Brasil impacta positivamente na mudanca climéatica global. METODOLOGIA: Para elucidar
tal estudo foi utilizado o método da pesquisa bibliografica, com abordagem dedutiva de carater exploratério.
RESULTADOS: A nivel global, a alteragdo do clima, tem causado inimeras catdstrofes naturais, podendo ser
apontados como agentes causadores, a poluicao do solo, o desmatamento, a queima de combustiveis fésseis e
a emissao de gases poluentes. Os impactos climaticos sado reflexo do comportamento humano, ilustrando tal
conduta, tem-se como exemplo, as queimadas que atingem o Brasil. No ano de 2024, estas atingiram o maior
marco ja registrado, o estado do Amazonas foi recorde histdrico de focos de incéndio, chegando ao nimero de
21 mil focos registrados até o més de setembro de 2024, tornando-se a regido de maior emissao de gases de
efeito estufa do mundo. Tal feito tem impacto a nivel mundial, ndo anulando os prejuizos das regides proximas,
que sofrem com a fumaca sufocante e a fuligem. A floresta Amazdnica é considerada o pulmio do mundo e sua
devastacdo implica em prejuizos a saude humana, como, o surgimento de novas pandemias, como afirmam
pesquisadores da area. Tal fendmeno implica diretamente nas drasticas mudancas climéticas, que ja podem ser
sentidas pela populagao das regides préximas, com o ar cada vez mais quente e seco, implicando em diversas
patologias respiratérias. Diante alarmante situacdo, de enfoque a nivel mundial, era clara a necessidade de
mecanismos que revertessem a realidade sofrida, ou pelo menos evitasse maior abrangéncia, com isso, foi
promulgada nova lei, que regula de forma especifica o uso do fogo. A Lei 14.944/24 institui uma politica
nacional para o manejo do fogo, regulando sua utilizagao para situagdes especificas, como por exemplo, praticas
agropecudrias de subsisténcia dos indigenas, visando a sustentabilidade e protecdo de possiveis danos.
CONSIDERACOES FINAIS: A implementacdo dessa lei é modelo de eficicia para solucionar as questdes
climaticas globais. Utilizar-se de mecanismos como incentivos fiscais, promoc¢ao de educagao e regulamentagao
dos setores emissores, estabelecidos e regulamentados pela for¢a dalei, podem garantir a redugao significativa
dos agentes poluentes. Infere-se, portanto, que a devida implementagao de politicas publicas de fiscalizacdo e
regimento das atividades ambientais, implica no impacto positivo da situacdo climatica global, afinal, o devido
controle na conduta dos grandes poluentes, significa grande reducido de danos ambientais, e consequentemente
climaticos, como é o exemplo da lei que regula as queimadas no Brasil.

PALAVRAS-CHAVE: clima; global; impacto; legislacao.

EIXO TEMATICO: Agdo contra a mudanga global do clima.
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0 PROTOCOLO PARA JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO DO CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA (CNJ) E SEU REFLEXO NOS JULGADOS BRASILEIROS

José Francisco Gomes Neto

lany Valentina Rocha

Maria Clara da Silva Bezerra

Kayllane Jéssica Abrantes de Sd

José Antonio de Albuquerque filho (Orientador)

RESUMO: O estudo explora a implementacdo e o impacto do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género, langado pelo Conselho Nacional de Justi¢a (CNJ), no contexto das decisdes judiciais brasileiras de 2024.
Diante da crescente necessidade de garantir uma justica que leve em consideragdo as questdes de género, o
Protocolo surge como uma ferramenta vital para orientar os magistrados na superacdo de esteredtipos e
preconceitos, promovendo uma abordagem mais equitativa e inclusiva no sistema juridico. A relevancia do
estudo é ressaltada pelo contexto de violéncia doméstica crescente no Brasil, apesar dos avangos legislativos e
das discussoes sobre direitos humanos. O objetivo deste estudo é analisar em que consiste o Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género e como as diretrizes do CNJ sdo aplicadas na pratica, destacando a
relevancia do Protocolo na superacdo de estereodtipos de género e na promogao da justica de género no Brasil,
além de avaliar a eficacia desse protocolo nas decisdes judiciais e sua contribui¢io para a protecdo das vitimas
e reducdo da impunidade dos agressores. A pesquisa, de natureza qualitativa e baseada no método indutivo,
delineia uma andlise pratica e critica de acérdaos brasileiros do ano de 2024, focando em casos nas esferas
criminal e civel que mencionam explicitamente o Protocolo do CNJ ou evidenciam a aplicagio de suas diretrizes,
complementada por uma pesquisa bibliografica, que consiste em uma revisdo da literatura relacionada a
tematica abordada, utilizando livros, periddicos, artigos, monografias, dissertagdes e sites da internet, para
fornecer um quadro analitico que guiara a interpretacio dos julgados, buscando entender as praticas judiciais
e identificar lacunas nas decisGes que possam perpetuar a violéncia de género. Os casos analisados
demonstram uma aplicacdo consistente e pratica do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género,
refletindo uma abordagem judicial mais humanizada, que reconhece e combate preconceitos e estereétipos de
género. Além de promover uma andlise sensivel as questdes de género, o Protocolo impulsiona um avango na
jurisprudéncia brasileira, tanto na igualdade formal quanto na promog¢ao da igualdade material. A aplicagdo
dessas diretrizes contribui diretamente para a constru¢do de um discurso juridico alinhado aos principios de
igualdade e justica de género estabelecidos pelo CN], promovendo uma justica social mais equitativa e
atendendo as complexas demandas de uma sociedade plural. A pesquisa demonstra avangos na jurisprudéncia
brasileira, especialmente no reconhecimento da diversidade familiar e na incorporagdo de uma perspectiva de
género sensivel em decisGes judiciais, identificando desafios e oportunidades para aprimorar sua aplicagio e
avangar na promoc¢ao da justica de género no pais. No entanto, desafios persistem, como a necessidade de maior
sensibilizacdo dos magistrados. O estudo sugere a continuidade de pesquisas para avaliar o impacto a longo
prazo do Protocolo na promogio da igualdade de género e justi¢a social.

PALAVRAS-CHAVE: direitos humanos; igualdade de género; perspectiva de género.

EIXO TEMATICO: Igualdade de género.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




0 RECURSO EXTRAORDINARIO 1.366.24.3: IMPACTO NO FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTOS NAO INCORPORADOS PELO SUS

Edyla Xayane Pldcido de Oliveira
Edmundo Vieira de Lacerda (orientador)

0 fornecimento de medicamentos nio incorporados pelo Sistema Unico de Satide (SUS) por meio de decisdes
judiciais, fendmeno conhecido como "judicializagdo da satide", tem gerado impactos significativos no sistema
publico e na gestdo governamental. Essa pratica ndo apenas sobrecarrega o judicidrio, mas também impde
desafios ao planejamento e a execucgdo de politicas de saide publica. Em resposta a essa situacdo, o Supremo
Tribunal Federal (STF) votou unanimemente, em setembro de 2024, no Recurso Extraordinario com
repercussao geral (Tema 1234), homologando um acordo que estabelece critérios para a concessao judicial de
medicamentos. Esse acordo visa regulamentar as demandas judiciais e promover uma gestdo mais eficiente
dos recursos publicos, além de garantir maior transparéncia e controle sobre os processos por meio da criagdo
de uma plataforma nacional. O presente estudo tem como objetivo analisar os impactos da implementacdo das
novas praticas e diretrizes estabelecidas pelo STF em decorréncia do Recurso Extraordinario 1.366.243. A
pesquisa adota uma abordagem bibliografica e utiliza o0 método hipotético-dedutivo, fundamentando-se em
revisdes de literatura sobre a judicializacdo da satde no Brasil e decisdes judiciais recentes. Com o presente
estudo foi possivel analisar que o acordo homologado pelo STF trara inimeros impactos para a sociedade, visto
que, com a criagao da plataforma nacional os pedidos dos medicamentos serdo centralizados, possibilitando o
acesso aos interessados e o compartilhamento dos dados entre os o6rgdos governamentais, assim,
estabelecendo as responsabilidades entre cada um dos entes, o que facilitara a execugdo dos processos e evitara
as sobrecargas em determinados niveis de governo. O acordo estabeleceu que a Justi¢ca Federal é competente
para decidir sobre medicamentos ndo incorporados no SUS quando o custo anual do tratamento for igual ou
superior a 210 salarios-minimos, assumindo-o integralmente. Entretanto, havendo condenacio dos Estados e
do Distrito Federal, ela ressarcira via repasses Fundo a Fundo. Isso trara maior objetividade e justica ao
processo de concessido de medicamentos, beneficiando a populagio ao garantir acesso a tratamentos de forma
organizada, tendo o potencial de reduzir significativamente o volume de litigios relacionados ao fornecimento
desses farmacos. A definicdo de critérios claros, como o registro de medicamentos na Anvisa e a avaliacdo de
custos, contribuird para uma alocagdo mais racional dos recursos publicos, assim como, a divisdo de
responsabilidades entre os entes federativos facilitara um fluxo mais eficiente no atendimento das demandas.
Para concluir, as diretrizes do STF no Recurso Extraordinario 1.366.243 representam um avang¢o importante
no combate a judicializacdo da sadde. A criacdo de uma plataforma nacional para centralizar as demandas trara
maior transparéncia e controle, além de promover uma gestdo mais eficiente dos recursos publicos. A divisao
de responsabilidades entre os entes federativos e os critérios objetivos para a concessdo de medicamentos
contribuirdo para reduzir litigios, melhorar o acesso a tratamentos e garantir uma alocagao equilibrada. De
forma geral, as medidas representam um caminho promissor para otimizar a gestdo publica e assegurar que os
recursos sejam destinados de maneira mais justa e eficiente, beneficiando especialmente a populagdo.

DESCRITORES: fornecimento; medicamentos; Supremo Tribunal Federal; Sistema Unico de Saude.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-Estar (Satide Publica)
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0 REFLEXO DO TEMA 506 DO STF SOBRE O CARCERE BRASILEIRO E 0 RACISMO
ESTRUTURAL

Carlos Eduardo da Silva Leite
Francisco Ricardo Luiz Vieira

José Vicente de Sales

Vinicius Darlan Andrade Oliveira
Leonardo Bruno Farias (orientador)

Introdugio: A pesquisa aborda o reflexo da decisdo do Supremo Tribunal Federal no Tema 506, que discute a
tipicidade do porte de droga para consumo pessoal. Essa decisdo estabeleceu um parametro para os usuarios,
com o objetivo de evidenciar o impacto da readequagdo da conduta relacionada ao uso da cannabis, que agora
é tratada no ambito administrativo, ndo mais no ambito penal. O foco esta no sistema carcerario brasileiro e
sua conexdo com os precedentes historicos do racismo estrutural, que persiste até os dias atuais. Método: Para
o desenvolvimento deste trabalho, realizamos um estudo documental descritivo. Baseamo-nos principalmente
no julgado do Supremo Tribunal Federal (STF) referente ao processo penal de recurso extraordinario n®
635659, que serviu como ponto de partida para nossa argumentacdo. Além disso, consultamos fontes
complementares, tanto bibliograficas quanto informagdes disponibilizadas por sites informativos, para nossa
andlise. Resultados: Observa-se que a populacio carceraria no Brasil é majoritariamente composta por pessoas
negras, sendo que a maioria dos processos judiciais trata de entorpecentes em pequenas quantidades. Esses
casos chegam ao judiciario e frequentemente sao julgados como trafico de drogas, de acordo com a legislacdo
vigente. O Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica de 2024 confirma essa realidade, apontando que esse grupo
representa cerca de 70% da populagdo carceraria. Consideragdes finais: Nesse contexto, percebe-se a
relevancia do posicionamento do STF em relacdo ao tema em optar por ndo tipificar a conduta como um ilicito
penal, mas sim como ilicito administrativo. Essa decisdo visa evitar o abarrotamento do sistema judicidrio com
processos de usuarios que praticam o mero consumo pessoal da substincia canabica. A atuacdo do direito
intervém sob a ética de reparar essa génese de desigualdade, onde pessoas negras estdo sempre submetidas a
condutas excessivas e desproporcionais, sendo marginalizadas. Estabelecendo novos parametros ao Estado e
sociedade em suas condutas repressivas, discriminatdrias e genéricas.

PALAVRAS-CHAVES: Supremo Tribunal Federal; cannabis; populacio carceraria; racismo estrutural; ilicito
administrativo; direito.

EIXO TEMATICO: Redugio das desigualdades.
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RESPONSABILIDADE CLIMATICA: CAMINHOS PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

Cicera Esthephanny de Lima
Herika Juliana Linhares Maia (orientadora)

0 aquecimento global, consequéncia direta do aumento das emissdes de gases poluentes como o di6éxido de
carbono (CO;) e o metano, tem causado profundas transformagdes no clima e no ambiente, incluindo o
derretimento das calotas polares e a intensificagdo de fendmenos meteoroldgicos extremos. Para atenuar esses
efeitos e proteger o meio ambiente, é fundamental uma acdo coordenada a nivel internacional, envolvendo nao
apenas governos, mas também empresas e cidadaos. O objetivo geral deste estudo é analisar as acdes que estao
sendo desenvolvidas no dmbito internacional, para reduzir os gases de efeito estufa e consequentemente a
temperatura média global a 1,5°C em relagio aos niveis pré-industrias, conforme estipulado pelo Acordo de
Paris. Tendo como objetivos especificos: Destacar a importancia do desenvolvimento de energias limpas e a
transicdo para fontes renovaveis, como a solar e a éolica; incentivar a preservagdo dos ecossistemas naturais e
a protecdo as populagdes vulneraveis dos efeitos adversos das mudangas climaticas; identificar a importancia
da implementacdo de politicas publicas internacionais e a participagdo social para apoiar a mitigacio e
adaptacdo as mudancas climdticas. A metodologia desse trabalho trata-se de uma revisdo bibliografica de
caracter exploratério e abordagem dedutiva, consubstanciada em diversos estudos que discutem os fatores e
consequéncias das mudangas climaticas em escala global. Resultados a partir da andlise desses materiais,
busca-se identificar e avaliar propostas eficazes para alcancar os objetivos climaticos, com foco nas praticas de
transicdo energética, preservacdo ambiental e cooperacdo internacional. No entanto, as emissdes globais
permanecem altas, e muitos paises ainda encontram obstaculos para cumprir as metas estabelecidas no Acordo
de Paris. Em conclusdo, a a¢do climatica é uma urgéncia global. Embora os avangos sejam encorajadores, é
imprescindivel que se redobrem os esforcos e a cooperagdo internacional para garantir que as metas sejam
atingidas, mitigando os piores impactos das mudancas climaticas. Governos, empresas e a sociedade devem
trabalhar em conjunto para promover inovagdes tecnoldgicas, politicas publicas eficazes e praticas
sustentaveis, garantindo um futuro mais seguro e saudavel para as proximas geragdes.

PALAVRAS-CHAVES: acordo de Paris; aquecimento global; cooperagdo internacional; emissdes de gases;
preservacdo ambiental.

EIXO0 TEMATICO: A¢do contra mudanga global do clima. Aquecimento global
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TRANSICAO ENERGETICA: CAMINHOS PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL E INCLUSIVO

Ana Hérica Oliveira Freitas
Fernanda Jessica Cassimiro Silva
Fatima Alinny Limeira da Silva
Willid Taunay de Sousa (Orientador)

0 deslocamento em direcdo a uma matriz energética limpa e acessivel € um fator crucial nas discussdes sobre
mudangas climaticas e desenvolvimento sustentavel. As energias renovaveis emergem como uma solugio nio
apenas ambiental, mas também econdmica e social, alinhando-se com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 7, que busca assegurar o acesso universal a uma energia acessivel e sustentavel até 2030.
Baseando-se na andlise de dados sobre acesso a energia global, custos de tecnologias renovaveis e politicas
energéticas. Fundada na revisao de literatura sobre energias renovaveis, estatisticas de acesso a eletricidade e
estudo de casos sobre aimplementacio de sistemas descentralizados em regides remotas. O objetivo do estudo
é avaliar a importancia das energias renovaveis na promoc¢do de acesso a energia e no desenvolvimento
sustentavel, identificando os desafios e oportunidades associados a sua implementacdo. Os dados indicam que,
apesar dos obstaculos, o setor de energias renovaveis apresenta perspectivas promissoras. Ao passo que, as
energias renovaveis, como solar, edlica, hidrelétrica e biomassa, sejam essenciais na reducdo da dependéncia
de combustiveis fosseis e na mitigacao das emissdes de gases de efeito estufa, a acessibilidade a energia ainda
é um desafio significativo, especialmente em areas rurais e nos paises menos desenvolvidos. Tecnologias
renovaveis descentralizadas, como sistemas solares em locais isolados, oferecem uma alternativa viavel para
superar esses obstaculos. No entanto, a implementagdo enfrenta desafios, como os altos custos iniciais das
infraestruturas e a intermiténcia das fontes renovaveis, que requerem solu¢des de armazenamento eficientes.
Todavia, os custos das tecnologias renovaveis, como a energia solar fotovoltaica, cairam significativamente,
tornando-se competitivos em relacdo as fontes tradicionais. Assim, o investimento em energias limpas nao
apenas contribui para a mitigacdo das mudancas climaticas, mas também promove um desenvolvimento
sustentavel e inclusivo, essencial para o futuro do planeta.

PALAVRAS-CHAVE: acesso a eletricidade; combustiveis fosseis; energia; mudangas climaticas; sustentabilidade

EIXO TEMATICO: Energia limpa e acessivel.
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DIFERENTES ABORDAGENS DE TREINAMENTO DE FORCA MUSCULAR PARA O
DESENVOLVIMENTO ESPORTIVO DE JOVENS ATLETAS DE ESPORTES COLETIVOS

José Igor Pedrosa de Lira

Wesley Kdssio Ferreira de Sousa

Beatriz Honorato Pereira

Jarbas Rallison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: A for¢a muscular é uma capacidade biomotora basica que se refere a capacidade dos musculos
de gerar tensdo. Nos esportes coletivos, a forca muscular desempenha um papel relevante no desempenho e
prevencio de lesdes de atletas. Porém, a literatura apresenta poucas evidéncias sobre a efetividade desse tipo
de treinamento em jovens atletas (criangas e adolescentes). OBJETIVO: O objetivo principal do presente estudo
foi compreender através de uma revisdo sistematica as diferentes abordagens presentes na literatura em
relacdo ao treinamento de forca muscular em jovens atletas. Como objetivo secundario, o presente estudo visa
elucidar conceitualmente os estudos de treinamento de for¢a em jovens atletas. METODOS: Trata-se de uma
revisdo sistematica que seguiu o protocolo do PRISMA. Os artigos selecionados foram retirados nas bases de
dados Pubmed, Scopus e Web of Science com os seguintes termos e operadores booleanos; “strenght training”
OR “resistance training” “resistance exercise” OR “weight training” AND athletes OR sports AND young.
RESULTADOS: Apds as buscas nas bases de dados foram encontrados 44.200 resultados. Foram excluidos os
estudos repetidos. Ao final de todos os processos de decisdo através dos critérios de eligibilidade, 5 (cinco)
estudos foram incluidos na presente revisdo sistematica. CONSIDERACOES FINAIS: Os estudos mostram que a
literatura é divergente quanto a nomenclatura das diferentes abordagens de treinamento de forca para o
desenvolvimento esportivo de jovens atletas. Foram identificadas nomenclaturas como for¢ca maxima, forga
explosiva, forga de resisténcia, e poténcia muscular. Possivelmente, essas nomenclaturas possuem abordagens
semelhantes. Portanto, estudos futuros precisam nortear os profissionais da drea quanto a nomenclatura, que
sdo importantes no processo de avaliacdo, prescri¢io e planejamento de treinamento.

DESCRITORES: forca muscular; treinamento resistido; atletas.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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EFEITO AGUDO DA PRIVACAO DO SONO EM ATLETAS DE ESPORTES COM BOLA

Francisco de Almeida Sd Junior

Pedro Lucas Soares de Lira

Diogo Kayke Ferreira Dias

Livia Dias Moreira da Silva

Jarbas Rallison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: O sono é um processo fisiolégico natural do ser humano responsavel pela regeneracio
energética do nosso corpo. Entretanto, a sua privagio pode causar efeitos negativos no desempenho esportivo.
OBJETIVO: o objetivo dessa revisdo sistematica foi analisar os efeitos causados pela privacdo de sono no
desempenho dos atletas. METODOS: Uma revisio sistematica dos estudos disponiveis sobre a privagio de sono
e o desempenho esportivo foi realizada de acordo com as diretrizes PRISMA. Dois revisores foram recrutados
para a analise de dados independente. Os dados foram coletados no més de outubro de 2023. As discordancias
entre os dois revisores sobre os critérios de inclusdo foram resolvidas por um terceiro revisor com experiéncia
no assunto. As buscas foram realizadas nas bases de dados PUB MED, WEB OF SCIENCE e SCIELO. Os seguintes
termos e palavras-chaves em inglés foram pesquisados usando operadores booleanos: “sleep depravation” AND
“performance” OR “performance atlhetics” OR “sports”. Foram feitas buscas nas referéncias dos artigos
selecionados, além de buscas Research Gate para identificar quaisquer estudos potencialmente identificados
na busca online. RESULTADOS: Foram encontrados 173 estudos, sendo que, apds serem usados os critérios de
egibilidade, foram usados apenas 8 estudos na presente revisio. CONSIDERACOES FINAIS: Esses estudos
demonstraram que a privagdo de sono em atletas atrapalha a performance esportiva, causando prejuizos no
desempenho esportivo, afetando principalmente a poténcia anaerdbia, o exercicio intervalado de alta
intensidade; atividade de sprints, de velocidade e nas fun¢des cognitivas. Durante o sono que ocorre o processo
de regeneracdo da deplecdo energética. Portanto, uma investigacdo mais aprofundada sobre os efeitos da
privacio de sono em atletas, podem melhorar os resultados nas competigoes.

DESCRITORES: esportes de equipe; sono; atletas.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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EFEITO DA FADIGA MENTAL NO DESEMPENHO TECNICO-TATICO DO FUTEBOL

Francisco Mathias Gongalves Rodrigues
Gabriel Cavalcanti Aristides

José Weslley Barbosa Alves

Gilmdrio Ricarte Batista

Jarbas Rallison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: A fadiga mental se diz respeito a alteragdo psicobioldgica, ocasionado por um grande periodo
exigente da cognicdo ou de curto periodo de alta demanda cognitiva, ocasionando alguns fatores limitantes
como falta de energia e cansagco na modalidade futebolista. Entretanto, a literatura ainda ndo possui uma
evidéncia mais clara “se” e “como” a fadiga mental pode influenciar no desempenho durante o jogo de futebol.
OBJETIVO: O objetivo principal do presente estudo é investigar se a fadiga mental pode afetar o desempenho
técnico-tatico durante uma partida de futebol. METODOS: O estudo tem dominio e método de revisdo
bibliografica, do tipo experimental. Como critério de padronizacio da lista de item do estudo foi utilizado o
protocolo PRISMA. Inicialmente foi feita a identificagdo dos estudos no Rayyan para retirar as duplicatas. Apds
isso, foi feito o screnning dos artigos pelo titulo e resumo. Por fim, os artigos que nao foram identificados pelo
titulo e resumo passaram pelo critério de eligibility seguindo a estratégia PICOS através de uma leitura
completa do texto. As bases de dados utilizadas foram: National Library of Medicine (PubMed), Web of Science
e Scopus. O processo de busca foi realizada no dia 9 de setembro més de 2024. Foram utilizados os seguintes
termos com auxilio de operadores boleanos: “mental fatigue” OR “mental exertion” OR “mental effort” OR
“cognitive fatigue” OR “cognitive effort” OR “ego depletion” AND soccer. RESULTADOS: Foram encontrados
6588 artigos, dos quais, 81 foram duplicados. Ap6s a etapa do screnning, 20 estudos foram para a eligibity para
serem avaliados os textos completos. Foram incluidos 9 estudos e adicionado mais dois estudos encontrados
em referéncias. Ao final, 11 estudos foram incluidos na presente revisao sistematica. CONSIDERAC()ES FINAIS:
Foi identificado que a fadiga mental diminui a capacidade de atencdo, tornando dificil para os jogadores
manterem o foco nas taticas e na execu¢ido das habilidades técnicas. Isso pode levar a erros em passes,
finalizagdes e decisdes em campo. Além disso, jogadores fatigados tendem a tomar decisdes menos eficazes. A
capacidade de ler o jogo e reagir rapidamente a situa¢des dindmicas é comprometida, resultando em escolhas
inadequadas, como posicionamento errado ou passes errados.

DESCRITORES: fadiga mental; futebol; atletas.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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INFLUENCIA DOS TIPOS DE ATIVIDADES NO TEMPO DE COMPORTAMENTO
SEDENTARIO EM ADOLESCENTES: UMA ANALISE DE REDE COMPLEXA

Anna Livia Tito de Abrantes

Wenderson Araujo Afonso de Morais

Erica Robertta Oliveira Dantas

Maria Cecilia Aratjo da Silva Dias

Ana Caroline Ferreira Campos de Sousa (Orientadora)

INTRODUCAO: Diversos tipos de comportamentos sedentarios podem ser adotados no dia a dia de um
individuo, envolvendo atividades realizadas quando se esta acordado, sentado, reclinado ou deitado gastando
pouca energia (< 1,5 METSs). Assim, ao passar muito tempo sentado estudando, trabalhando, assistindo videos,
jogando jogos eletrénicos ou usando midias sociais pode contribuir para o aumento do tempo de tela e agravos
na saude dos adolescentes. OBJETIVO: Investigar qual tipo de atividade apresenta maior influéncia no tempo
de comportamento sedentario em adolescentes. METODOS: A pesquisa foi realizada no Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB)-Campus Sousa, com uma amostra envolvendo 309
estudantes, possuindo média de idade de 16,53 anos (+1.052), maioria do sexo feminino (64.72%), e cursando
0 12 ano do ensino médio (37.21%). A ferramenta utilizada para a coleta dos dados foi a plataforma
SurveyMonkey, por meio de um questionario digital autoavaliativo, extraindo dos estudantes quais atividades
eram realizadas utilizando aparelhos eletronicos (uso de midias sociais, assistir, jogar, estudar e trabalhar),
tendo como base o tempo médio de uso durante uma semana, além de coletar varidveis sociodemograficas
como sexo, idade, ano e turno. Foi realizada uma andlise de rede adotando o algoritmo de EBICglasso e
utilizando o software JASP, sendo geradas as medidas de centralidade de proximidade, conectividade, for¢a e
influéncia esperada. RESULTADOS: A rede desse estudo é descrita como ndo direcionada e ponderada,
possuindo 9 nés e 36 arestas. Quando analisado quais habitos de maior contribui¢do para o comportamento
sedentario, pode-se observar o jogar em aparelho eletrénico apresentando valores positivos sobre a influéncia
no comportamento sedentario (0.521), bem como apresentando valores positivos na medida de centralidade
de intermediac¢do (1.866), centralidade de proximidade (1.333) e forga (1.044). A variavel estudar apontou
baixos valores positivos em influéncia esperada (0,366). Enquanto a variavel ano escolar, apresentou o maior
valor de influéncia esperada na rede (2.209), com alto indice de centralidade de intermediagdo (1.485),
centralidade de proximidade (1.065) e forca (1.424). CONCLUSAO: O ano escolar, aliado ao tempo despendido
em jogar e estudar em aparelhos eletronicos, sdo fatores importantes no aumento do comportamento
sedentdrio, além de atingir a saide mental, fisica e social dos adolescentes.

DESCRITORES: adolescentes; comportamento sedentario; saude.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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0 USO DE DIFERENTES ESTRATEGIAS DE RECUPERACAO MUSCULAR DURANTE A
TEMPORADA DO FUTEBOL

José Weslley Barbosa Alves

Francisco Mathias Gongalves Rodrigues
Gabriel Cavalcanti Aristides

Jarbas Rallison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: A prética do futebol traz consigo uma vida ativa, com atividades aerébicas de alta intensidade,
com isso, os atletas de futebol adquirem dores e desconfortos pertinentes durante sua carreira, por ser uma
atividade bastante pesada e exigir do atleta muito esforco fisico, treinos de longa duracdo e de alta
intensificacdo, deixando o atleta exausto e com musculos fadigados provenientes do esfor¢o dos mesmos, por
isso é de estrema importancia o trabalho nas capacidades de recuperagdo dos jogadores de futebol. OBJETIVO:
Identificar as diferentes estratégias de recuperacdo durante a temporada de futebol, com intuito de identificar
se a imersdo em agua fria consegue recuperar os atletas, e elucidar sobre a técnicas de fototerapia na
recuperacio dos atletas de futebol. METODO: Revisio sistematica dos estudos disponiveis sobre os métodos de
recuperacdo no futebol, realizada de acordo com as diretrizes PRISMA. Dois revisores foram recrutados para a
analise de dados independente. As discordancias entre os dois revisores sobre os critérios de inclusdo foram
resolvidas por um terceiro revisor com experiéncia no assunto. Os seguintes termos e palavras-chave em inglés
foram pesquisados usando operadores booleanos AND e OR: "recovery" AND "soccer" OR “football’.
RESULTADOS: Ap6s as buscas nas bases de dados foram encontrados 154 estudos controlados e randomizados.
Foram excluidos os estudos que ndo tinha relagdo com o tema; os estudos repetidos; os estudos com nio-atletas
(recreacionais); estudos com atletas amadores; estudos de revisdo e estudos de validacdo. Ao final de todos os
processos de decisdo através dos critérios de exclusdo, 8 estudos foram incluidos na presente revisio
sistematica. CONSIDERACOES FINAIS: Os estudos analisados sobre a revisio de estratégias na recuperacio de
atletas de futebol, trazem fatores primordiais, onde os autores priorizam os fatores mais eficientes para os fins
de recuperacio pos temporadas de futebol.Neste estudo, pode-se concluir que a crio imersdo, a massagem e as
meias compressivas, tém eficacia significativa sobre a recuperacdo muscular de atletas, evidenciados pelas
pesquisas realizadas, mostrando os beneficios da utilizacdo destes recursos e estratégias de recuperagio
muscular.

DESCRITORES: futebol; atletas; técnicas de recuperacido apés exercicio.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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0 USO DE JOGOS REDUZIDOS NO DESENVOLVIMENTO DE CAPACIDADES FiSICAS E
TECNICO-TATICO DE ATLETAS DE FUTSAL

Gabriel Cavalcanti Aristides

José Weslley Barbosa Alves

Francisco Mathias Gongalves Rodrigues
Jarbas Rallison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: O futsal é um dos esportes coletivos mais praticado no mundo, e com o passar dos anos o mesmo
vem passando por indmeras transformacdes seja no fisico, técnico e tatico. Os jogos reduzidos estdo sendo
bastante utilizados dentro do treinamento do futsal. OBJETIVO: Dessa forma este trabalho tem como principal
objetivo analisar e compreender o uso de jogos reduzidos no desenvolvimento de capacidades fisicas e técnico-
tatico de atletas de futsal. Este estudo trata-se de uma revisio sistematica, as buscas foram realizadas nas bases
de dados PUBMED, WEB OF SCIENCE e SCIELO, foram feitas buscas nas referéncias dos artigos selecionados,
além de buscas no Research Gate paraidentificar quaisquer estudos potencialmente relevantes que ndo tenham
sido previamente identificados na busca online. Foram usadas as seguintes palavras-chave seguidos de
operadores booleanos: futsal AND “small sided games” AND performance OR “physical performance” OR
“tactical performance” OR “technical performance” OR “physical capacities” OR “tactical capacities” OR “technical
capacities”. RESULTADOS: De 1232 artigos encontrados, apenas 12 estudos foram selecionados a partir do
titulo e resumo. A posteriori, foi feita a leitura completa dos estudos. Foram excluidos os estudos que nao tinha
relagdo com o futsal; os estudos repetidos; os estudos com ndo-atletas (recreacionais), restando apenas 6
estudos incluidos na presente revisio. CONSIDERACOES: Os jogos reduzidos sdo uma ferramenta relevante e
importante no desenvolvimento das capacidades fisicas e técnico-taticas de atletas de futsal. Esses exercicios,
que geralmente envolvem uma menor quantidade de jogadores em um espa¢o reduzido, proporcionam
diversas vantagens, tais como: condicionamento, desenvolvimento de capacidades biomotoras,
desenvolvimento tatico, aumento de tomada de decisdo e de perfil técnico tatico. Integrar jogos reduzidos na
rotina de treinamento dos atletas de futsal € uma estratégia valiosa para aprimorar ndo apenas as habilidades
individuais, mas também a performance coletiva da equipe.

DESCRITORES: jogos recreativos; desempenho fisico funcional; atletas.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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0S EFEITOS DA ANSIEDADE NO DESEMPENHO FiSICO E TECNICO-TATICO DE JOVENS
ATLETAS DE FUTEBOL

Beatriz Honorato Pereira

Gleyce Lamare Ferreira Moreira

Wesley Kassio Ferreira de Sousa

Gilmdrio Ricarte Batista

Jarbas Rdllison Domingos-Gomes (Orientador)

INTRODUCAO: Nos tultimos anos o termo ansiedade tem ficado em evidéncia, e se tornou um dos assuntos mais
abordados em todo o mundo, esse transtorno mental é gerado a partir do momento em que a ansiedade, algo
natural do ser humano, ultrapassa o nivel de normalidade, provocando reagdes emocionais e fisicas que
prejudicam de forma significativa a vida do individuo acometido. Portanto, é importante identificar se a
ansiedade pode prejudicar o desempenho fisico e técnico-tatico de jovens atletas de futebol. OBJETIVO:
identificar como a ansiedade pode influenciar no desempenho fisico e técnico-tatico de jovens atletas de
futebol. METODOS: Uma revisio integrativa dos estudos disponiveis sobre a ansiedade pré-competitiva sobre
o desempenho no futebol foi realizada de acordo com as diretrizes PRISMA. Dois revisores foram recrutados
para a analise de dados independente. Os dados foram coletados no més de outubro de 2023. As discordancias
entre os dois revisores sobre os critérios de inclusido foram resolvidas por um terceiro revisor com experiéncia
no assunto. As buscas foram realizadas nas bases de dados PUBMED, WEB OF SCIENCE e SCIELO. Os seguintes
termos e palavras-chave em inglés foram pesquisados com auxilio de operadores booleanos: “anxiety” AND
“athletes” AND “soccer”. Foram feitas buscas nas referéncias dos artigos selecionados, além de buscas no
Research Gate para identificar quaisquer estudos potencialmente relevantes que ndo tenham sido previamente
identificados na busca online. RESULTADOS: Apds as buscas nas bases de dados foram encontrados 838
estudos. Foram excluidos os estudos que nao tinham relacdo com esporte e/ou atletas; os estudos repetidos;
os estudos com nio-atletas (recreacionais); e estudos de validacdo. Ao final de todos os processos de decisio
através dos critérios de exclusdo, 5 estudos foram incluidos na presente revisdo sistematica. CONSIDERACOES
FINAIS: A ansiedade pode ter um impacto significativo no desempenho fisico e técnico-tatico de jovens atletas
de futebol, levando ao aumento da tensdo muscular, sensa¢io de percepc¢ao subjetiva de esforco alta mais cedo,
diminui¢do da tomada de decisdo e percepc¢io espacial.

DESCRITORES: futebol; atletas; ansiedade.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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A EXPERIENCIA NA FOMACAO VIRTUAL NO AMBITO DA INSTRUMENTACAO
CIRURGICA: RELATO DE EXPERIENCIA DO PROGRAMA POS TEC ENFERMAGEM

Vanderléia Neves Leal Aquino
Eliane de Sousa Leite (Orientadors)

Introducdo: No contexto das sociedades atuais, o ensino a distincia surge como uma modalidade
de educacdo que pode possibilitar formas diferentes de ver o mundo, de ensinar e aprender, com aspectos
positivos ao contexto educacional, com oportunidades educacionais e possibilidade de se constituir em
instrumento de capacitagdo. O Programa P6s Tec Enfermagem, estd inserido nessa modalidade de ensino e visa
proporcionar maior aperfeicoamento profissional aos Técnicos de Enfermagem nas diversas areas de atuagio
da Enfermagem. Objetivo: Descrever a experiéncia vivenciada como aluna durante o Curso de Especializacao
Técnica em Enfermagem em Centro Cirurgico/Instrumentagdo Cirdrgica, ofertado pelo Programa Pos Tec
Enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado no decorrer do Curso de
Especializagdo Técnica em Enfermagem em Centro Cirurgico/Instrumentacdo Cirdrgica, no periodo de
dezembro de 2023 a julho de 2024. As aulas foram ministradas pelo Ambiente Virtual de Aprendizagem, mas
no decorrer do curso aconteceu varios encontros sincronos com a tutora, supervisao e coordenacio de curso.
Resultados: Quanto aos resultados destacam-se: atualizacdo de contetdo tedricos e praticos, procedimentos e
técnicas, conhecimento e habilidades com novas tecnologias digitais, flexibilidade de tempo e lugar para
estudar, aprendizado autonomo e necessidade de autodisciplina. Como pontos negativos a necessidade de
autodisciplina do aluno. Consideragdes Finais: Conclui-se que a incorporagdo da EaD aos processos de
capacitacdo dos profissionais da area de cirdrgica, apresenta-se como um ganho na melhoria da assisténcia que
sera desenvolvida por estes profissionais. Assim, a iniciativa de ofertar uma formacao pelo Programa Pés Tec
Enfermagem aos Técnicos de Enfermagem que atuam no Centro Cirdrgico se constitui em uma estratégia
significante para a melhoria da qualidade da assisténcia ao paciente cirtrgico.

DESCRITORES: centro cirirgico; educagao a distancia; enfermagem cirtrgica; ensino.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.
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A PRATICA DE UMA ENFERMAGEM HUMANIZADA E QUALIFICADA: DIALOGOS SOBRE
O ALEITAMETO MATERNO

Stefhany Maciel Estrela
Annalhidia Oliveira Alexandre
Enyedja Kerlly de Aratijo Carvalho (Orientadora)

Introducdo: O aleitamento materno é uma pratica essencial para a saide e o desenvolvimento dos recém-
nascidos, além de trazer beneficios para as mies. O enfermeiro desempenha um papel central na promog¢ao
dessa pratica, oferecendo suporte técnico e emocional as maes, especialmente no periodo pés-parto. A
amamentacio é amplamente reconhecida como a melhor fonte de nutrigio para os bebés, recomendada pela
Organiza¢ao Mundial da Sadde (OMS) como alimentacdo exclusiva nos primeiros seis meses de vida. Contudo,
muitas maes enfrentam dificuldades durante o periodo de amamentag¢do, como dor, fissuras nos mamilos, baixa
producao de leite e inseguranca em relagdo a capacidade de alimentar adequadamente o bebé. O enfermeiro
tem um papel fundamental em apoiar as maes durante esse periodo, fornecendo orientacdes praticas e
psicoldgicas que ajudam a efetivacdo de um aleitamento materno seguro e eficaz. O papel do enfermeiro vai
além do suporte fisico, envolvendo também a educacio sobre os beneficios da amamentacgao e o fortalecimento
da autoconfianca das maes. Este profissional atua de forma preventiva, identificando potenciais dificuldades.
Objetivos abordar a importancia da atuagdo do enfermeiro na promogao do aleitamento materno e no suporte
as maes durante o periodo de amamentacdo, destacando os desafios e estratégias da assisténcia ao aleitamento.
Método: Este trabalho foi desenvolvido a partir da revisdo integrativa da literatura, com pesquisa nas bases de
dados LILACS, BVS e SCIELO. As buscas ocorreram no més de setembro de 2024.

Resultados: Destaca-se a atuacdo do enfermeiro no contexto de promogao do aleitamento materno que ocorre
principalmente nos espagos de atencdo primdria a saide e em maternidades. Fica claro que a intervencao
precoce do enfermeiro é fundamental para o sucesso do aleitamento materno. O suporte continuo oferecido
desde o pré-natal até o periodo pds-parto pode reduzir significativamente a ocorréncia de problemas comuns,
como a pega incorreta e as dores durante a amamentagio. A orientacdo fornecida pelos enfermeiros sobre
técnicas de amamentagdo, cuidados com o bebé e autocuidado da mae mostra-se eficaz para aumentar a
autoconfianca materna, resultando em uma maior adesdo ao aleitamento exclusivo. Cabe salientar que o
enfermeiro precisa desenvolver estratégias de educacdo que envolvam toda a familia, pois é notério que o apoio
familiar também influencia diretamente no sucesso do aleitamento materno.

Consideragdes Finais: Como o enfermeiro é o profissional que mais estreitamente se relaciona com a
mulher durante o ciclo gravidico-puerperal e tem importante papel nos programas de educa¢do em
saude, durante o pré-natal, evidencia-se que o mesmo deve preparar a gestante para o aleitamento, para que
no pos-parto o processo de adaptacdo da puérpera ao aleitamento seja facilitado e tranquilo, evitando
assim, duvidas, dificuldades e possiveis complicagdes. Para aprimorar esse papel, é necessario que os
enfermeiros recebam capacitacdo continua e que politicas publicas sejam implementadas para garantir
condi¢des adequadas de trabalho e tempo de acompanhamento.

DESCRITORES: aleitamento materno; enfermeiro; lactente recém-nascido; saude.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar.
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ADESAO DA VACINA CONTRA INFLUENZA PELA POPULACAO IDOSA DO BRASIL:
ESTUDO ECOLOGICO DE 2013 A 2022

Thainara Farias Lins

Tamires Rodrigues da Silva

Laura Edwiges Ferreira Lopes

Maria Isabella Lopes da Silva

Enyedja Kerlly de Araujo Carvalho (orientadora)

Introdugdo: Com o aumento na proporgio de idosos na populacio brasileira, cresce o nimero de individuos
que atingem faixas etarias de risco para doencas cronicas e incapacidades. Nesse grupo, medidas preventivas
e de protecao especificas devem ser priorizadas, devido a significativa e crescente demanda por servigos
ambulatoriais, hospitalares e de reabilitacdo. A influenza e a pneumonia estdo entre as principais causas de
morbimortalidade nesse grupo etario. A imunizagdo é uma das principais formas de combate a doencas
emergentes atualmente. O Brasil é responsavel por um dos maiores programas de vacinacdo gratuita em todo
mundo, o Programa Nacional de Imunizacdo - PNI. O impacto positivo da vacinagdo contra a influenza na
prevencdo de internagdes e mortes por doengas respiratorias tem sido observado em varias partes do mundo.
Embora a vacinagio de idosos contra a influenza seja gratuita e disponivel no Brasil desde 1999, as coberturas
ainda sdo insatisfatorias em varios municipios do Pais. Tendo em vista se tratar da populacdo mais resistentes
a vacinagao apesar de estarem no grupo prioritario durante as campanhas de vacinagao. Objetivo: Investigar a
adesdo da vacinagdo contra a Influenza no Brasil nos anos de 2013 a 2022. Metodologia: Trata-se de um estudo
ecoldgico, no qual aborda o territério brasileiro do ano de 2013 a 2022. Foram utilizados dados do
Departamento de Informacdo e Informética do Sistema Unico de Satide - DATASUS, com a variavel
imunobiolégico: “Influenza (INF)” e faixa etdria “60 anos e mais”. Outras varidveis analisadas foram a regiao e
a unidade de federagdo. Para uma melhor compreensao dos resultados foi utilizado o software Statistical
Package for the Social Sciences - SPSS. Resultados: Dentre as doses aplicadas em todo territério brasileiro de
2013 a 2022, foram contabilizadas Trés Milhdes e Oitenta Mil e Trezentos e Cinquenta, sendo o ano de 2016
com 0 maior nimero de aplica¢des registradas com 805.726 doses. O ano de 2018, dentre o periodo analisado,
é 0 ano com menor indice de doses aplicadas, cerca de 47.919. A curva de adesdo a vacina da influenza pelos
idosos é crescente entre os anos de 2013 a 2016, decrescente entre 2016 a 2018, cresce de 2018 a 2020 e volta
a decair entre 2020 a 2022, mostrando uma instabilidade de adesdo entre os idosos as campanhas vacinais
contra a influenza. Quando analisamos as regides brasileiras, as regides nordeste e sudeste conseguiram uma
maior estabilidade entre doses anuais, enquanto as regides Sul e Centro-oeste tiveram maior instabilidade
computando uma maior queda entre doses aplicadas. Consideragdes finais: A analise da adesdo entre os idosos
revelou um comportamento oscilante, demonstrando a necessidade de intervencdes que promovam a
consisténcia nas campanhas vacinais para principalmente os idosos. Esses resultados apontam para a
necessidade de estratégias direcionadas, considerando as especificidades regionais e estaduais, a fim de
aumentar a adesdo a vacinagdo contra a Influenza e assegurar a prote¢ao da populagdo idosa, especialmente
nos periodos de maior vulnerabilidade.

DESCRITORES: vacinacdo; imunizacio; sadde do idoso.

EIXO0 TEMATICO: Satide e bem-estar (Satide Publica).
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ARTICULACAO DAS AREAS DE DIREITO E ENFERMAGEM NO ATENDIMENTO A VITIMA
EM CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO

Annalhidia Oliveira Alexandre
Pdmela Moreira Gomes da Silva
Ariadne Pereira Pedroza (orientadora)

Introducdo: A Violéncia de género é definida como qualquer ato de violéncia baseado no género, que resulta,
ou pode resultar, em danos fisicos, sexuais, psicolégicos ou emocionais, tanto para mulheres quanto para
homens, embora afete predominantemente mulheres e meninas. Essa violéncia esta profundamente enraizada
em normas sociais desiguais e esteredtipos de género, reforcando o controle e a dominagdo de um género sobre
o outro. Trata-se de uma questao social complexa, que demanda uma abordagem multidisciplinar, a exemplo
das areas de direito e enfermagem, ambas desempenhando papéis complementares, garantindo que a vitima
receba apoio integral, que vai além do cuidado fisico ou psicoldgico, e que seus direitos sejam protegidos e
assegurados. Objetivo: Discutir acerca da articulagdo de atuacdo entre o profissional de direito e o de
enfermagem no atendimento as vitimas de violéncia de género, propondo a criacdo de um protocolo de
atendimento integrado. Método: Estudo descritivo realizado por meio de uma revisdo bibliografica, realizado
no periodo de setembro de 2024, através da selec¢io de artigos cientificos publicados em periddicos indexados
nas seguintes plataformas digitais, utilizando os descritores extraidos dos Descritores em Ciéncias da Satude
(DeCS) no idioma portugués: Direitos civis. Violéncia. Mulher. Assisténcia de Enfermagem. Além disso, foram
analisadas politicas publicas, legislacdes e manuais de atendimento voltados as vitimas de violéncia de género.
Os critérios de filtro foram artigos completos que tratam de forma mais clara e objetiva sobre a tematica,
publicados nos dltimos 5 anos e que foram compativeis com os descritores propostos. Em contrapartida, foram
excluidos artigos repetidos e contrarios a questao da pesquisa. Resultados: Evidenciou-se que o atendimento
multidiscplinar, baseado na atuagdo do profissional de enfermagem e o do direito é fundamental para um
atendimento eficaz e integral as vitimas de violéncia de género. O enfermeiro(a) atua no acolhimento inicial,
identificando sinais de violéncia e proporcionando cuidados de satide imediatos, além de ser responsavel pela
notificagdo compulsdria de casos de violéncia. O profissional do direito, por outro lado, assegura que as vitimas
recebam orientacdo sobre seus direitos e sejam protegidas legalmente, promovendo o acesso a medidas
protetivas e a responsabilizacdo do agressor, garantindo o acesso a justica e a protecdo legal da vitima,
utilizando instrumentos juridicos, como as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha. A colaboragio
entre essas duas areas é fundamental para assegurar uma resposta eficaz e integrada as demandas das vitimas
de violéncia de género. Contudo, a falta de capacitagdo especifica e de protocolos integrados sdo barreiras a
efetividade dessa parceria. Consideragdes Finais: A atuacdo entre os profissionais do direito e da enfermagem
no atendimento as vitimas de violéncia de género é crucial para garantir um atendimento abrangente, que
contemple tanto as necessidades de satide, quanto de protec¢do legal.

DESCRITORES: direitos civis; violéncia; mulher; assisténcia de enfermagem.

EIXO TEMATICO: Igualdade de género

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




ASPECTOS CLINICOS RELACIONADOS AO ACIDENTE VASCULAR ENCEFALICO EM
IDOSOS: REVISAO BIBLIOGRAFICA

Cristioneide Rezende Lira

Jefferson de Almeida Silva

Layane de Oliveira Pereira

Thalia de Souza Freitas

Lauradella Geraldinne Sousa Nébrega (orientadora)

Introdugio: O acidente vascular encefalico (AVE) é uma patologia decorrente de uma obstru¢do ou rompimento
dos vasos sanguineos causando uma paralisia da area do cérebro afetada. Trata-se da segunda maior causa de
mortalidade mundial, e o Brasil apresenta a maior taxa de mortalidade devido a esta patologia, apresentando
uma ascendéncia de 52,29% em o6bitos masculinos e 47,70% em o6bitos femininos. Existem dois tipos de
acidentes vasculares encefalico, o isquémico que acontece devido a uma oclusdo do fluxo sanguineo causado
por um trombo ou émbolo que impedem a passagem de oxigénio para as células cerebrais, e 0 hemorragico que
ocorre quando ha o rompimento do vaso sanguineo causando hemorragia cerebral. Objetivo: Identificar e
apresentar os aspectos clinicos em pacientes idosos acometidos pelo acidente vascular encefalico. Método:
Trata-se de uma revisio bibliografica, a qual foi efetuada uma pesquisa nos bancos de dados: Literatura Latino-
Americana e do caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Scientific Eltronic
Library Online (SciELO), utilizando os descritores: “Sinais e sintomas” AND “AVE” AND “Satde do idoso” AND
“Diagnostico clinico”. Como critérios de inclusdo foram utilizados artigos dos ultimos 5 anos, texto completo
disponivel, assunto principal e idioma portugués, Brasil. Resultados: Dos 541 artigos encontrados nas bases
de dados, 08 artigos foram selecionados para amostra final e leitura na integra. Desse modo, podemos
identificar que os principais aspectos clinicos do acidente vascular encefalico em idosos é a cefaleia stbita e
intensa, parestesia ou astenia em alguns membros do corpo, confusdo mental, disartria, afasia, amaurose,
dispraxia motora, e vertigo. De acordo com os dados analisados, o principal fator que pode contribuir para o
acontecimento do acidente vascular encefalico em pessoas idosas é a hipertensdo arterial devido ao aumento
do fluxo sanguineo que causam alteragdes nos vasos que podem evoluir para um acidente vascular encefalico.
Outros fatores de risco sdo a Diabetes Mellitus, tabagismo, alcoolismo, idade, sedentarismo, obesidade,
aterosclerose e histéria de cardiopatia. Por certo, para prevenir o acidente vascular encefalico deve haver o
controle dos fatores de riscos. Com a ocorréncia do acidente vascular encefalico, é perceptivel a presenca de
alteragdes decorrentes das lesdes neuroldgicas causada pelo acidente vascular encefalico, como alteragdes
motoras, visuais, sensoriais, cognitivas e comportamentais. O tratamento do AVE é feito a partir de
anticoagulantes, antiplaquetarios, anti-hipertensivos e diuréticos. Considerag¢des finais: A partir do estudo
conclui-se que a identificacdo dos aspectos clinicos em pacientes idosos acometidos por acidente vascular
encefalico é fundamental para um melhor tratamento, considerando que os sintomas podem ser atribuidos a
outras patologias e condi¢des mais comuns nessa populacdo, para que assim possa ser realizado o diagnéstico
precoce e iniciar o tratamento o mais rapido possivel.

DESCRITORES: sinais e sintomas; acidente vascular encefalico; satide do idoso; diagnéstico clinico.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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DESAFIOS E OPORTUNIDADES NA TRANSICAO PARA O CLIMATERIO: QUALIDADE DE
VIDA E INTERVENCOES NA SAUDE DA MULHER

lanca Silva Mendes

Ingrid Felix da Silva

Layza Maria de Sousa Araujo

Samara Rosdrio Guilherme da Silva

Symara Abrantes Albuquerque de O. Cabral (orientadora)

Introdugdo: A menopausa é um processo fisioldgico natural, caracterizado pela interrupg¢io definitiva da
menstruagdo por 12 meses consecutivos. Resulta da reducdo progressiva dos hormonios ovarianos,
especialmente o estrogénio e a progesterona. Essa fase, chamada de climatério, envolve mudangas hormonais
que podem causar sintomas como fogachos, depressdo, insonia, alteragdes no metabolismo 6sseo e riscos
cardiovasculares. Essas alterac¢des afetam significativamente a qualidade de vida (QV) das mulheres. Portanto,
é essencial adotar uma abordagem holistica, de forma a garantir o bem-estar fisico, emocional e psicolégico
das mulheres durante essa transicdo. Método: Foi realizada uma pesquisa bibliografica, que utilizou as bases
de dados MEDLINE, LILACS e SCIELO. Foram selecionados artigos dos ultimos cinco anos (2018-2023), que
abordassem o impacto da menopausa na QV das mulheres. Os critérios de inclusdo foram: textos nacionais e
estudos que explorassem a relacdo entre menopausa, sintomas e QV. Foram excluidos outros formatos de
textos que ndo artigos cientificos. Apds a analise dos titulos e resumos, 20 artigos foram identificados, dos
quais, 8 foram selecionados para andlise completa, com base em sua relevancia para o tema. Resultados e
Discussdo: A menopausa, particularmente durante o climatério, provoca uma série de mudangas fisicas e
emocionais que afetam a QV. As fases pré, peri e pés-menopausa sdo marcadas pela reducdo do estrogénio e
aumento de horménios como FSH e LH, resultando em sintomas como secura vaginal, ganho de peso, alteracdes
de humor e distirbios do sono. Essas mudangas, além de afetarem a saude fisica, tém um impacto significativo
na saude mental e na autoestima das mulheres, principalmente pela percep¢do negativa associada ao
envelhecimento. O suporte médico e psicolégico adequado, além da promocao de estilos de vida saudaveis, é
essencial para minimizar os sintomas e promover uma transi¢do mais suave. Conclusdo: A menopausa e o
climatério impactam diversos aspectos da vida das mulheres, sendo essencial uma abordagem multidisciplinar
que inclua suporte médico, psicolégico e preventivo. Estratégias como a terapia de reposi¢cdo hormonal e o
incentivo a habitos saudaveis podem melhorar a QV nessa fase. O estudo destacou a necessidade de politicas
publicas e cuidados personalizados para garantir que as mulheres possam enfrentar a menopausa com saude
e bem-estar, transformando esse periodo em uma oportunidade de empoderamento e promogao da saude.

DESCRITORES: menopausa; qualidade de vida; sintomas da menopausa.

EIXO TEMATICO: Satde e Bem-Estar (Satide Publica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE E INTERVENCOES EM SAUDE PUBLICA:
DESAFIOS E IMPACTOS NO BEM-ESTAR

Ana Lira Pereira Caetano
Raissa Evilyn Saraiva Dos Santos
Bruno Rolim Caetano (orientador)

Introdugdo: A satide e o bem-estar sdo conceitos fundamentais em satide publica, sendo influenciados por uma
série de determinantes sociais, econd0micos e ambientais. Compreender esses fatores é essencial para o
desenvolvimento de politicas eficazes que promovam a qualidade de vida da populagdo. Objetivo: O objetivo
deste estudo é analisar os determinantes sociais da saide, avaliar a eficacia de interven¢des em satde publica,
identificar barreiras ao acesso aos cuidados de satide, promover estratégias preventivas e avaliar o impacto de
doencas cronicas na saide e bem-estar. Metodologia: Em termos metodoldgicos a pesquisa trata-se de uma
revisdo sistematica da literatura, utilizando como base de dados a Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
com a insercdo de Descritores em Ciéncias da saide (DECS): Satide publica, bem-estar e determinantes sociais
da satude. Foram elegiveis para esta revisao, trabalhos publicados nos ultimos cinco anos (2019 a 2024) em
idioma na lingua portuguesa e inglesa. Resultados: Foram encontrados 52 trabalhos. Apds critérios de inclusao,
foram incluidos 05 trabalhos. Os principais achados incluem a identificacdo de determinantes socioeconémicos
significativos na satide, a eficacia de interveng¢des de promog¢io da saide (como campanhas de vacinagdo), e a
identificacdo de barreiras ao acesso aos servigos de saide, como distancia e falta de recursos financeiros.
Estratégias preventivas mostraram reduzir doengas cronicas, enquanto condi¢cdes como diabetes e depressdo
impactam negativamente o bem-estar. Intervencdes de saide mental melhoraram a qualidade de vida de
grupos vulneraveis. Consideracdes Finais: Conclui-se que uma abordagem integrada é essencial para a
promocdo da sadde e bem-estar, considerando os determinantes sociais e garantindo acesso equitativo aos
cuidados. Embora existam desafios na implementacdo de politicas, é crucial continuar a pesquisa para
aprimorar as estratégias existentes e alcan¢ar um impacto positivo e sustentavel na satide da sociedade.

PALAVRAS CHAVES: sauide publica; bem-estar; determinantes sociais.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar (satide publica).
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IMPACTOS DAS ALTERACOES DO MICROBIOMA VAGINAL NAS COMPLICACOES
OBSTETRICAS E SAUDE NEONATAL

Samara Rosdrio Guilherme da Silva

Ingrid Felix da Silva

Ianca da Silva Mendes

Layza Maria de Sousa Araujo

Symara Abrantes Albuquerque de Oliveira Cabral (Orientadora)

Introdugdo: O microbioma vaginal é crucial para a saide da mulher, com predominancia de Lactobacillus em
mulheres saudaveis e gravidas. Durante a gravidez, o microbioma vaginal mantém essa predominancia, o que
ajuda a criar um ambiente acido e menos favoravel para patégenos. No entanto, mudangas fisioldgicas
decorrentes de fatores, como dieta, podem levar a disbiose vaginal, um desequilibrio na composi¢cdo do
microbioma, que estd associado a complicagdes graves como parto prematuro, ruptura prematura das
membranas, pré-eclampsia e infecgdes intra-amnidticas. Objetivo: compreender como as alteracdes do
microbioma vaginal influenciam os desfechos obstétricos e a saide. Método: Foi realizada uma revisdo de
literatura integrativa para responder a questdo: como as alteragdes no microbioma vaginal durante a gravidez
influenciam os desfechos obstétricos e a saide neonatal? A busca foi realizada nas bases de dados Biblioteca
Virtual da Sadde (BVS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e National Library of Medicine
(NLM)/PUBMED, usando descritores especificos. O levantamento bibliografico ocorreu em agosto de 2024, e
foram incluidos artigos publicados nos ultimos cinco anos, excluindo livros e outros formatos nao relevantes.
A selecao dos estudos seguiu uma triagem em trés etapas: busca, leitura de titulos e resumos, e leitura completa
dos textos. Resultados e Discussdes: A busca resultou 112 artigos, dos quais 67 atenderam aos critérios iniciais.
Apés a exclusdo de 5 duplicatas e a leitura dos titulos e resumos, 55 estudos foram descartados, restando 7
artigos para analise detalhada. Este estudo revelou que durante a gravidez, o microbioma vaginal tende a ser
dominado por Lactobacillus, devido ao aumento dos niveis de estrogénio, que promove um ambiente acido. A
disbiose, caracterizada pela reducio de Lactobacillus e o crescimento de patdgenos, pode levar a inflamacdes
e complicagdes como parto prematuro e ruptura prematura das membranas. A presen¢a de patégenos como E.
coli e Staphylococcus estd associada a natimortos e infec¢des intra-amnidticas. A disbiose pode também
provocar uma resposta inflamatéria cronica que contribui para o desenvolvimento de pré-eclampsia. Essas
descobertas ressaltam a importincia de manter o equilibrio do microbioma vaginal para prevenir
complicagdes e promover a saude materna e neonatal. Conclusdo: Este estudo confirmou que alteracdes no
microbioma vaginal, como a diminui¢do de Lactobacillus e o aumento de microrganismos patogénicos, estdo
fortemente associadas a complica¢des obstétricas graves, como parto prematuro, ruptura prematura de
membranas, pré-eclampsia e infec¢Ges intra-amniéticas. Identificou-se que a modulacdo do microbioma
vaginal através de probidticos pode ser uma estratégia eficaz para reduzir o risco de tais complica¢des. Assim,
a compreensdo dos mecanismos envolvidos oferece novas perspectivas para intervenc¢des preventivas,
melhorando a saide materna e neonatal.

DESCRITORES: gesta¢do; microbioma; saude fetal; vagina.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-Estar (Satide Publica).
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0 PRE-NATAL DO PARCEIRO EM UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE NO SERTAO DA

PARAIBA: RELATO DE EXPERIENCIA EM ESTAGIO SUPERVISONADO
Thalita Maely Jorddo Ferreira
Talita Pereira da Silva
Symara Abrantes Albuquerque de Oliveira Cabral (orientadora)

Introdugéo: O pré-natal do parceiro, instituido pelo Ministério da Saude do Brasil (MS), em 2016, como uma
estratégia para possibilitar o desenvolvimento de a¢des voltadas a promogao, prevencao de doencas e cuidados
integrais a saide homem, abordando os diversos aspectos do cuidado integral. Objetivo: Descrever experiéncia
vivenciada na Atencdo Primdria a Saude, por académicas em enfermagem, relacionada ao pré-natal do parceiro.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por académicas de
enfermagem do 9° semestre do curso de Enfermagem, nos meses de agosto a setembro de 2024, durante os
estagios supervisionados pela Faculdade Sdo Francisco da Paraiba , na Unidade Basica de Saude Casas
Populares, localizada na Cidade de Bonito de Santa Fé-PB durante acompanhamento nas consultas de pré-natal
sob a supervisdo da enfermeira preceptora da UBS. Resultados: Durante as consultas foi possivel observar que
a presenca do companheiro possui baixa adesdo da populagdo. Quanto aos seus beneficios, proporcionou o
sentimento de confianca, tranquilidade e seguranc¢a ao sanar davidas e contribuir no empoderamento sobre o
autocuidado. Consideragdes finais: A abordagem do pré-natal masculino ainda é pouco aplicada na Atencdo
Primaria a Saude, visto que se prioriza aos cuidados voltados as criancas e mulheres, assim reforga-se a
necessidade de capacitar e sensibilizar a equipe de satide sobre a importancia da participagdo do companheiro
com mulher nas consultas durante acompanhamento de pré-natal, de forma a contribuir para o bem-estar da
mae, bebé e do homem.

PALAVRAS-CHAVE: assisténcia pré-natal; Atencdo Primaria em Satude; paternidade; saide do homem.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica).
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PRONTUARIO ELETRONICO DO CIDADAO: INSTRUMENTO PARA A GESTAO DO
CUIDADO DE ENFERMAGEM

Claudia Aparecida Dias
Eliane de Sousa Leite (orientadora)

Introdugdo: Os registros eletronicos estdo substituindo os de papel, de forma irreversivel. Profissionais e
instituicoes da drea da saide vém incorporando tecnologias digitais para anotagdes de atividades do dia a dia.
Os processos de trabalho tém passado por mudangas significativas e, consequentemente, a forma como as
pessoas e instituicdes lidam com essas informagdes. Neste contexto, o Prontudrio Eletronico do Paciente
constitui sistema essencial de Registro Eletronico em Satde, no qual é armazenada informacio sobre o estado
de saide do paciente e o cuidado ofertado durante a vida. Assim, o prontudrio eletrénico e um excelente
instrumento para fazer a gestdo do cuidado, que é definida como o provimento ou disponibilizagdo das
tecnologias de satude, considerando as necessidades singulares das pessoas em distintos momentos de sua vida,
com vistas ao bem-estar, seguranca e autonomia. A Gestdo do Cuidado acontece em multiplas dimensdes
indissociaveis: individual, familiar, profissional, organizacional, sistémica e societaria. Objetivo: relatar a
experiencia de enfermeiro e técnico de enfermagem na utilizagdo do prontudrio eletrénico do cidadao, como
instrumento para gestdo do cuidado em saide. Metodologia: Trata-se de um relato de experiencia de natureza
qualitativa, o qual permite o conhecimento de particularidades e experiéncias individuais por meio dos
significados atribuidos as experiéncias, vivéncias, senso comum e a¢des dos profissionais de enfermagem. O
cendario da pesquisa foi a cidade de Cajazeiras, foram incluidos doze profissionais da enfermagem, enfermeiros
e técnicos de enfermagem, que utilizavam o sistema no cotidiano de trabalho e que estavam presentes num
treinamento do prontudrio eletrénico do cidadao. Foram excluidos os profissionais que estavam de férias, folga
ou licenca no dia da coleta dos dados. Resultados: a partir do discurso dos profissionais de saide no que tange
o sistema como instrumento de gestao do cuidado em satide foi citado as seguintes categorias: a utilizacio do
prontuario eletrénico do cidaddo na dimensdo profissional da gestdo do cuidado; utilizagdo do prontuario
eletronico do cidaddo na dimensdo organizacional da gestdo do cuidado e Utilizacdo do prontuario eletrénico
do cidadao na dimensao sistémica da gestdo do cuidado. Consideragdes finais: Diante do contexto, podemos
compreender que o estudo contribui para a reflexdo na pratica sobre a importancia de um olhar que permeie
as varias dimensdes da Gestao do Cuidado no cotidiano das equipes de Estratégia de Satide da Familia, a partir
do uso do prontudrio eletronico do cidaddo. Dessa forma, o prontuario eletrénico é um instrumento que
representa um avango na Gestdo do Cuidado na atencdo basica, pois potencializa o planejamento do cuidado
em saude, e contribui para a constru¢do do vinculo entre profissional e paciente, a organizacdo do fluxo do
cidaddo no sistema, a qualidade do atendimento, o aprimoramento da comunicagio entre a equipe.

DESCRITORES: registro eletrénico de saude; registros de enfermagem; Atencao Primadria a Sadde.

EIXO-TEMATICO: Satde e Bem-Estar (satide publica)
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SAUDE MENTAL DOS ACADEMICOS: DESAFIOS E ESTRATEGIAS DE CUIDADO

Maria Janielle dos santos Silva

Ismael Santana da Silva

Vanderléia Neves Leal Aquino

Kelly da Silva Lima

Francisca Elidivdnia de Farias (orientadora)

Introducdo: A saide mental dos académicos é uma questdo de crescente preocupacio, especialmente devido
ao impacto significativo que o ambiente académico exerce sobre o bem-estar psicolégico. Estudantes
enfrentam altos niveis de estresse, ansiedade e, em muitos casos, depressio. Esse cendrio é frequentemente
resultado da pressao por produtividade, prazos rigorosos, competitividade académica, além de expectativas
pessoais e sociais que contribuem para um ambiente de constante cobranca. As demandas por exceléncia
académica e a incerteza sobre o futuro profissional podem exacerbar esses problemas, levando ao esgotamento
mental, também conhecido como burnout. Além disso, questdes como dificuldades financeiras, acesso limitado
a cuidados de saide mental e estigmas sociais sobre transtornos psicolégicos podem agravar ainda mais a
situacdo. Esse cendrio é agravado pela falta de recursos adequados para lidar com questdes emocionais e
psicolégicas, como aconselhamento psicolégico e programas de apoio nas instituicdes de ensino superior.
Objetivo: Analisar os principais desafios enfrentados pelos académicos em relagio a saude mental,
identificando fatores de risco e estratégias de cuidado e prevencdo que possam ser implementadas em
instituicoes de ensino para promover o bem-estar emocional e psicolégico dos estudantes. Metodologia: A
metodologia utilizada baseou-se em uma revisdo bibliografica da literatura, para a qual, o processo de
formulagdo se deu mediante a busca de literaturas cientificas encontradas nas bases de dados: Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), BDENF e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide
(LILACS), tendo a busca ocorrido entre o més de setembro de 2024. Como critérios de inclusao, utilizaram-se:
trabalhos publicados no periodo de 2018 a 2023, no idioma portugués, utilizando-se os Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS), a saber: “Saude mental”, “Académicos”, “Universidades” e “Qualidade de vida”. Excluiram-se
os artigos em duplicidade, os que ndo contemplavam o objetivo do estudo e os que ndo estavam disponiveis em
sua totalidade. Para analisar os artigos adotou-se a técnica da andlise de contetido, modalidade tematica, por
meio da leitura profunda e exaustiva dos artigos, evidenciando semelhangas, as ideias e os elementos, a fim
de serem agrupados em temas significativos. Resultados: A satide mental dos estudantes universitarios
enfrenta uma série de desafios inicos, comumente relacionados as exigéncias académicas, pressdes sociais, e
incertezas sobre o futuro. Entre os principais fatores de risco estdo a sobrecarga de trabalho, a competicao
académica, a dificuldade em conciliar vida pessoal e académica, e a falta de apoio emocional, tanto institucional
quanto familiar. Estratégias para mitigar esses problemas incluem a promog¢io de uma cultura de bem-estar
dentro das universidades, que pode envolver a criagcdo de grupos de apoio, a disponibilizagdo de servigos
psicoldgicos acessiveis e campanhas de conscientizagdo sobre satide mental. Outra abordagem é a reavaliacdo
das expectativas académicas e a oferta de treinamentos de resiliéncia e gestdo do tempo, promovendo um
equilibrio saudavel entre vida pessoal e académica. Conclusdo: A saide mental dos estudantes universitarios
vem ganhando cada vez mais importancia, em fung¢io do crescimento da pressio e das exigéncias relacionadas
ao meio académico.

PALAVRAS-CHAVE: Satide mental. Académicos. Universidades. Qualidade de vida.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar social (satide publica).
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SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO IDOSO PORTADOR DE
ALZHEIMER: REVISAO INTEGRATIVA

Josefa da Silva Oliveira

Leticia Batista de Oliveira

Jennifer Kelly Cordeiro da Silva

Maria Vitéria Pereira da Nébrega Braga
Eliane de Sousa Leite (orientadora)

Introdugio: O envelhecimento é um processo biolégico e natural ao ser humano e, diante do declinio da taxa
de fecundidade, o envelhecimento populacional torna-se uma consequéncia. Assim, o sistema neuroldgico e
suas fung¢des cognitivas tornam-se mais vulneraveis e menos eficientes na transferéncia de informacgdes,
acarretando o desenvolvimento de deméncias neurodegenerativas que afetam milhares de idosos. Dentre essa
doenca esta o Alzheimer, é uma das principais causas de deméncia em todo o mundo, afetando principalmente
a populagdo idosa. Caracterizada por um declinio progressivo da funcdo cognitiva, essa doenga
neurodegenerativa traz impactos significativos na qualidade de vida do paciente e de seus familiares. O
diagnostico precoce e o manejo adequado sdo essenciais para retardar a progressdo da doenca e oferecer
suporte adequado aos individuos afetados. O enfermeiro tem importante papel na assisténcia a pessoa com
Alzheimer, e essa atividade deve ser efetivada mediante a ado¢do do Processo de Enfermagem, que representa
o principal instrumento metodolégico para o desempenho sistematico de sua pratica profissional. Seu uso na
pratica clinica possibilita aplicar os fundamentos teéricos da Enfermagem, ordenar e direcionar o cuidado de
forma individualizada, personalizada e humanizada. Objetivo: Identificar os principais diagnosticos de
enfermagem apresentados por um paciente portador de Alzheimer, a partir da literatura cientifica ptblica nos
ultimos dez anos. Metodologia: O presente estudo trata-se de um Revisdo Integrativa da Literatura a coleta de
dados foi realizada no més de setembro, para selecio dos artigos foram usados os descritores: Idosos,
Alzheimer, Assisténcia de enfermagem, Diagnosticos de enfermagem. Os Diagnésticos de Enfermagem foram
elencados de acordo com a Taxonomia da NANDA. Os critérios de inclusdo dos artigos foram: serem publicados
na integra e gratuitos e em portugués. As bases de dados selecionadas para a pesquisa foram: Biblioteca Virtual
de Saude (BVS), Lilacs, Bdenf, Scielo, onde foram selecionados para o estudo doze artigos publicados nos tltimo
dez anos. Resultados: Os principais diagnosticos que o paciente com Alzheimer apresenta, sdo: confusio
cronica, déficit de autocuidado, dominio nutrigdo: desequilibrio nutricional: ingesta menor do que as
necessidades corporais, risco de desidratacdo, Incontinéncia urinaria e fecal, padrdo de sono prejudicado,
mobilidade fisica prejudicada, dor cronica, ansiedade, baixa autoestima, desesperanca e sobrecarga do
cuidador. Consideragdes finais: Conclui-se que, uma assisténcia de enfermagem qualificada e estabelecida
através de metodologia que permite um forte acompanhamento e resolutividade dos idosos com Alzheimer,
demonstra a importancia de um modelo sistematizado que prioriza, principalmente, a integralidade do sujeito
no processo saude-doenga, proporcionando a prevencdo de complica¢des e assim melhorando a qualidade de
vida do idoso.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca de Alzheimer. Idoso. Sistematizacdo da assisténcia de Enfermagem.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar social (satide puiblica).
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VACINACAO CONTRA O HPV: UM MARCO NA PREVENCAO DO CANCER DO COLO DO
UTERO

Euda Maria Gomes de Souza

Maria Maiza de Abreu Braga

Maria Adilia Beatriz Torres Candido

Enyedja Kerlly de Aratijo Carvalho (orientadora)

Introdugdo: Nos ultimos anos, a introdugdo da vacina contra o HPV representou um marco significativo na
prevencdo primaria do cancer do colo do utero. Estudos tém demonstrado a eficacia da imunizacdo, as vacinas
oferecem imunogenicidade e eficacia para prevengio do cancer cervical, que é principalmente causada pelo
HPV 16 e 18. Quando aplicada em adolescentes antes do inicio da vida sexual, hd uma reducio das taxas de
infeccdo pelos subtipos de HPV mais associados ao desenvolvimento de neoplasias. Além disso, programas de
vacinacdo em massa tém mostrado impacto positivo na diminuigcdo de lesdes precursoras de alto grau e,
consequentemente, na prevencao de casos de cancer cervical. Estima-se que 99% dos casos de cancer de colo
do tutero estdo ligados ao HPV, que é evitavel com testes de triagem regulares e vacinas para o HPV. No Brasil,
a prevaléncia geral estimada de HPV é de 54,6%, e para os virus de alto risco para o desenvolvimento de cancer
é de 38,4% Objetivo: Avaliar o impacto da vacina contra o HPV na prevencdo do cancer do colo do ttero e os
desafios para ampliar sua cobertura vacinal. Método: Foi realizada uma revisdo integrativa de literatura para
responder a questdo: De que forma a vacina contra o HPV contribui para a prevenc¢do do cancer do colo do
utero e quais sdo os principais desafios para alcancar uma cobertura vacinal eficaz? A busca foi feita nas bases
de dados Biblioteca Virtual da Satide (BVS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF) usando descritores
especificos. Foram incluidos artigos publicados nos ultimos cinco anos, excluindo livros e outros formatos nao
relevantes. Resultados e Discussdes: A busca resultou em 19 artigos, dos quais 16 atenderam aos critérios
iniciais. Apos a exclusdo de 3 duplicatas e a leitura dos titulos e resumos, 8 estudos foram descartados, restando
5 artigos para andlise detalhada. A vacina contra o HPV é uma das interven¢des mais eficazes na prevencdo do
cancer do colo do utero, reduzindo significativamente a incidéncia de infec¢des pelos subtipos de HPV
oncogénicos, como os tipos 16 e 18. Em paises que implementaram programas amplos de vacinag¢do, observou-
se uma queda significativa nas infec¢oes e nas lesdes cervicais de alto grau, o que reflete um impacto positivo
na prevencgdo do cancer cervical. No entanto, a cobertura vacinal global ainda é um desafio, especialmente em
regides de baixa e média renda, onde o acesso a vacina é limitado por questdes culturais, econdmicas e
logisticas. Além disso, a hesitagcdo vacinal, alimentada pela desinformacao, continua a ser uma barreira
significativa. Conclusdo: Para tanto, a vacina contra o HPV representa um avanco significativo na prevencao do
cancer do colo do utero, oferecendo uma solugio eficaz para a redugdo das infeccbes pelos subtipos
oncogeénicos do virus. No entanto, a sua plena eficicia depende de uma cobertura vacinal ampla e equitativa, o
que ainda enfrenta desafios relacionados ao acesso, a hesitagdo vacinal e a falta de informacao.

DESCRITORES: vacina contra Papilomavirus; eficicia de vacinas; cobertura vacinal.

EIXO TEMATICO: Saide e Bem-Estar (Satide Publica).
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VIVENCIAS DA MONITORIA NA DISCIPLINA DE PROCESSO DE CUIDAR EM
ENFERMAGEM CIRURGICA I

Ingrid Felix da Silva

Claudia Aparecida Dias

Ianca da Silva Mendes

Sdmara Rosdrio Guilherme da Silva
Eliane de Sousa Leite (Orientadora)

Introdugio: A disciplina de Processo de Cuidar em Enfermagem Cirtrgica I, integra a matriz curricular do curso
de Enfermagem, é ministrada no 52 periodo, com 80 horas-aula no semestre. E uma disciplina obrigatéria nos
cursos de enfermagem, que permite aos académicos o desenvolvimento da assisténcia, direta, e primordial
para o cuidado de enfermagem, possibilitando ao aluno o aprimoramento de habilidades especificas na Clinica
Cirdargica com o paciente no pré-operatério imediato e p6s-operatério imediato e mediato. Assim, a monitoria
académica é um instrumento que auxilia o discente no processo de ensino-aprendizagem, ou seja, ao
desempenhar um papel de docente durante a monitoria o discente ensina e aprende a ensinar por meio de
trocas de conhecimentos. Objetivo: apresentar a experiéncia vivida enquanto académica de enfermagem no
desempenho de atividades de monitoria na disciplina de Processo de Cuidar em Enfermagem Cirtrgica I do
Curso de Graduacdo em Enfermagem em uma Instituicdo Particular de Ensino Superior no Alto sertdo da
Paraibana. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia que descreve as
vivéncias de uma académica de enfermagem orientada por uma professora do curso de enfermagem na
realizacdo da modalidade de monitoria no processo de ensino da referida disciplina durante o primeiro
semestre de 2024.1, entre os meses de fevereiro a junho. A monitoria foi desenvolvida no laboratério de
enfermagem com aulas praticas, exposicdo de materiais e de revisdo de contetidos tedricos. Resultados e
Discussdo: os discentes desenvolvem habilidades para implementar a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem perioperatoria, busca integracdo com a equipe multiprofissional visando o cuidado
interdisciplinar nas situagdes do paciente cirurgiado, planeja a¢cdes de cuidado ao ser humano; conhece e
aplicar os principios da seguranca do paciente e desenvolvem varios procedimentos que sao inerentes aos
pacientes cirurgiado a exemplos de curativos do sitio cirdrgicos e um melhor desempenho nos estagios e nas
provas teorico e praticas. Conclusdo: A monitoria demonstrou ser uma estratégia eficaz para aprimorar a
formacdo académica e profissional dos futuros enfermeiros, reforcando a importancia desse programa no
curriculo da Enfermagem. A continuidade e expansdo desse tipo de atividade sdo recomendadas, visando
sempre a melhoria continua do ensino e a preparagido dos alunos para os desafios da pratica profissional na
area de sadde.

DESCRITORES: enfermagem; ensino superior; monitoria.

EIXO TEMATICO: Educacéo de Qualidade.
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ANALISE E CAUSAS DAS PRINCIPAIS MANIFESTACOES PATOLOGICAS DA INDUSTRIA
DE MARMORE SINTETICO IMASIL

Antonio Mdfison Pinheiro Alves: (Faculdade Sdo Francisco do Ceara - FASC)
Orientador:Joseneto de Souza: (Faculdade Sdo Francisco do Ceara - FASC)

0 termo "patologia” refere-se a lesdes, danos e falhas, com énfase especial nas fachadas, que desempenham um
papel crucial tanto na estética quanto na protecdo das edificacdes. Além disso, o estudo destaca a importancia
do conhecimento técnico sobre essas patologias, indicando que muitos problemas podem ser prevenidos por
meio de uma compreensdo mais aprofundada dos materiais e das praticas construtivas. Nesse contexto,
buscou-se investigar as principais manifestacdes patoldgicas e suas solucdes, visando aprimorar a analise e a
recuperacao de problemas nas construcgdes. O trabalho buscou examinar a evolugdo histérica da durabilidade
das edificagdes, ressaltando que, enquanto estruturas antigas conseguiram resistir a danos ao longo do tempo,
as construcdes modernas também sdo vulneraveis a patologias. O trabalho também aponta a falta de acdo
adequada em relacdo a essas patologias, sugerindo que muitos reparos realizados sdo apenas superficiais e ndo
abordam as causas subjacentes, o que evidencia um descaso em relagio a manutencdo adequada das
edificagbes. Este estudo é uma pesquisa bibliografica que visa fornecer uma base teérica para compreender um
problema especifico. Adotando uma abordagem qualitativa, a pesquisa foca em dados ndo quantificaveis,
priorizando a compreensio e a analise da esséncia do tema. O objetivo é aprofundar o entendimento sobre as
patologias na Industria de Marmore Sintético - IMASIL, localizada na Rodovia Iguatu-Icé, no bairro Chapadinha,
em Iguatu-CE. A pesquisa inclui a andlise de locais com manifestacdes patolégicas, utilizando artigos e livros
relevantes para identificar essas manifestagdes, suas causas e possiveis solu¢des, onde no final iremos
apresentar todas as causas e solugdes.

PALAVRAS-CHAVE: Patologia. Manifestacdes patoldgicas. Durabilidade. Investigagao.

EIXO TEMATICO: Industria, inovacio, infraestutura.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




CONSTRUCAO CIVIL COM FOCO NA SEGURANCA DO TRABALHADOR

Emanuel Rodrigues da Silva: (Faculdade Sdo Francisco do Ceara — FASC)
Orientador: Joseneto de Souza: (Faculdade Sdo Francisco do Ceara- FASC)

0 estudo aborda a gestdo de pessoas na construcdo civil, com énfase na seguranca do trabalhador e na
precarizacao do trabalho. Entre os principais desafios enfrentados pelo setor, destacam-se a informalidade da
mao de obra, a falta de cumprimento das normas de seguranca, condi¢des de trabalho insalubres, e a
desvalorizacdo do capital humano. A alta rotatividade e o emprego informal sdo praticas comuns que
contribuem para a precarizacgao, resultando em consequéncias negativas tanto para a saude dos trabalhadores
quanto para a produtividade das empresas. Além da exposicdo a condi¢cdes inseguras, como ambientes
insalubres e auséncia de medidas adequadas de seguranca, os trabalhadores frequentemente enfrentam
doencas ocupacionais relacionadas a atividade fisica extenuante e a exposicdo a substancias perigosas. A
precarizacdo também estd ligada a gestdo inadequada de pessoas nas empresas de construgao civil, que muitas
vezes adotam praticas de terceirizacdo e subcontratagdo como forma de reduzir custos. A implementacdo de
treinamentos especificos e o fornecimento de equipamentos de protecdo adequados sdo essenciais para
garantir a seguranca no ambiente de trabalho. Além disso, é fundamental que as empresas promovam uma
comunicagio eficaz entre empregadores e trabalhadores, para que as normas de seguranga sejam claramente
compreendidas e seguidas. O estudo esta sendo conduzido por meio de uma pesquisa bibliografica, exploratdria
e descritiva, com abordagem qualitativa e quantitativa. A coleta de dados estid ocorrendo no municipio de
Iguatu-CE, no escritério KC Empreendimentos, onde estd sendo aplicado um questionario a trabalhadores do
setor, abordando questdes de seguranca no trabalho e ergonomia. O objetivo é analisar o nivel de conhecimento
dos trabalhadores sobre seguranca, os impactos da precarizacdo na saude, e propor recomendacdes para
melhorias nas praticas de seguranca e gestdo de pessoas. Conclui-se que a gestao de pessoas é uma ferramenta
essencial para a construgdo de um ambiente de trabalho seguro e produtivo, e a valorizagdo do capital humano
pode contribuir para a sustentabilidade e eficiéncia do setor.

DESCRITORES: Seguranca. Construcio civil. Gestao.

EIXO TEMATICO. Industria, inovagao, infraestrutura.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9
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DESENVOLVIMENTO DE TINTAS ECOLOGICAS A BASE DE TERRA: UM RESGATE DOS
COSTUMES ANCESTRAIS E CONTRIBUICAO PARA A SUSTENTABILIDADE NA
CONSTRUCAO CIVIL

Anna Livia do Carmo Soares (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

Josivan Teixeira da Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

Bruno Camilo Ferreira (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

Orientador(a): Leticia Moreira de Carvalho (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

0 uso da terra como pigmento natural de tintas na Construcdo Civil é uma pratica que integra sustentabilidade,
economia e estética, visto que a terra é um recurso abundante, acessivel e contém uma paleta de cores que
varia de acordo com sua composi¢do geoldgica. A pesquisa visa desenvolver uma tinta sustentavel, utilizando
pigmentos extraidos da terra combinados com uma base aquosa, resultando em um produto livre de compostos
organicos volateis (COVs) e metais pesados, comuns em tintas convencionais. A tinta ecolégica proposta se
destaca por ser de baixo impacto ambiental, uma vez que ndo emite compostos téxicos e consome menos
energia em sua produgdo, promovendo, assim, a sustentabilidade e reduzindo riscos a saide humana e ao meio
ambiente. O principal objetivo da pesquisa foi desenvolver uma tinta a base de terra que fosse acessivel,
ecologicamente correta e que resgatasse praticas ancestrais. A proposta também visa criar um produto
funcional e duravel, capaz de ser aplicado em diferentes superficies na construgdo civil. Para alcancar esses
objetivos, o estudo foi conduzido em quatro etapas: a caracterizacdo do solo para identificar os melhores tipos
de pigmentos; o desenvolvimento de uma cola ecoldgica, utilizando ingredientes domésticos como farinha de
trigo e vinagre; a producdo da tinta com terra argilosa, dgua e cola; e, finalmente, testes de aplicagdo em
superficies variadas, como madeira, alvenaria e gesso. Os resultados indicaram que a tinta ecolégica oferece
varias vantagens em relacdo as tintas convencionais. Além de ser uma solu¢do de baixo custo, sua produgio
envolve materiais naturais, como terra, uma fonte renovavel, e ndo requer o uso de solventes téxicos. A
auséncia de COVs e metais pesados faz com que a tinta seja mais segura tanto para os aplicadores quanto para
os ocupantes dos ambientes, contribuindo para a qualidade do ar e reduzindo o risco de alergias. A tinta
também permite que as paredes “respirem”, controlando a umidade e prevenindo o surgimento de mofo e
fungos. Esteticamente, a diversidade de tonalidades oferecidas pelas diferentes cores de solo acrescenta
versatilidade ao produto, que se adapta a diferentes estilos arquitetdnicos, oferecendo um acabamento natural
e fosco. A conclusdo da pesquisa destacou que a tinta a base de terra é uma alternativa viavel para promover a
sustentabilidade na construgao civil. Além de resgatar praticas ancestrais, o produto final se mostrou funcional,
duravel e capaz de ser amplamente aplicado. A auséncia de compostos téxicos e a simplicidade de seus
ingredientes tornam a tinta ecol6gica uma opgdo saudavel e acessivel, com potencial para ser adotada em larga
escala. O estudo espera incentivar o desenvolvimento de novos produtos sustentaveis, favorecendo praticas
construtivas mais conscientes.

PALAVRAS-CHAVE: Compostos Organicos Volateis (COVs). Construgdo civil. Pigmento natural. Tinta ecoldgica.
Sustentabilidade.

EIXO TEMATICO: Consumo e Producio Sustentaveis.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




LEVANTAMENTO DAS PATOLOGIAS OCASIONADAS MEDIANTE A UMIDADE
ASCENDENTE POR MEIO DA CAPILARIDADE: EM RESIDENCIA LOCALIZADA NO
BAIRRO CAJUEIRO DO IGUATU - CE

Carlos Eduardo Pereira de Souza (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Tayanderson Almeida do Carmo (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Orientador: Prof. Dr. Joseneto de Souza

Durante muitos anos, acreditava-se que as estruturas e revestimentos das edificagcdes tinham durabilidade
quase infinita, principalmente devido ao superdimensionamento aplicado nas constru¢des mais antigas, que
resistiam bem as intempéries. Entretanto, assim como os seres humanos estdo suscetiveis a doengas ao longo
da vida, as construgdes também estdo sujeitas a danos e deterioragdes, tanto congénitos quanto adquiridos.
Atualmente, o termo “patologia” tem sido amplamente utilizado na engenharia civil para descrever problemas
como lesdes, defeitos e falhas que ocorrem em edificacdes, tanto durante a obra quanto apds sua conclusio.
Entre as patologias mais comuns nas edifica¢cdes, destaca-se a umidade ascendente por capilaridade, um
fendmeno que ocorre quando a 4gua do solo é absorvida pelas fundagdes e alvenarias de uma construcgao. Essa
umidade pode causar danos significativos, como a degradacdo dos materiais de construgdo, a formacdo de
manchas nas paredes, o descolamento de revestimentos e até o comprometimento da estrutura ao longo do
tempo. A umidade ascendente, se nao tratada adequadamente, pode acelerar a deterioragdo das edificagdes,
reduzindo sua vida util e comprometendo sua seguranca. Essas patologias, incluindo a umidade por
capilaridade, tornaram-se um dos maiores desafios da construgdo civil, exigindo aten¢ido redobrada dos
construtores. O estudo das patologias na engenharia é essencial para garantir a durabilidade, a seguranca e a
protecdo das estruturas. A investigacdo de falhas, defeitos e danos ndo sé permite identificar problemas em
estruturas ja existentes, como também facilita a implementa¢do de medidas preventivas e corretivas. Isso é
crucial para garantir a seguranca publica, aumentar a vida util das edificagdes e evitar reparos dispendiosos no
futuro. Portanto, o aprofundamento nesse campo ¢é vital para a sustentabilidade da industria da construcio,
além de ser uma ferramenta essencial para a melhoria continua de projetos e da manutencio da infraestrutura
existente.

DESCRITORES: Durabilidade. Investigagio. Patologia. Levantamentos.

EIXO TEMATICO: Indtstria, Inovagio e Infraestrutura.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




MANIFESTACOES PATOLOGICAS DA CONSTRUCAO CIVIL: INVESTIGACAO
PATOLOGICA EM PREDIO PUBLICO NO MINICiPIO DE CEDRO-CE

Autor: Cicero Cleiton de Lima Vieira (FASC - Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Orientador: Rita Amélia Araujo de Lima (FASC - Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Dentre todos os setores da economia, a construgio civil, sem divida se mostra ser um dos mais importantes,
pois o crescimento econdmico de um pais estd diretamente ligado ao desenvolvimento desse setor. Dessa
forma, a cada ano aumenta-se gradativamente a preocupagdo em projetar estruturas que possam oferecer
conforto, tecnologia e seguranga aos seus usudrios. No intuito que tais critérios sejam atingidos, torna-se
necessario o estudo das composicdes das principais matérias constituintes das estruturas. Para isso, surgem
estudos e analises que auxiliam na identificacdo de patologias em estruturas, e fomentam base de analise em
busca de agdes corretivas. Este trabalho traz consigo o estudo e andlise de patologias notaveis em prédio
publico da cidade de Cedro-CE, com objetivo principal em identificar manifestagdes patolégicas comuns e
mensurar suas possiveis causas, com o intuito de elaborar solu¢des possiveis. Foi utilizado como metodologia,
o método de Lichtenstein, que se baseia em trés instrumentos: levantamento de dados, diagndstico e conduta.
Além disso, foi implantada uma checklist de ocorréncias de enfermidades encontradas na fase de levantamento
de dados, como produto auxiliador, e registros fotograficos feitos durantes visitas in loco. Com os resultados
foi possivel estabelecer varias relagdes de causa e efeito, além de mensurar possiveis meios de solu¢cdes e medir
a gravidade das enfermidades. Dessa forma, o estudo das patologias se mostra imprescindivel, pois é através
deste que é possivel a identificacdo preventiva, andlise de causas e elaboragdo de solu¢des que busquem
estabelecer a plena usabilidade de estruturas, e proporcionar a habitabilidade e durabilidade das construgées.

PALAVRAS-CHAVE: Economia. Lichtenstein. Construgao civil. Solug¢des corretivas.

Eixo tematico. Industria, inovagio, infraestrutura.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9
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PAVIMENTACOES ASFALTICAS: PRINCIPAIS FATORES E ALTERNATIVAS PARA
PREVENCAO OU CORRECAO

Pedro Felipe Gomes da Silva- Faculdade Sédo Francisco do Ceara - FASC
DR. Joseneto de Souza - Faculdade Sdo Francisco do Ceara - FASC

O asfalto, também conhecido como betume, é um material fundamental na pavimentagdo de estradas,
reconhecido por sua viscosidade e complexa composicdo de hidrocarbonetos. A qualidade e durabilidade das
pavimentacoes asfalticas dependem de diversos fatores, como a qualidade do material utilizado, as condigdes
climaticas, o tipo e volume de trafego, e a integridade da base. Nos Estados Unidos, por exemplo, existem mais
de 4 milhdes de quilometros de estradas asfaltadas, mas cerca de 20% delas apresentam condig¢des precarias,
evidenciando a necessidade de atencdo a esses aspectos. Este trabalho tem como objetivo analisar os fatores
que impactam a qualidade das pavimentag¢des asfalticas e explorar alternativas para a prevencao e corre¢io de
problemas comuns, como rachaduras e deformacgdes. A pesquisa destaca a importancia da selecdo de materiais
de alta qualidade, da manutengdo regular e da reabilitagao das estradas. Além disso, avalia técnicas de correcio,
como reparos pontuais e recapeamento, que podem restaurar a funcionalidade das pavimentagdes. A
abordagem qualitativa e exploratéria adotada neste estudo visa gerar novos conhecimentos sobre o tema. O
método utilizado é a revisdo bibliografica, permitindo uma analise detalhada dos artigos selecionados e a
identificacdo de padrdes, tendéncias e lacunas na literatura existente. Os resultados obtidos serdo
interpretados em relacao aos objetivos da pesquisa, contribuindo para o avango do conhecimento na area e
fornecendo suporte para investigacdes futuras, o que é essencial para melhorar a infraestrutura viaria e sua
manutencdo, priorizando o bem-estar do trafego e evitando possiveis acidentes decorrentes dessas patologias
que sao bastante frequentes no nosso dia a dia.

DESCRITORES: Pavimentacao, patologia, durabilidade.

EIXO TEMATICO. Industria, inovagio, infraestrutura.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




PROJETO DE INTERVANCAO URBANISTICO NO BAIRRO SAGRADA FAMILIA NA
CIDADE DE JUCAS

Antonio Victor Fernandes Quintino (Faculdade Sao Francisco do Cear - FASC)
Dayanne Bezerra de Morais (Faculdade Sao Francisco do Ceara - FASC)

Marcos Duarte Lavor (Faculdade S3o Francisco do Ceara - FASC)

Maria Raquel de Souza Alves (Faculdade Sdo Francisco do Ceara - FASC)
Orientador: Mauro José da Silva Filho (Faculdade Sao Francisco do Ceara - FASC)

A infraestrutura urbana é um elemento essencial para garantir o funcionamento adequado dos bairros e
proporcionar qualidade de vida aos seus moradores. Um planejamento urbano eficiente deve integrar solugdes
que uma qualidade de vida melhor, assegurando o acesso aos mecanismos que favorecam uma qualidade de
vida melhor. Assim, a constru¢do de ambientes urbanos inclusivos, que favorecam a equidade no uso dos
espagos urbano, investigando como a infraestrutura urbana do bairro pode ser planejada e adaptada para
promover o desenvolvimento da localidade e garantir um bem estar social. O presente estudo analisa
mecanismos que impactardo significativamente os moradores da regido, incluindo a construgao de
empreendimentos para geracdo de emprego e renda. Além disso, investiga a criacdo de um parque ecologico
para promover a integracdo entre natureza e sociedade, e a implementacio de um centro de reciclagem para
melhorar a coleta de lixo. Além disso, o estudo pretende identificar mecanismos de planejamento urbano que
potencializem a melhoria no modo de vida dos cidaddos. A infraestrutura urbana desempenha um papel
essencial na qualidade de vida das cidades, especialmente no que diz respeito a mobilidade e acessibilidade.
Um planejamento urbano que integre essas dimensdes é fundamental para garantir que todos os moradores,
independentemente de suas capacidades, possam acessar servicos e espacos publicos de maneira eficiente e
confortavel. Essa integracdo nao s6 promove a inclusio social, mas também contribui para o desenvolvimento
econdmico e a coesdo das comunidades.

PALAVRAS-CHAVES: Cidade, Mapeamentos, Sustentabilidade.

EIXO TEMATICO: Cidades e comunidades sustentaveis.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9
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A ATUACAO DO FARMACEUTICO NA ATENCAO PRIMARIA

Maria de Fatima Almeida da Silva
Maria Grazielly Ferreira da Silva
Erika Gomes de Souza
Sthefany Lohane Rocha Amaro
Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introducdo: A Atengdo Primaria a Saude (APS) apresenta-se o primeiro contato da comunidade com o sistema
de saude, tendo como objetivo desenvolver a¢des de saide completa aos individuos, prevenir doencas, tratar
problemas comuns, orientar a populagio sobre os cuidados basicos, orientando-se pelos principios do SUS:
universalidade, integralidade e equidade. Objetivo: Compreender a importancia da atuagdo do farmacéutico na
Atencdo Primaria a Saude. Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura, sob abordagem narrativa, realizada
por meio de buscas nas bases de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual em Satde
(BVS) com a inserc¢do de Descritores em Ciéncias da Saide (DECS): Atencdo Primaria a Satide. Farmacéutico.
SUS. Foram elegiveis para esta revisao, trabalhos publicados nos tltimos cinco anos (2019 a 2023), em idioma
na lingua portuguesa e inglesa, que abordassem a temdtica em questdo. Foram localizados um total de 55
artigos: 35 artigos do SCIELO e 20 da BVS. Apds uma andlise mais detalhada de cada um e observando os
critérios estabelecidos de inclusdo e exclusio, foi incluido um total de 07 artigos a partir da relagdo com o tema
e sua relevancia. Resultados e Discussdo: O profissional farmacéutico na atencdo primdria 4 saude tem
responsabilidade na implementacdo de habilidades para o uso racional de medicamentos em atributo das
consequéncias danosas do seu uso inadequado, trabalha em coletividade como integrante da equipe
multidisciplinar de saide para garantir um atendimento integral, visando melhorar a qualidade de vida da
populacdo. Consideragdes Finais: A pesquisa apontou diversos resultados positivos que reforcam a importancia
do profissional farmacéutico na APS no SUS. sendo fundamental para a promogao do uso seguro e eficaz de
medicamentos, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populagio, oferecendo orientagdes sobre
medicamentos, participando de a¢des de prevencao, desempenhando um papel essencial na promoc¢do de
cuidados mais préximos e personalizados, tornando-se indispensavel para fortalecer o sistema de saude e
ampliar o acesso a um cuidado mais integral e humanizado.

PALAVRAS-CHAVE: Atencdo Primaria a Saude; farmacéutico; Sistema Unico de Satde.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
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A IMPORTANCIA DO PROGRAMA FARMACIA POPULAR NO BRASIL PARA 0S
PACIENTES DIABETICOS E HIPERTENSOS

Sonally Gomes da Silva

Analia Ingrydy Domingos Vicente

Cibely Gabriel Pereira da Silva

Maria Kauanny Alves Galdino

Diego Igor Fernandes de Aratijo (orientador)

Introdugio: Na década de 80, o sistema de saide brasileiro passou por transformacgdes importantes, onde
gestores, trabalhadores e usuarios tiveram que se adaptar as novas mudangas. Com a descentralizagido do
Sistema Unico de satide (SUS), ocorreram mudangas na assisténcia farmacéutica, como a implementacio de
novas diretrizes explicitadas na politica nacional de medicamentos, onde o Governo Federal criou o Programa
Farmacia Popular no Brasil com a finalidade de ampliar o acesso da populagdo a medicamentos basicos e
essenciais. Objetivos: Este trabalho tem como objetivo analisar a importancia do Programa Farmacia Popular
do Brasil (PFPB) no atendimento a pacientes em tratamentos de diabetes e hipertensdao, buscando
compreender os beneficios deste Programa e identificar através de leituras, os principais medicamentos
distribuidos pelo PFPB. Métodos: O percurso metodoldgico incluiu o levantamento bibliografico e uma pesquisa
exploratéria integrativa por meio eletrénico nas seguintes bases de dados: Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO) e Biblioteca Virtual da Satide (BVS). Foram incluidas pesquisas que discutem sobre o PFPB e 0 acesso
dos medicamentos para hipertensos e diabéticos. Resultados: Com o envelhecimento populacional é possivel
verificar uma crescente prevaléncia da hipertensao e diabetes, duas das doengas cronicas nio transmissiveis
que aumentam os fatores de riscos para outras doengas cardiovasculares. Diante disso, varios programas e
acoes vém sendo implantados com o intuito de controle e prevengdo, possibilitando assim a reducao de
morbidade e uma melhor qualidade de vida. Apesar do acesso a medicamentos anti-hipertensivos e
hipoglicemiantes ter um bom percentual também é necessaria uma boa adesdo ao tratamento associado a um
estilo de vida saudavel com a pratica de atividades fisicas e uma alimentag¢io balanceada. Foi notdrio, através
dos estudos, que a maioria dos pacientes cadastrados no PFPB e que recebiam medicamentos para o tratamento
das duas doengas citadas anteriormente eram idosos do género feminino e ndo possuiam condig¢des financeiras
para o custeio dos medicamentos. Consideragdes finais: Dessa forma, é possivel entender que o programa
atingiu seu principal objetivo, promover o acesso ao medicamento da populagdo. No entanto, ainda é
importante melhorar o conhecimento dos usuarios e dos médicos sobre a lista dos medicamentos do PFPB.
Além disso, também é necessario fortalecer a assisténcia farmacéutica de forma que garanta aos usuarios um
acompanhamento farmacoterapéutico adequado as necessidades do paciente por meio da identificagio,
prevencdo e resolucio dos problemas.

PALAVRAS-CHAVES: diabetes; farméacia popular; hipertensdo; medicamentos.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).
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ACESSO AO TRATAMENTO DA LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA INFANTIL NO SUS:
DESAFIOS E AVANCOS

Anderson dos Santos de Oliveira

Fdtima Liedja Vieira Leite

Francisco Cartaxo de Sd Segundo

Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugdo: A leucemia linfoblastica aguda (LLA) faz parte das leucemias que compreendem o grupo de
neoplasias malignas que acometem o sistema hematopoiético, especificamente, se refere ao grupo de células
linfoides originadas da medula éssea. Dentre os tipos de cancer que acometem as criangas, as leucemias sdo as
mais comuns e a LLA é a mais incidente delas. O acesso ao tratamento do cancer no Sistema Unico de Satide
(SUS) é estabelecido como politica de satide publica no Brasil, contando com o apoio de unidades de apoio e
centros de alta complexidade em oncologia. Objetivos: Conhecer os avancos e desafios enfrentados pelo SUS no
enfrentamento a leucemia linfoblastica aguda no publico infantil. Métodos: Trata-se de uma revisdo da
literatura, realizada em setembro de 2024, utilizando as bases de dados Biblioteca Virtual em Satuide (BVS) e
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), com o cruzamento de Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS):
Leucemia, SUS, Tratamento. A pesquisa resultou em 10 artigos, que foram submetidos a critérios de selecio.
Foram incluidos artigos redigidos em portugués e/ou inglés, publicados de 2019 a 2023 que abordassem as
tematicas propostas, incluindo também estudos do tipo ensaio clinico disponibilizados na integra. Foram
excluidas teses e dissertagdes, revisdes e artigos duplicados, e disponibilizados na forma de resumo.
Resultados: A leucemia linfoblastica aguda é o cancer mais incidente no publico infantil, sendo também o mais
nocivo. As respostas ao tratamento tendem a ser melhores se diagnosticado cedo, assim como as chances de
recuperacdo. O SUS apresenta-se como alternativa para efetividade na realizacao e custeio do tratamento, onde
ha a oferta do transplante de medula 6ssea, da quimioterapia associada com a radioterapia, dentre outros
avangos. Consideracgdes finais: Fica evidente que muitos foram os avan¢os no SUS para o tratamento da LLA
infantil no Brasil, mas é urgente a necessidade de politicas publicas que promovam a equidade no acesso ao
diagnostico e tratamento em todas as regides, como expandir a infraestrutura de saiide em areas carentes, criar
centros de referéncia em oncologia pediatrica e capacitar profissionais de saide. Além disso, a promoc¢do de
programas de conscientizacdo e a melhoria do acesso ao diagndstico precoce no SUS, sdo desafios e tornam-se
fundamentais para garantir que todas as criancas, independentemente de sua localizagio, tenham acesso ao
tratamento adequado.

PALAVRAS-CHAVE: leucemia; Sistema Unico de Sadde; tratamento.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (Satde Ptiblica).
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ANALISE DOS IMPACTOS AMBIENTAIS DOS RESIDUOS QUiMICOS GERADOS PELA
INDUSTRIA FARMACEUTICA

Autores: Ana Iris Marinheiro de Oliveira_ Faculdade Séo Francisco do Ceard -Fasc e Francisco José de Melo
Batista_ Faculdade Sdo Francisco do Ceard - Fasc
Orientadora: M2 Sara Jane de Oliveira_ Faculdade Sdo Francisco do Ceard - Fasc

INTRODUCAO: A indtstria farmacéutica é uma das principais geradoras de residuos quimicos, decorrentes
tanto dos processos de producdo quanto do pds-produgdo. Quando mal gerenciados, esses residuos podem
causar graves impactos ambientais, como a contaminagio do solo, da agua e do ar, além de representar riscos
a saude publica. A falta de um tratamento adequado pode resultar na bioacumulag¢io de substancias toéxicas,
afetando ecossistemas e seres humanos. Assim, torna-se crucial que essa industria adote praticas eficazes de
gerenciamento e tratamento dos residuos para minimizar os danos ambientais. OBJETIVO: A finalidade deste
estudo é analisar os impactos ambientais decorrentes dos residuos quimicos gerados pela industria
farmacéutica e propor solucdes para um gerenciamento mais eficiente , com foco na aplicacdo de estratégias
de Produgdo mais Limpa (P+L) e na implementacdo de tecnologias inovadoras de tratamento de residuos.
METODOLOGIA: O estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa bibliografica qualitativa, envolvendo a
andlise de artigos e relatorios sobre o gerenciamento de residuos na industria farmacéutica. Para a escolha dos
artigos analisados, foram utilizadas as plataformas Google Académico e SciELO. Os dados foram coletados com
base nos tipos de residuos gerados, praticas de destinacdo final e desafios enfrentados pelas industrias no
cumprimento de normas ambientais. RESULTADO E DISCURSAO: As anélises mostram que muitas inddstrias
farmacéuticas ja seguem o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Satide (PGRSS), o que contribui
para o tratamento adequado de residuos quimicos e comuns. No entanto, ainda existem deficiéncias em
algumas industrias, especialmente em relacdo a infraestrutura e ao custo de implementagao de sistemas mais
sustentaveis. Além disso, as estratégias de Produ¢do mais Limpa (P+L) tém sido eficazes na redugdo da geracao
de residuos sem comprometer a qualidade do produto final. Uma solu¢do proposta é a adogdo de tecnologias
de tratamento de residuos, como a biodegradagio avancada e o uso de bioreatores, que podem transformar os
residuos em subprodutos reaproveitaveis ou inofensivos ao meio ambiente. CONSIDERACOES FINAIS: O
gerenciamento adequado dos residuos quimicos na indudstria farmacéutica é essencial para reduzir os impactos
ambientais e promover a sustentabilidade. A implementacdo de tecnologias inovadoras de tratamento, como
bioreatores e técnicas de biodegradacdo, pode ser uma solucdo viavel para o problema. Essas tecnologias,
combinadas com estratégias de Produg¢do mais Limpa, podem reduzir significativamente a geragao de residuos
e seus efeitos nocivos. Além disso, é fundamental promover a conscientizacdo e a capacitacdo dentro das
industrias para garantir que essas praticas sejam aplicadas de maneira eficiente e continua. O avango dessas
solu¢des pode contribuir para uma produgio farmacéutica mais limpa e sustentavel, beneficiando tanto o meio
ambiente quanto a sociedade.

Descritores: Biodegradacdo. Gerenciamento de residuos. Impacto ambiental. Industria farmacéutica.
Sustentabilidade.
Eixo tematico: Industria, inovacgdo e infraestrutura.
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ANSIOLITICOS: USO PROLOGADO, EFEITOS COLATERAIS E ADVERSOS

Priscila Pereira de Oliveira da Silva
Sdmea Ferreira Alexandre
Websther Rodrigues Ferreira

David Carvalho Siebra (orientador)

Introducdo: Os ansioliticos sdo medicamentos amplamente utilizados para o tratamento de transtornos de
ansiedade, insdnia e outras condi¢des relacionadas ao estresse. Embora sejam eficazes no alivio dos sintomas
de ansiedade, o uso prolongado desses medicamentos pode acarretar uma série de efeitos colaterais e adversos
que devem ser cuidadosamente monitorados. Objetivos:
0 objetivo deste estudo é analisar os efeitos colaterais e adversos associados ao uso prolongado de ansioliticos,
destacando a importancia da supervisdo médica continua e a busca por alternativas terapéuticas. Método: A
pesquisa foi conduzida através de uma revisao bibliografica de artigos cientificos e estudos clinicos publicados
nos ultimos dez anos. Foram selecionados estudos que abordam os efeitos colaterais e adversos do uso
prolongado de ansioliticos em pacientes com transtornos de ansiedade. Resultados: Os resultados indicam que
os efeitos colaterais mais comuns incluem sonoléncia, fadiga, falta de coordenagdo motora e diminuicdo da
concentracdo. Além disso, o uso prolongado pode levar a dependéncia fisica e psicoldgica, com crises de
abstinéncia ocorrendo apos a interrupc¢do abrupta do medicamento. Déficits cognitivos, como problemas de
memoria e dificuldade de concentragao, também foram observados. Outros efeitos adversos incluem nauseas,
vOmitos, dores abdominais, pesadelos e alteragées de comportamento. Consideracdes Finais: E crucial que o
uso de ansioliticos seja sempre supervisionado por um profissional de saude, que podera ajustar a dosagem e
a duracdo do tratamento conforme necessario para minimizar os riscos e maximizar os beneficios. Pacientes e
médicos devem trabalhar juntos para encontrar alternativas terapéuticas que possam complementar ou
substituir o uso prolongado de ansioliticos, promovendo uma abordagem mais holistica e sustentavel para o
tratamento da ansiedade.

DESCRITORES: ciéncia e sauide; compostos quimicos; satide publica.

EIXO TEMATICO: Saide e bem-estar.
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ASSISTENCIA MULTIDISCILINAR NO TRATAMENTO DO CANCER DE MAMA

Hellen Lacerda Albuquerque

Yarlley Ferreira luiz

Samiry Fernandes Germano

Pedro Henrique Gabriel Ribeiro

Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugdo - O cancer é uma doenga cronica degenerativa de evolugdo progressiva, caracterizado por um
crescimento anormal e/ou acelerado das células que sofrem diversas mutac¢des durante o processo de mitose
e meiose. O cincer de mama é um importante problema de saide publica devido a sua alta incidéncia e
mortalidade no ambito mundial, sendo a neoplasia que mais atinge o sexo feminino. Por ser uma doenga de
evolucdo progressiva, demanda por diversos cuidados de esfera multiprofissional. Objetivos - Abordar a
importancia da assisténcia da equipe multiprofissional de satide a paciente oncolégica no tratamento do cancer
de mama. Métodos - Trata-se de uma revisdo de literatura, sob abordagem narrativa, do tipo exploratéria-
descritiva, por meio de buscas nas bases de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saidde (LILACS), tendo a busca ocorrida entre os meses de agosto
a setembro de 2024, com a insercdo de Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): Cancer, Cancer de mama,
Multiprofissional. Foram elegiveis para esta revisdo, trabalhos publicados nos ultimos cinco anos (2019 a
2023), em idioma na lingua portuguesa e inglesa, que abordassem a tematica em questdo. Foram excluidos do
estudo, trabalhos duplicados ou que nao obedeciam ao limite de temporalidade estabelecido. Foram localizados
um total de 55 artigos: 40 artigos do SCIELO e 15 do LILACS. Apds uma analise mais detalhada e observando os
critérios estabelecidos de inclusio e exclusao, foi selecionado um total de 10 artigos a partir da relacdo com o
tema e sua relevancia. Resultados - Os resultados da pesquisa, nos possibilitaram identificar que a abordagem
multidisciplinar no tratamento do cancer de mama se mostra relevante, pois implica em demonstrar
profissionais da saude que possuem todas as respostas corretas para o enfrentamento de uma determinada
situacdo. Destaca-se assim, a importancia do trabalho coletivo ao viabilizar um melhor cuidado através da
sinergia de habilidades, bem como um olhar para os problemas do paciente, sob distintas perspectivas,
contribuindo assim para uma melhor qualidade de vida. Consideragdes Finais - Neste estudo observou-se que
o paciente oncol6gico com cancer de mama necessita de cuidado por profissionais de diversas areas da satde,
sendo considerado seu cuidado complexo. Dessa forma, pode-se perceber que o atendimento multiprofissional,
configurado na relacio reciproca entre multiplas intervencdes técnicas, somado a interacio de diferentes areas
profissionais, é imprescindivel para um cuidado humanizado e holistico frente ao tratamento da patologia.

PALAVRA-CHAVE: cancer; cancer de mama; multiprofissional.

EIXO-TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica).
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ATENCAO FARMACEUTICA AO IDOSO PORTADOR DE HIPERTENSAO ARTERIAL
SISTEMICA: RISCOS DA AUTOMEDICACAO

Analia Ingrydy Domingos Vicente

Cibely Gabriel Pereira da Silva

Maria Kauanny Alves Galdino

Sonally Gomes da Silva

Diego Igor Fernandes de Aratijo (orientador)

Introdugdo: A automedicacdo deve ser vista de forma especial para os idosos, pois o uso indiscriminado
aumenta os riscos de interacdes medicamentosas, e intoxicacdes pela dosagem errada. Nesse sentido o
farmacéutico tem o conhecimento de todos os aspectos dos medicamentos, podendo assim oferecer
orientagdes para que eles possam utilizar os medicamentos de forma correta e segura. Objetivos: O principal
objetivo do estudo é caracterizar os principais cuidados farmacéuticos dispensados aos idosos hipertensos que
praticam a automedicacdo. Métodos: Consiste em uma revisdo de literatura integrativa, com busca por
materiais que correspondem ao periodo de 2017 a 2021, a busca ocorreu nas plataformas de dados Scielo,
PubMed e Google Académico. Os descritores que foram consultados no Decs dos quais foram idosos
hipertensos, automedicacdo e atengdo farmacéutica. Resultados: Dessa forma, foi possivel identificar que
grande parte dos idosos praticam a automedicacdo, principalmente os que ja possuem alguma doenca de base
como a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS), conforme mostrado na pesquisa os principais sintomas tratados
pelos idosos sdo: dores de garganta, dores de cabeca, e dores 6sseas. Além disso, muitos dos problemas da
automedicacdo também estavam relacionados a falta de conhecimento sobre posologia dos medicamentos,
prescricdo médica ou alguma orientagdo farmacéutica. Consideragdes Finais: Os resultados deste estudo
trazem a importancia da atuagdo do farmacéutico no cuidado com os idosos hipertensos que praticam a
automedicacdo, promovendo orientacdes sobre as prescricdes médicas, uso irracional de medicamentos,
posologia, e educagio em saide promovendo o bem-estar e seguranca desses idosos, minimizando os riscos e
otimizando o tratamento.

PALAVRAS-CHAVE: atencdo farmacéutica; automedicacdo; idosos hipertensos.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).
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AVALIACAO DA EFICACIA DE BIOMARCADORES LiQUIDOS NA DETECCAO PRECOCE DE
CANCER

Chayane de Sousa Alves

Crislainy de Sousa Silva

Jéssyca Millenny Sd da Silva

Paula Gabryellem Vieira Ferreira
Bruno Rolim Félix Caetano (orientador)

Introdugio: Sabe-se que o cancer é uma das principais causas de morte no mundo, e para aumentar as chances
de tratamento e recuperacio, a deteccdo precoce é de extrema importancia para toda a humanidade. Nessa
abordagem, os exames de bi6psia liquida sdo cruciais para o desenvolvimento de novos avangos laboratoriais
menos invasivos e mais seguros, analisando células tumorais ou fragmentos de DNA, plasma ou outros fluidos
corporais. Objetivos: Compreender como os fluidos corporais especiais podem ajudar a detectar o cancer
precocemente, observando seus tipos, como saem das células e como os médicos os utilizam. Discutir sobre os
desafios atuais e as perspectivas futuras para a implementacdo em larga escala a medida que a tecnologia
avanga. Metodologia: Esta avaliagdo compreende em uma revisdo dindmica da literatura, com uma metodologia
subjetiva e explicativa. As analises foram realizadas nas bases de dados Google Académico, Scientific Electronic
Library Online (SciELO). Foram aplicados os Descritores em Ciéncias da Satuide (DeCS), Detec¢do Precoce de
Cancer, Biomarcadores Tumorais e Bidpsia Liquida como indicador de pesquisa. Para a revisdo, foram
escolhidos artigos publicados nos ultimos anos (2019-2023) disponiveis em ambos idiomas, portugués e inglés.
Resultado e discussdo: Foram avaliadas 30 pesquisas. Apos critérios de inclusio, foram incluidos 08 trabalhos,
os quais evidenciam a necessidade de avaliagdo compativel na detecgdo precoce do cancer, destacando a
importancia dos biomarcadores liquidos na pratica clinica. Com isso, esses exames vém se destacando como
uma nova perspectiva esperancosa para identificar o cancer, entre outras patologias, oferecendo uma maneira
mais pratica de compreender melhor o cincer e personalizar o tratamento para cada paciente. Conclusio: E
possivel concluir que novas pesquisas de desenvolvimento nessa area podem levar a formacio de marcadores
bioldégicos como o principal método de identificacdo de doengas, proporcionando avan¢os nos diagndsticos
oncolégicos.

PALAVRAS-CHAVES: deteccdo precoce de cancer; biomarcadores tumorais; bidpsia liquida.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde ptiblica).
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BENZODIAZEPINICOS: VANTAGENS NO TRATAMENTO DE TRANSTORNOS DE
ANSIEDADE E 0S RISCOS DE DEPENDENCIA A LONGO PRAZO

Jussara Raquel Gongalves Martins

Pedro Ruam Silva Oliveira

Gustavo Barbosa Mendes

Jodo Nobrega Batista Filho

Diego Igor Alves Fernandes de Aratijo (orientador)

Os benzodiazepinicos (BZD) atuam no sistema nervoso central (SNC) como moduladores alostéricos positivos
do receptor GABA-A, promovendo um efeito calmante e relaxante, sendo amplamente utilizados no tratamento
de transtornos de ansiedade e insonia. Reconhecidos por suas propriedades ansioliticas, sedativas e relaxantes,
esses medicamentos promovem um alivio rapido dos sintomas e melhoram a qualidade de vida dos pacientes.
No entanto, o uso prolongado de BZD suscita preocupagdes substanciais relacionadas ao risco de dependéncia,
possiveis toxicidades e efeitos adversos. A dependéncia pode se manifestar de forma fisica e psicolégica,
resultando em complicacdes cognitivas e resisténcia ao tratamento. Este estudo investiga as vantagens
terapéuticas dos BZD no manejo de transtornos de ansiedade, como transtorno de ansiedade generalizada
(TAG) e transtorno do panico, bem como na insonia. A andlise se baseia em uma revisdo sistemdtica de
evidéncias cientificas e diretrizes clinicas. Para isso, foram pesquisados artigos nas bases de dados Scielo e
Pubmed, com os descritores benzodiazepinicos, farmacologia e eventos adversos. Os trabalhos selecionados
foram publicados entre os anos de 2019 a 2023. Os resultados demonstram que os BZD sao eficazes na reducao
dos sintomas ansiosos e na promog¢ao do sono, com uma melhora significativa nas escalas de ansiedade.
Contudo, certos pacientes que utilizam BZD a longo prazo podem desenvolver dependéncia, o que destaca a
importancia do monitoramento claro e aimplementacado de estratégias para minimizar esses riscos. Além disso,
a educagdo do paciente sobre os potenciais efeitos adversos e a importancia de seguir orientacdes médicas sao
essenciais para garantir um tratamento seguro, eficaz e com uma adesao significativa. Dessa forma, é possivel
concluir que, embora os benzodiazepinicos permanegam uma ferramenta crucial no tratamento de transtornos
de ansiedade e ins0Onia, é vital aborda-los com cautela, considerando os beneficios e riscos associados, e buscar
alternativas terapéuticas, como a terapia cognitivo-comportamental, para complementar o tratamento
farmacolégico.

DESCRITORES: benzodiazepinicos; transtornos de ansiedade; dependéncia; efeitos adversos.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satde puiblica).
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CANABINOIDES SINTETICOS: FARMACOLOGIA E TOXICOLOGIA DE NOVAS DROGAS
PSICOATIVAS

Cibely Gabriel Pereira da Silva

Analia Ingrydy Domingos Vicente

José Victor Mendes da Silva

Sonally Gomes da Silva

Diego Igor Fernandes de Aratijo (orientador)

Introdugdo: A Cannabis sativa € uma droga de abuso que, além de conter efeitos psicoativos, possui também,
efeitos terapéuticos muito conhecidos. As novas drogas psicoativas (NSP) sdo moléculas desenhadas, em sua
maioria, para fins ilicitos e com o objetivo de evadir as medidas de controle nacional e internacional aplicadas
as substancias ja controladas, das quais derivam ou mimetizam os efeitos. Uma grande quantidade de
canabindides foram sintetizados com o objetivo de excluir ou diminuir os efeitos psicotrépicos, mas mantendo
suas aplicacdes terapéuticas. Objetivos: Esse trabalho busca trazer informacdes sobre a utilizacdo de
canabinoides sintéticos, bem como, explicar seus efeitos fisioldgicos e psicoativos. Métodos: Para isto foram
realizadas pesquisas sistematicas no Google académico, e nas bases de dados PubMed, tendo como base os
seguintes termos: novas drogas psicoativas, Canabinoides Sintéticos (CS), mecanismo de acdo dos CS, seu
consumo, os efeitos, o uso e dependéncia. Resultados: Nos produtos Spice, foram encontrados canabinéides
sintéticos, deixando claro que essa droga sintética surgiu como droga de abuso emergente. A internet tem um
importante papel no que diz respeito a venda e o consumo dos CS, tanto pelos blogs de consumidores
especializados em drogas quanto pelos head shops. Consideragdes Finais: Contudo, o fendmeno das Novas
Drogas Psicoativas, em especial os canabinoides sintéticos, traz a tona um problema de saide publica cada vez
mais preocupante, pois substdncias criadas para utilizagdo terapéutica, estdo sendo colocadas no mercado
como substancias entorpecentes que sdo comercializadas sem nenhum controle legal e sanitario.

PALAVRAS-CHAVE: canabindéides sintéticos; dependéncia; efeitos; novas drogas psicoativas.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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CONFIABILIDADE EM MEDICAMENTOS GENERICOS: UMA PERSPECTIVA DE
ACEITACAO E ACESSIBILIDADE

Faculdade Sdo Francisco da Paraiba
Curso bacharelado em Farmdcia
Autores: Eduarda Carlos Siqueira
Emmily Rodrigues Santana

Idalina Ingridy de Souza Lopes
Stefanny Rodrigues de Sousa Benjamim
Diego Igor Fernandes (orientador)

Introdugdo: Os medicamentos genéricos sdo caracterizados como compostos que integram o mesmo principio
ativo e formula dos medicamentos de referéncia, nos quais, tiveram o tempo de patente finalizado. Podem ser
intercambiaveis, desde que preservem a seguranga, efetividade e qualidade de maneira igualitaria em relagao
ao medicamento original. Objetivo: O referido estudo tem por objetivo avaliar a aceitagcdo da populacdo acerca
dos medicamentos genéricos. Metodologia: O presente trabalho, trata-se, de uma pesquisa bibliografica, na
qual, foram examinados artigos cientificos, obtidos por meio de pesquisas, nos seguintes bancos de dados:
"Google Académico” e "SCIELO". As palavras-chaves utilizadas nas buscas incluiram: “Medicamentos
Genéricos”, “Aceitacdo”, “Populacdo” e “Consumo”. O periodo considerado para a sele¢do dos artigos, abrangeu
trabalhos publicados nos tltimos 03 anos (2022 - 2024). Foram utilizados como critérios de inclusido, somente
os artigos publicados em lingua portuguesa. Os critérios de exclusdo, foram: estudos que ndo coincidiam com
o tema da pesquisa ou estudos repetidos. Apds a leitura dos artigos selecionados e lidos na integra, apenas os
estudos diretamente relacionados ao tema, a questao norteadora e aos objetivos propostos, foram selecionados
para compor a pesquisa. Resultados e discursdo: Com a combinagao dos descritores, foram obtidos 35 estudos.
Numa avaliacdo inicial, por meio dos resumos, verificou-se que, 18 estavam fora do retalho temporal e 12 nao
atendiam a questdo norteadora, assim sendo, 30 artigos foram excluidos; selecionando-se 05 artigos para
compor o presente estudo. Alguns desses, demonstraram que pacientes que fazem ou ja fizeram a utilizacio
de medicamentos genéricos, relatam que ndo obtiveram o efeito desejado e esperado. Isso pode estar ligado
diretamente com o comportamento dos pacientes que, podem nio ter utilizado o medicamento corretamente -
seguindo sua posologia, criando assim, uma perspectiva inexistente em relacdo a eficicia do farmaco. Varios
artigos, destacam o quanto é importante os pacientes saberem relacionar a diferengca do medicamento genérico
do medicamento de referéncia, para assim, ter uma maior autonomia e seguranca na escolha do insumo a ser
utilizado. Visando todo esse contexto, é fundamental, a atuagdo farmacéutica no esclarecimento de davidas e
realizacdo de orientagdes qualificadas - que visem um acesso rapido, de baixo custo e eficaz, ao paciente; que
possam explanar a importancia da efetividade das acdes do medicamento genérico, trabalhando educacdo em
satide. Consideragdes finais: E inerente destacar, que os medicamentos genéricos, entram no mercado para
contribuir ativamente com o acesso de pessoas de classe baixa, a obter o tratamento completo. Hodiernamente,
é importante, que a populacdo, possua acesso a terapia medicamentosa, contribuindo assim, a promog¢ao do
bem-estar e a melhoria da satde de todos. Portanto, o farmacéutico deve dispor de orienta¢ées, para assim,
deixar claro, que os medicamentos genéricos detém da mesma eficicia, seguranca e qualidade, se comparados
aos de referéncia, pois, nota-se, que ainda existem davidas em relacdo a esses insumos.

DESCRITORES: medicamentos genéricos; aceitacdo; populagio; consumo.

EIXO TEMATICO: Ciéncia em Satde.
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DESAFIOS DA PREVENCAO DO HIV/AIDS EM ADOLESCENTES: UMA REVISAO

Thales Rian Saraiva Ramalho

Caio Juan Saraiva Ramalho

Maria Cristina Tavares de Albuquerque Mendes
Josefa Vicente de Almeida (Faculdade Sdo Francisco da Paraiba
Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugao: A infec¢do pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é considerada um desafio a satide publica.
Estima-se que atualmente um milhio de pessoas vivem com HIV/AIDS no Brasil. Os adolescentes fazem parte
de grupos com elevada susceptibilidade a infec¢do pelo virus HIV devido a ado¢do de comportamentos de risco.
Objetivos: Identificar os principais desafios na prevenc¢ao do HIV/AIDS em adolescentes. Método: Trata-se de
uma pesquisa descritiva, narrativa, com abordagem de revisao de literatura, nos bancos de dados LILACS e BVS.
A busca foi realizada utilizou os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS): AIDS. Adolescentes. HIV. Prevencao.
Respiragdo bucal. Foram incluidos artigos publicados nos tultimos dez anos (2013 a 2023), publicados em
portugués e inglés. Apds uso dos critérios de inclusao foi incluido um total de 15 artigos no estudo. Resultados:
Os estudos analisados indicam que a infec¢ao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) tem afetado a vida
dos adolescentes de forma negativa em relacdo a estigmas empregados pela sociedade. Torna-se necessario a
execucdo de medidas profilaticas para a prevenc¢ido e diminuicio do avan¢o de contigio do HIV pelos
adolescentes, como a realizacdo de a¢des de educacdo em saude, incentivo ao uso de métodos preservativos
constituem-se estratégias positivas de mitigacdo ao avango da patologia. Consideracdes finais: Ainda existem
muitos mitos que cercam a histéria do HIV, isso faz com que os adolescentes se sintam falsamente seguros
quando o assunto é sexo desprotegido. Existem algumas ferramentas capazes de ajudar na conscientizagio
contra doengas sexualmente transmissiveis, sendo a educagdo em sadde e o uso de preservativos durante a
relagdo sexual, fundamentais para a efetivar a prevenc¢ao contra o HIV/AIDS nesse publico.

DESCRITORES: AIDS; adolescentes; HIV; prevencao.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde ptiblica).
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DIABETES GESTACIONAL: ABORDAGENS TERAPEUTICAS E CUIDADOS NUTRICIONAIS

Valmira Soares de Lima

Rebeca Soares de Lima

Francinaide Paulino da Silva
Henrique Rolim Rodrigues Dias
Diego Vinicius Amorim (orientador)

O Diabetes gestacional (DG) é uma condi¢do caracterizada por hiperglicemia que se manifesta durante a
gestacdo, apresentando riscos a saude materna e fetal. Entre as possiveis complica¢des associadas estdo, a
Hipertensdo Gestacional, macrossomia fetal, partos prematuros, e uma alta probabilidade de desenvolver
Diabetes tipo II, como induzir o desenvolvimento de alteracdes glicémicas no RN. Diante desses riscos, é de
fundamental importancia a realizacdo de interveng¢des precoces, como controle glicEmico e estrategiais
nutricionais para controlar os niveis de glicose. Este estudo visa explorar as abordagens terapéuticas e os
cuidados nutricionais recomendados, enfatizando a importancia dessas intervengbes para prevenir
complicagdes a curto ou longo prazo. Além disso, o estudo analisa a eficacia das a¢gdes nutricionais no controle
glicémico em gestantes com DG, bem como o papel da atividade fisica nesse contexto, promove ainda o
empoderamento das gestantes para o autocuidado e adesdo ao tratamento. O estudo foi realizado a partir de
uma revisdo sistematica, com pesquisas em bases de dados PUBMED, SCIELO e LILACS, destacando artigos
cientificos e diretrizes dos ultimos 10 anos sobre o aumento da glicemia (Hiperglicemia) na gestacdo. Analise
qualitativa procurou identificar as melhores praticas para o controle desse cenario. Os resultados obtidos,
evidenciaram que o manejo do diabetes gestacional envolve uma combinacdo de medidas terapéuticas e
cuidados nutricionais, que variam conforme a gravidade da condigio. Entre essas intervengdes, destaca-se o
controle glicémico rigoroso, por meio de dietas adequadas e pratica de exercicios fisicos, e, em alguns casos o
uso de insulinoterapia, sendo o tratamento com insulina. Além de que, a educagdo em satde e o
empoderamento das gestantes para o autocuidado se mostraram cruciais para o desfecho positivo no
tratamento. Em conclusio, a personalizacdo da dieta e a incorporacdo de atividades fisicas moderadas sdo
fundamentais para o controle glicémico e a reducdo de complicacées maternas e fetais. Além de tudo, a
educacdo em sadde é vital para uma melhor aceitagdo ao tratamento, e alcancar melhores resultados.
Interveng¢des rapidas, individualizadas e orientagdes continuas sdo essenciais para o sucesso do manejo do
diabetes gestacional.

DESCRITORES: diabetes gestacional; controle glicémico; cuidados nutricionais; intervengdes terapéuticas.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).
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ENTRE A NECESSIDADE E O RISCO: O USO DE PSICOESTIMULANTES POR
UNIVERSITARIOS NOS CURSOS DE SAUDE

Fernanda Maine Alves Vieira

José Victor Mendes da Silva

Edildnia Antonia Felix de Gois

Diego Igor A. F. de Aratijo (orientador)

Introducdo: O uso de substancias psicoestimulantes entre estudantes do ensino superior tem se tornado cada
vez mais comum, motivado pela busca por aprimoramento cognitivo, prolongamento do tempo de vigilia e
melhora no desempenho académico, independentemente de serem prescritas por profissionais de satide, como
forma de lidar com os desafios da vida académica. Objetivos: O presente trabalho teve como objetivo investigar,
por meio da literatura, o uso de substancias psicoestimulantes e sua relacdo com o desempenho académico,
além de identificar quais sdo as substancias mais utilizadas na rotina dos estudantes universitarios. Método:
Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de carater descritivo, com enfoque em revisao bibliografica.
A coleta de dados incluiu a sele¢do de artigos cientificos, teses e publicacdes de revistas, utilizando as bases de
dados Scielo, Lilacs e Pubmed. A sele¢do bibliografica foi realizada com enfoque no uso das palavras-chave:
substancias psicoestimulantes, aperfeicoamento cognitivo, efeitos adversos, aspectos importantes das
substancias, automedicagio, com trabalhos publicados entre os anos de 2019 e 2023. Resultados: Ao término
deste estudo, constatou-se que o uso de substancias psicoestimulantes, com o objetivo de melhorar o
desempenho académico é uma pratica amplamente difundida no ambiente universitario. A pesquisa revelou
que os fatores que mais impulsionam os estudantes a recorrer a essas substancias estdo relacionadas as
intensas pressdes, tanto académicas, quanto sociais que permeiam o cotidiano universitario. Os estimulantes,
como as anfetaminas e substancias afins, evidenciam ser os fArmacos de escolha pela sociedade para atender
as crescentes demandas de alto desempenho fisico e intelectual impostas pela contemporaneidade.
Consideragdes finais: Nesse contexto, é possivel concluir que demandas, como a sobrecarga de atividades,
exigéncia por alta performance académica e a competitividade exacerbada, aliadas a necessidade de conciliar
estudos, trabalho e vida pessoal, sdo apontadas como as principais motivacdes para o uso dessas substancias.
Além disso, essas pressdes parecem criar um ambiente, no qual, o uso de psicoestimulantes é visto como uma
solucdo viavel para enfrentar os desafios e atingir melhores resultados, ainda que os riscos a saide sejam
frequentemente subestimados ou ignorados.

PALAVRAS-CHAVE: psicoestimulantes; universitarios; resultados académicos.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




EXAMES LABORATORIAIS PARA O DIAGNOSTICO DE DOENCAS AUTOIMUNE:

LUPUS E ESCLEROSE MULTIPLA
Mylena Gadelha da Silva
Yolanda Aparecida Souza
Gustavo Luiz Alves Pereira
Fldvia Batista Almeida
Bruno Rolim Félix Caetano (orientador)

Introdugdo: O diagnostico de doengas autoimunes, como o lupus eritematoso sistémico (LES) e a esclerose
multipla (EM), continua sendo um desafio significativo na pratica clinica. Isso se deve, em grande parte, a
natureza multifatorial dessas condi¢Ges, a ampla variabilidade de sintomas, que podem se manifestar de forma
sutil ou severa, e a complexidade dos processos imunoldgicos envolvidos. Essa diversidade de sintomas exige
o uso de exames laboratoriais especificos que auxiliam no diagnéstico, complementando os achados clinicos.
Objetivo: O principal propoésito deste estudo é analisar e revisar os testes laboratoriais mais frequentemente
usados para identificar e acompanhar essas doencas autoimunes. Metodologia: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, sob abordagem qualitativa, do tipo exploratéria-descritiva, por meio de buscas nas
bases de dados Scientific Eletronic Library online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), com a insercdo de Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): Autoanticorpos,
Autoimunidade, Diagndstico Laboratorial, Esclerose Multipla e Lipus Eritematoso Sistémico. Foram elegiveis
para esta revisdo, trabalhos publicados recentemente (2019 a 2024), em idioma na lingua portuguesa e inglesa.
Resultados: Foram encontrados 11 trabalhos. Apds critérios de inclusdo, foram incluidos 7 trabalhos. Os
estudos indicam que, nos anos recentes, ocorreram progressos significativos nas técnicas de diagndstico
laboratorial, particularmente na identificacdo de autoanticorpos e biomarcadores inflamatérios, apesar de
ainda persistirem desafios significativos. No caso do ldpus eritematoso sistémico (LES), a técnica de
imunofluorescéncia indireta ainda é a norma para a identificacdo de anticorpos antinucleares (ANA), sendo
vista como extremamente sensivel. No entanto, a falta de especificidade deste teste ainda representa um
desafio, pois os anticorpos ANA também podem ser detectados em outras condi¢des autoimunes ou em pessoas
saudaveis, tornando dificil o diagnéstico exclusivo de LES. A implementacdo de testes multiplex possibilitou a
identificacdo simultianea de varios autoanticorpos, aprimorando a acuracia diagnéstica. Em relacdo a esclerose
multipla (EM), um progresso significativo foi a incorporagdo de biomarcadores no liquido cefalorraquidiano
(LCR), como as bandas oligoclonais, que sdo altamente sugestivas da enfermidade. Contudo, esses
biomarcadores ndo sdo exclusivos da EM e podem ser identificados em outras condi¢des inflamatérias do
sistema nervoso central, exigindo a integracdo de achados clinicos e de ressonancia magnética para um
diagndstico mais seguro. Adicionalmente, indicadores inflamatorios, tais como citocinas pré-inflamatdrias e
proteinas associadas a desmielinizagdo, tém sido investigados como possiveis ferramentas para o diagndstico
e acompanhamento da evolucdo da EM. Embora haja progressos, um dos maiores obstaculos é a combinacdo
dos resultados dos exames laboratoriais com a avaliacdo clinica do paciente. Conclusao: O estudo enfatiza a
necessidade de um diagnéstico mais acurado e integrado, combinando analises laboratoriais sofisticadas com
um exame clinico individualizado. As restri¢coes dos métodos vigentes ressaltam a importancia de prosseguir
com os investimentos em pesquisas, tanto para melhorar as técnicas de diagnéstico quanto para identificar
novos biomarcadores. Os progressos neste campo poderiam nado sé melhorar a precisdao do diagndstico, mas
também possibilitar um acompanhamento mais eficiente do tratamento das doencas autoimunes, oferecendo
uma estratégia mais individualizada para cada individuo.

PALAVRAS-CHAVES: Autoanticorpos. Autoimunidade. Diagnéstico Laboratorial. Esclerose Multipla. Lupus
Eritematoso Sistémico.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide piiblica)
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EXPERIENCIA PRATICA EM CUIDADO FARMACEUTICO: ABORDAGEM COM PACIENTES
DIABETICOS

Ingrid Rayane da Silva Campos (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Guilherme Gongalves Queiroz (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Ana Cristina Silva Miranda (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

Introducdo: Diabetes Mellitus é conceituada como uma doenca cronica e metabdlica, caracterizada pela
elevacdo persistente da glicose no sangue (hiperglicemia) causada pela insuficiéncia parcial ou total da
secrecdo e acdo da insulina. Objetivo: Relatar a experiéncia pratica de cuidado farmacéutico a pessoa com DM.
Método: "Este estudo trata-se de um relato de experiéncia, descrevendo a pratica realizada por alunos do 52
semestre do curso de Farmacia, no contexto do estagio curricular obrigatdério (Estagio de Vivéncia II) da
Faculdade S3o Francisco do Ceara (FASC), conduzido na area de atuagdo da Unidade de Estratégia de Satide da
Familia Cohab, em Iguatu/CE. Elegeu-se uma usudria, por meio de uma reunido em equipe multidisciplinar de
saude, obedecendo critérios especificos de inclusdo: ter Diabetes Mellitus em insulinoterapia e que precisasse
de um acompanhamento mais préximo dos profissionais de satude, para que fosse viavel aos discentes tracar o
plano de cuidado junto a equipe de saude a fim de buscar melhoria para a qualidade de vida. Aplicou-se um
questionario de cuidados farmacéuticos para obter informagdes iniciais, obedecendo as seguintes etapas para
acompanhamento farmacoterapéutico: coleta de dados, planejamento de intervencdes e discussdo junto a
equipe de satde, acdo intervencionista e metas alcancadas. Resultados: O plano de cuidados implementado foi
eficaz em todos os objetivos propostos, evidenciando melhora dos sintomas relacionados ao diabetes, adesao
ao regime terapéutico, manuseio e armazenamento adequados dos medicamentos, uso correto de plantas
medicinais cultivados em ambiente domiciliar, administracdo apropriada de insulina e descarte seguro de
residuos biol6gicos em recipientes plasticos apropriados. Considerag¢des Finais: A atividade realizada permitiu
a melhor compreensdo da assisténcia, cuidados e importancia do farmacéutico na prevencio de danos e
melhoria da qualidade de vida de pacientes com Diabetes Mellitus, com metodologias pensadas e reproduzidas
pelos graduandos, consequentemente os capacitando e refor¢ando a necessidade de tais cuidados.

DESCRITORES: Assisténcia Farmacéutica. Diabetes Mellitus. Planejamento de Assisténcia ao Paciente.
Promogdo da Saude. Saude Publica.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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INTERACAO ENTRE LATICINIOS E MEDICAMENTOS ANTIMICROBIANOS: IMPACTO NA
EFICACIA DOS TRATAMENTOS FARMACOLOGICOS

Rebeca Soares de Lima

Valmira Soares de Lima

Francinaide Paulino da Silva

Bdrbara Johaline Bento Pereira

Diego Igor Alves Fernandes de Aratijo (orientador)

Este trabalho explora a interacdo entre laticinios e medicamentos antimicrobianos, destacando o impacto na
eficacia dos tratamentos farmacolégicos, especialmente na ingestdo de laticinios ricos em calcio. O estudo
baseou-se em uma revisdo sistematica de artigos cientificos, selecionados nas bases de dados Scielo e Pubmed,
entre os anos de 2018 e 2023. A ingestdo desses produtos pode reduzir a biodisponibilidade de antibi6ticos,
como tetraciclinas e ciprofloxacino, comprometendo a absorcido e eficicia dos farmacos. Fatores que
influenciam essas interacdes, como a quantidade de calcio ingerido e a forma de administracdo dos
medicamentos podem maximizar ou minimizar seu efeito. Foi observado que a administragao de antibidticos
juntamente com laticinios pode formar complexos insoluveis, dificultando a absor¢do adequada dos
medicamentos, e influenciado a farmacocinética e farmacodindmica, especialmente na excre¢do renal e
biotransformacgado hepatica, podendo predispor a uma possivel toxicidade. Além disso, verificou-se o impacto
dessas interacdes na adesdo ao tratamento pelos pacientes, destacando a importancia de orientagdes dietéticas
especificas para garantir o sucesso terapéutico. Pacientes que ndo recebem instrugdes claras sobre como
deglutir seus medicamentos com relagdo ao consumo de laticinios podem experimentar uma redugdo na
eficacia do tratamento. Para evitar esses efeitos, recomenda-se que evitem consumir produtos lacteos, como
leite e derivados, uma a duas horas antes e depois da administracdo de antimicrobianos. A 4gua é o solvente
mais indicado para a ingestdo dos medicamentos, pois ndo interfere na absor¢do. Outro aspecto importante
observado foi a influéncia dessas interacdes na adesdo ao tratamento. A falta de orientagdo adequada pode
levar a descontinuacdo ou ao uso incorreto do medicamento, comprometendo o sucesso terapéutico. As
recomendacgdes destacam a necessidade de uma comunica¢do clara entre os profissionais de saude e os
pacientes, a fim de melhorar a adesdo e, consequentemente, os resultados clinicos. Os resultados obtidos ao
longo deste estudo indicam que as interagdes entre laticinios e antimicrobianos, como as tetraciclinas e
fluoroquinolonas, podem reduzir significativamente a eficacia dos tratamentos devido a formacdo de
complexos insoluveis que interferem na absor¢ao dos fairmacos. Portanto, é crucial que os profissionais de
saude orientem os pacientes a evitarem o consumo de laticinios durante o uso de antimicrobianos, promovendo
a adesdo e o sucesso do tratamento.

DESCRITORES: absorcdo de medicamentos; adesdo ao tratamento; antimicrobianos; interagdes
medicamentosas; laticinios.

EIXO0 TEMATICO: satde e bem-estar (satde ptiblica).
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JOGOS DIDATICOS COMO METODOLOGIA PARA O ENSINO EM QUIMICA: UMA
ABORDAGEM INTERATIVA

Julia Pereira Bezerra (Faculdade Sdo Francisco do Ceard — FASC)
Ana Késya Tomaz Rodrigues da Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)
Prof. Me. Sara Jane de Oliveira (Faculdade Sdo Francisco do Ceard - FASC)

INTRODUCAO: Historicamente, o ensino de Quimica tem sido percebido pelos estudantes como uma disciplina
desafiadora e de dificil compreensdo. Essa percepc¢do pode ser atribuida, em parte, as praticas pedagogicas
tradicionalmente adotadas, marcadas por aulas expositivas que privilegiam a memorizagdo de conceitos
desconectados da realidade dos discentes. Na contemporaneidade, hd uma busca continua por metodologias
inovadoras e abordagens pedagégicas que enfatizem a mediac¢do efetiva entre professor e aluno, com o objetivo
de superar o ensino tradicional e mitigar os desafios e barreiras enfrentados por ambos. Entre as metodologias
alternativas, os jogos didaticos se destacam como uma ferramenta pedagogica promissora. O uso de jogos no
contexto educacional desempenha um papel significativo no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
desperta o interesse e a motivagao dos estudantes, promovendo um ambiente mais dindmico e engajador. Ao
tornar a aprendizagem mais interativa e participativa, os jogos contribuem para a criagdo de um ambiente
educacional mais descontraido e estimulante, favorecendo o envolvimento e o engajamento dos alunos.
OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia docente que descreve e analisa a utilizacio
de jogos didaticos na disciplina de Quimica Geral e Inorganica, sob a supervisdo da professora Sara Jane.
METODOLOGIA: A abordagem interativa proposta consistiu na realizagdo de atividades praticas em sala de
aula, nas quais os alunos foram incentivados a criar jogos didaticos, tanto fisicos quanto virtuais, relacionados
atemas da Quimica, com o intuito de tornar o aprendizado da disciplina mais acessivel e atrativo. RESULTADOS:
Os resultados indicam que o uso de jogos didaticos aumentou o interesse e a participa¢do dos alunos nas aulas,
facilitou a absorc¢ao dos contetidos e promoveu um aprendizado mais significativo, além de contribuir para o
desenvolvimento dos estudantes em atividades futuras. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se, portanto, que os
jogos didaticos mostraram-se eficazes na facilitagdo do processo de ensino-aprendizagem, ao estimular a
atencdo e o envolvimento dos estudantes por meio de uma metodologia dindmica que reforca os contetidos
ministrados.

DESCRITORES: Aprendizado. Jogos. Quimica.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.
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LEVANTAMENTO SOBRE OS PRINCIPAIS FATORES QUE GERAM O DESCARTE
INADEQUADO DE MEDICAMENTOS E 0S RISCOS A SAUDE HUMANA

David de Sousa Silva

Marquesa Santana de Sousa

Jessica de Lira Germano

Vitoria Galdino da Silva

Rosalina Coelho Jdcome (orientadora)

Introdugio: Os medicamentos descartados de forma inadequada tém um grande impacto na saide dos seres
humanos. A automedicacdo e a falta de conhecimento sobre as consequéncias do descarte impréprio de
substancias ativas na natureza sao fatores que elevam os riscos para a populagdo. Aproximadamente, 30 mil
toneladas de medicamentos sio descartadas pelos consumidores, anualmente no Brasil, de forma inadequada,
em lugares como, esgotos, rios e lixos domésticos. Objetivo: Dessa maneira, o objetivo desse estudo é promover
um levantamento sobre os principais fatores que geram o descarte inadequado de medicamentos pela
populacdo. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica, a qual efetuou-se a pesquisa nos bancos de
dados: Google Académico e Decas, utilizando os descritores: Descarte de medicamentos, Impacto a saude
humana e descarte inadequado. Como critérios de inclusdo, foram selecionados os artigos em portugués e
espanhol, publicados entre os anos de 2019 a 2024, dos quais 5 artigos atenderam a tematica em questio.
Resultados: De acordo com os dados analisados, alguns fatores podem contribuir para o descarte inadequado
de medicamentos, dentre eles, destaca-se a falta de conhecimento da populagdo acerca dos riscos inerentes a
contaminac¢do do meio ambiente e suas consequéncias para a satide humana e animal; a dispensagio além do
necessario em determinados tratamentos, amostras gratis provindas de laboratérios com o intuito de
promover o marketing, mau gerenciamento de medicamentos por parte das farmAacias e estabelecimentos de
saude, prescri¢cdo incompleta ou incorreta, bem como, a falta de controle no estoque o que pode resultar na
perda dos prazos de validade; além da auséncia de programas de gerenciamento de residuos quimicos em
farmacias de bairro para que a populagido possa deixar os seus medicamentos para o descarte adequado. O
descarte desenfreado de medicamentos no ambiente pode trazer graves consequéncias para o solo, a dgua e a
saude da populacdo como um todo. Por exemplo, 0o medicamento quando descartado no lixo comum pode levar
a intoxica¢do e promover prejuizos a satde, quando consumidos por outros individuos e animais. Conclusio: E
necessario dar uma importancia maior a esta problematica, desenvolvendo e discutindo programas que
possam reduzir os riscos a saiide humana e ao meio ambiente, como oferecer pontos de recolhimento de
medicamentos para a populagdo, fornecer programas educativos de conscientizacdo para os consumidores e
para os profissionais da industria farmacéutica acerca do uso racional e dos riscos referentes ao descarte
inadequado de medicamentos, além de destina-los corretamente por meios de baixo impacto para a natureza,
como a incineragao.

PALAVRAS-CHAVE: Descarte inadequado. Fatores de impacto. Medicamentos.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar (Satide publica).
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METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO SUPERIOR: IMPACTOS NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM

Fldvia Sales de Oliveira (Faculdade Séo Francisco do Ceard)
Orientadora: M2 Sara Jane de Oliveira (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

INTRODUCAO: As metodologias ativas, representam uma renovagio no processo de aprendizagem, indo além
do ambiente tradicional da sala de aula e transformando o método expositivo. Essas abordagens inovadoras,
fazem uso de ferramentas tecnolégicas do cotidiano, com o objetivo de facilitar e dinamizar o aprendizado.
Juntamente com a aplicacdo dessas metodologias, o professor, deixa de ser o principal intermediario do
conhecimento, adotando, um papel mais préximo dos alunos, promovendo uma interagdo mais colaborativa e
uma troca constante de saberes. OBJETIVO: Descrever os impactos das metodologias ativas no processo de
aprendizagem no ensino superior, bem como esse tipo de abordagem contribui para o engajamento dos
estudantes, o desenvolvimento de habilidades criticas e a melhoria do desempenho académico.
METODOLOGIA: Este resumo, se deu a partir de uma abordagem qualitativa, dividida em duas etapas
principais: a andlise do cotidiano universitario e um levantamento bibliografico. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Apds aleitura dos artigos e resumos, podemos observar os beneficios, tanto para os alunos como também para
os professores. Os discentes, passaram a serem protagonistas em seu proprio aprendizado, sendo aplicada, a
metodologia ativa, os preparando de forma mais atuante, para o mercado de trabalho e a desenvolverem um
pensamento mais critico. A utilizacdo das metodologias ativas, trouxe mais seguranca para o aluno, a respeito
em ter maior participacdo em sala de aula, desenvolvendo assim, o seu préprio aprendizado, ter maior
autonomia, desenvolver atividades socioemocionais e promover o autoconhecimento. A partir, de algumas
aulas, onde o professor, apresentou algumas metodologias como rotagdo por estagdes, oficina de jogos e
experimentos, observou-se que o interesse dos alunos foi despertado, pois esse processo acaba contribuindo
para o fortalecimento da aprendizagem. Tendo como base, essa observagao, foi realizado um levantamento
bibliografico para identificar o que a literatura traz, a respeito sobre o assunto, sendo notorio os artigos que
tratam sobre metodologias ativas, no processo de aprendizagem do ensino superior, sempre resultam de forma
positiva, sendo alcangados os objetivos esperados do professor, na maioria das vezes. CONSIDERACOES FINAIS:
Podemos concluir que as metodologias ativas no ensino superior sio eficazes no processo de aprendizagem
dos alunos, as quais, os estimulam, a serem os protagonistas no processo. Esse método, os tornam, mais
independentes, seguros e eficientes, a respeito de pensarem e agir, sobre as situacdes que poderio se deparar
durante o seu cotidiano profissional.

PALAVRAS CHAVES: Aprendizagem. Aluno. Ensino Superior. Metodologia. Professor.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




0 PAPEL FUNDAMENTAL DO FARMACEUTICO PARA A PROMOCAO DA SAUDE
MENTAL: DESAFIOS E OPORTUNIDADES

Raquel de Freitas Nunes

Josefa Bruna do Nascimento

Lidia Gabriela Pereira Dos Santos

Iara Vitoria de Abreu Moreira Nascimento
Annalu Moreira Aguiar (orientadora)

Introdugio: A saide mental vem se tornando um constante quesito de preocupagio em esfera mundial, esse
cenario se reflete no aumento de transtornos mentais e a busca por tratamentos adequados. A justificativa para
a realizacdo desse artigo consiste na necessidade de integrar a profissdo farmacéutica como protagonista da
gestdo de saude mental. Este artigo explora o papel fundamental do farmacéutico no cuidado com a saude
mental, destacando a responsabilidade na dispensacdo de medicamentos, educagdo ao paciente e apoio a
adesdo terapéutica. O objetivo desse estudo é evidenciar como a assisténcia farmacéutica pode levar a melhores
resultados clinicos e contribuir para melhores resultados terapéuticos. Foram utilizados métodos criteriosos
de para a selecdo de artigos e estudos que seriam analisados. Por intermédio de uma revisao literaria, foram
feitas buscas em bases de dados como PubMed, Scopus e Gooogle Scholar e foram incluidos artigos que
obtiveram relevancia para o tema e comprovaram qualidade metodolégica dos estudos. Todos os estudos
revisados por pares e com resultados significativos foram considerados. Diante disso, os achados foram
redigidos de maneira clara e estruturada, seguindo as diretrizes académicas para a elaboracdo de artigos
cientificos. Os resultados mostram que a intervenc¢io farmacéutica ndo apenas melhora a adesio ao tratamento,
mas reduz os riscos de efeitos colaterais e melhora a qualidade de vida dos pacientes. Concluimos que a
valorizacdo da atuacdo dos farmacéuticos é indispensavel para um tratamento holistico e eficaz na satde
mental, ressaltando-se a importancia de novas pesquisas e politicas publicas que reforcem essa atuagio, e
sugerindo novos caminhos que possam fortalecer a pratica.

PALAVRAS-CHAVES: saide mental; assisténcia farmacéutica; atencao farmacéutica.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




SIGNIFICANCIA DO CUIDADO A GESTANTE COM DIABETES MELLITUS GESTACIONAL
NA PREVENCAO DE COMPLICACOES

Francisco Paulo da Silva Neto

Ana Beatriz Coelho de Sousa

Talita Félix da Silva

Vicente de Paula Sarmento Neto

Yngrid Bezerra Candido

Francisco Ronner Andrade da Silva (orientadora)

Introdugdo - A diabetes mellitus gestacional (DMG) é uma condicdo que apresenta risco elevado de
complica¢des tanto para a mie quanto para o bebé. A alta prevaléncia dessa condicdo metabdlica tem se
tornado motivo de preocupagdo, com dados que indicam cerca de 10% de gestantes afetadas, especialmente
em regides do Brasil com maior vulnerabilidade social. Objetivos - Destacar a importancia do cuidado
adequado a gestante com DMG na prevencio de complicacdes. Métodos - Trata-se de uma revisao de literatura,
sob abordagem narrativa, do tipo exploratéria-descritiva, por meio de buscas nas bases de dados Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS),
com a inser¢do de Descritores em Ciéncias da Saide (DECS): Diabetes Mellitus. Diabetes Mellitus Gestacional.
Gestantes. Foram elegiveis para esta revisdo, trabalhos publicados nos dltimos cinco anos (2019 a 2023), em
idioma na lingua portuguesa e inglesa, que abordassem a tematica em questdo. Foram localizados um total de
40 artigos: 20 artigos do SCIELO e 20 do LILACS. Ap6s uma andlise mais detalhada de cada um e observando
os critérios estabelecidos de inclusdo e exclusao, foi incluido um total de 10 artigos a partir da relagdo com o
tema e sua relevancia. Resultados - Os resultados do estudo reforcam que, gestantes diabéticas, tém um risco
aumentado de desenvolverem eclampsia, polidramnia por conta da diurese osmotica fetal, assim como casos
mais complexos, além de possiveis episédios de infec¢do urindria, pielonefrite e pielonefrinete, candidiase,
trabalho de parto prematuro, hipoglicemia, cetoacidose, necessidade de parto cirurgico, e alteragdes
metabdlicas, que também podem estar associadas a hiperglicemia, aumentando o risco de abortamento. Apesar
do aumento da prevaléncia de DMG, o cuidado e acompanhamento adequado no controle da glicemia durante
a gestacao, reduz significativamente as complicagdes materno-fetais. Consideragdes finais - Conclui-se que a
diabetes gestacional pode trazer sérios riscos a saude da gestante, dentre os quais o aumento da possibilidade
de parto prematuro e hipoglicemia pés-parto, sendo uma patologia que vem mostrando um aumento
significativo, mesmo em suas formas mais leves, onde se tem um aumento de risco e complica¢des. Uma vez
que a gestante seja reconhecida com DMG ela deve ser acompanhada constantemente por uma equipe
multidisciplinar, tendo acesso a um cuidado efetivo para prevenir e minimizar os riscos a complica¢des
oriundas da patologia.

PALAVRAS-CHAVE: diabetes mellitus; diabetes mellitus gestacional; gestantes.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica)
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UTILIZACAO DE TRATAMENTOS NATURAIS PARA ACNE VULGAR: A ATUACAO DO
FARMACEUTICO NA ORIENTAGCAO TERAPEUTICA

José Victor Mendes da Silva

Fernanda Maine Alves Vieira

Edildnia Antonia Felix de Gois

Diego Igor A. F. de Aratijo (orientador)

Introdugdo: A acne vulgar é uma doenga de pele que ocasiona uma inflamagdo cronica, atingindo a unidade
pilossebacea da pele, que clinicamente pode se apresentar de varias formas, desde pequenas lesdes até lesdes
maiores e mais graves. Afeta principalmente adolescentes em virtude de mudanc¢as hormonais, mas pode ser
persistente e surgir na vida adulta. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo avaliar a importancia da
atuacdo farmacéutica na orientacgdo terapéutica de produtos naturais para acne vulgar, bem como relacionar a
utilizacdo de medicamentos convencionais e a terapia com produtos naturais, como também, mencionar os
efeitos terapéuticos desses produtos. Método: Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de carater
descritivo, com enfoque em revisdo bibliografica. As buscas foram realizadas através da selecdo de artigos
cientificos, teses e publicacdes de revistas, utilizando as bases de dados Scielo, Lilacs e Pubmed. Resultados: O
uso de plantas medicinais é antigo e eficaz, sendo usados para tratar diversas doencas. As doencas de pele sdo
infeccbes comuns que afetam pacientes de todas as idades. Os farmacéuticos podem desempenhar um papel
importante na solucdo de problemas relacionados as intervencoes seguras e eficazes, incluindo higiene pessoal
e mudancas no estilo de vida. Nesse contexto, existe uma variedade de tratamentos que podem ser utilizados
para o tratamento de doencas de pele. As vastas opg¢des de terapias medicamentosas e ndo medicamentosas
devem ser individualizadas e utilizadas conforme a necessidade do paciente, visto que identificar e resolver
tais problemas é um papel que confere ao farmacéutico. Consideragdes finais: Dessa forma, podemos concluir
que por meio da colaboragdo do profissional farmacéutico, a fitoterapia pode ser associada ao tratamento da
acne vulgar, sendo um método principal ou afiliado com medicamentos convencionais, promovendo resultados
satisfatorios, sendo fundamental agregar e promover a difusdo de tais conhecimentos a sociedade, visto que
sdo de grande contribui¢ao para opgdes terapéuticas.

PALAVRAS-CHAVE: acne vulgar; produtos naturais; assisténcia farmacéutica; orientagdo terapéutica.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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A EFICACIA DA FISIOTERAPIA AQUATICA POR MEIO DO METODO BAD RAGAZ EM
PACIENTES COM DOENCA DE PARKINSON: REVISAO SISTEMATICA

Maria Eduarda Pereira Gomes ( Faculdade Sdo Francisco Ceard)
Francisco Mateus de Sena Alves ( Faculdade Sdo Francisco Ceard)
Mdrcia de Oliveira Belém ORIENTADOR ( Faculdade Séo Francisco Ceard)

INTRODUGAO: A doenca de Parkinson foi descrita pela primeira por James Parkinson em 1817, sendo
caracterizada contemporaneamente pela presenca de sinais cardinais, como o tremor de repouso, bradicinesia,
rigidez e instabilidade postural, podendo também apresentar algum tipo de comprometimento cognitivo. As
manifestacdes clinicas sdo ocasionadas por uma expressiva reducdo do neurotransmissor dopamina nos
nucleos da base. A fisioterapia aquatica é um recurso terapéutico que utiliza os efeitos fisicos, fisioldgicos e
cinesiolégicos advindos da imersdo do corpo em piscina aquecida como recurso auxiliar da reabilitacdo ou
prevencao de alteracdes funcionais. Um dos métodos abordados na fisioterapia aquatica é o de Bad Ragaz, que
tem como objetivos a reduc¢do do tonus muscular, relaxamento, aumento da amplitude articular, reeducacio
muscular, OBJETIVO: Andlise aos beneficios que a fisioterapia aquatica pode proporcionar aos pacientes com
Parkinson, com foco na aplicagdo do método Bad Ragaz como principal intervencdo na terapia aquatica,
apontando os tipos de interven¢des. METODOS: Trata-se de um estudo bibliografico, foram utilizados sites de
busca Scielo, Lilacs e Google académico, por meio de palavras chaves como Fisioterapia aquatica, Hidroterapia,
Bad Ragaz e Parkinson. Critério de escolha dispor dos termos citados no titulo ou resumo. RESULTADOS: O
resultado encontrado foi que a Fisioterapia aquatica é muito vidvel para o tratamento de pacientes
parkinsonianos, logo apds a comparacdo entre o grupo que teve o tratamento na hidroterapia e o grupo que se
utilizou de intervencdes no solo. O método de Bad Ragaz se mostrou de grande importdncia associando as
propriedades fisicas da 4gua aos principios da Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva (FNP) divergindo em
relagdo a resisténcia ao movimento que é obtida pela “turbuléncia” do quadro clinico da doenga.
CONSIDERACOES FINAIS: Em conclusio, os beneficios da fisioterapia aquatica no combate ao Parkinson sdo
notaveis e proporcionam melhorias significativas na qualidade de vida dos pacientes. A dgua fornece um
ambiente terapéutico Unico, permitindo que os individuos realizem exercicios de forma mais eficiente e segura,
enquanto melhora os sintomas motores e ndo motores associados a doenca. Foram notados alguns resultados
positivos em relagdo a qualidade de vida dos idosos que utilizaram o método Bad Ragaz, podemos citar a
diminuicdo dos sintomas motores, melhor desenvolvimento fisico, além de uma melhora geral na qualidade de
vida.

DESCRITORES: Fisioterapia aquatica. Hidroterapia. Parkinson.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar
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A IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA NO DESENVOLVIMENTO MOTOR ATIPICO:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Camily da Silva Ricardo (Faculdade Séo Francisco do Ceard)
Amanda Jennyfer Leonel Feitosa (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Mdrcia de Oliveira Belém ORIENTADOR (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

INTRODUCAO: O transtorno do espectro autista (TEA) é uma condicio que pode ser identificada no inicio da
infancia, afetando diretamente o desenvolvimento neuropsicomotor, podendo impactar na interagao social,
comunicagdo e linguagem. Ndo existe cura apenas tratamentos eficazes. A fisioterapia vai atuar na drea motora,
buscando melhorar a qualidade de vida, de modo com que o profissional aplicara técnicas terapéuticas aliadas
a atividades que estimulem o desenvolvimento motor melhorando a intera¢do e concentragao. OBJETIVO: O
objetivo dessa revisdo bibliografica é verificar de acordo com a literatura, os beneficios da fisioterapia no
desenvolvimento motor atipico até 12 meses de idade. METODOS: Trata-se de uma revisio bibliogréfica onde
foram incluidas no estudo, artigos completos, de lingua portuguesa e que se adequassem a tematica. A busca
resultou em 07 referéncias, advindo das seguintes bases de dados: 3 artigos na Pubmed, 2 artigos na Lilacs e 2
artigos na Scielo, entre 2016 a 2024. RESULTADOS: A presente revisdo demonstrou que os estudos apontam
eficicia do tratamento fisioterapéutico para bebés com autismo, independentemente da gravidade. Os
pacientes neurodivergentes que realizaram acompanhamento fisioterapéutico, apresentaram maior
socializagdo, independéncia e aumento do vinculo com as pessoas. A fisioterapia na interven¢do precoce em
bebés de 0 a 12 meses com TEA é fundamental, pois auxiliard nas questdes do desenvolvimento social,
cognitivo, motor e promove melhora na coordenagao, concentracdo nas atividades de vida diaria e aumento da
forca. A fisioterapia convencional quando realizada com técnicas como a equoterapia, cinesioterapia, game
terapia, hidroterapia promovem melhor qualidade de vida das criancas com TEA, minimizando os impactos
negativos, além de promover equilibrio, forca muscular e estimulos sensoriais. CONCLUSAO: A fisioterapia e
seus diversos recursos, desempenham papéis importantes no desenvolvimento motor e no bem-estar dessas
criancas, contribuindo para uma abordagem holistica e multidisciplinar no tratamento do autismo. O
diagnéstico precoce e o inicio eficaz da intervencao fisioterapéutica sio essenciais, destacando a importancia
da conscientiza¢do dos sinais precoces do autismo e da colaboragao com equipes multidisciplinares.

PALAVRAS-CHAVE: fisioterapia, desenvolvimento motor atipico; Transtorno do Espectro Autista.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar
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A IMPORTANCIA DA REABILITACAO FISIOTERAPEUTICA NO PRE-OPERATORIO E
POS-OPERATORIO DE RECONSTRUCAO DO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR EM
ATLETAS DE FUTEBOL: UMA REVISAO SISTEMATICA

Autor: Maria Aparecida Castelo Lins (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Coautor: Camila Ricarte Teixeira (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Coautor: Mdrcia de Oliveira Belém (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Orientador: Fernando Souza Melo (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

INTRODUCAO: A articulagio do joelho possui um dos papéis mais importantes nalocomogio do corpo humano
e possui sua capsula articular formada por ligamentos, um deles sendo o Ligamento Cruzado Anterior (LCA).
Ele é uma estrutura fundamental no joelho cujo é o responsavel pela estabilizacdo do joelho e toda sua
estrutura. Considerada uma lesdo grave e uma das mais comuns da articulagdo do joelho no esporte, a ruptura
do LCA provoca frouxiddo ligamentar em determinados movimentos, o que causa a incapacidade funcional do
individuo. OBJETIVO GERAL: Verificar a atuacdo da fisioterapia frente a lesdo do ligamento cruzado anterior
com o foco no pré-operatério e no pés-operatério. OBJETIVOS ESPECIFICOS: Apresentar métodos terapéuticos
no pré-operatorio e poés-operatorio; Buscar, na literatura cientifica, os efeitos do protocolo pré-operatorio e
pos-operatoério; Citar sobre os tipos de ruptura do LCA; Discorrer sobre o impacto da fisioterapia na melhoria
da funcionalidade nas lesdes de LCA. METODO: Revisio bibliogréfica e com abordagem qualitativa. As bases de
dados consultadas foram Scientific Electronic Library Online (ScieLO), PubMed Unique Identifier (PUBMED),
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS) e Google académico. Critérios de
inclusdo: abordassem a pergunta da comanda, que tivessem relevancia ao tema ou assunto; publicados entre
2004 e 2023. Critérios de exclusdo: estudos de revisdes ou meta-analises, teses e dissertacdes, estudos que nao
envolvessem intervengdes fisioterapéuticas e anteriores a 2004. Apos a leitura e andlise dos artigos na integra,
foram selecionados 11 artigos. RESULTADOS: Nos estudos apresentados e discutidos, em consenso mostram
um resultado satisfatdrio e que a fisioterapia é essencial no ambito esportivo e na recuperagio de ruptura de
LCA, tanto no tratamento conservador, tanto no pds-cirurgico. Além disso, auxilia na prevencdo de novas lesdes
e perca de forca muscular. CONSIDERACOES FINAIS: O presente estudo evidenciou resultados positivos e
importante na realizagdo da fisioterapia pré-operatdria e pds-operatoria em pacientes com lesdo do LCA
através de variadas técnicas, proporcionando maior confianga ao paciente, reduzindo o risco de complicacdes
apos o procedimento cirdrgico, melhorando a fun¢do muscular, diminuindo dor e instabilidade retornando ao
esporte. Desse modo, percebe-se anecessidade de um fisioterapeuta em clubes de futebol para prevenir e tratar
os jogadores de maneira correta e eficaz da melhor forma possivel.

DESCRITORES: Fisioterapia. Futebol. Reabilitacdo. Reconstrugio do Ligamento Cruzado Anterior.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar
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A IMPORTANCIA DO FISIOTERAPEUTA NO TRATAMENTO DAS DISFUNCOES DA
TERCEIRA IDADE: UMA REVISAO SISTEMATICA

Elem Vitéria Alves Batista 1 (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

Anna Beatriz Souza Ricarte 2 (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Bianca Lima Fernandes 3 (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Vitéria de Fdtima Salviano Ferreira 4 (Faculdade Séo Francisco do Ceard)
Madrcia de Oliveira Belém (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

RESUMO: Introducio: O envelhecimento populacional é um fendmeno mundial que tem levado ao aumento da
prevaléncia de disfun¢des osteomusculares, neurolégicas e cardiovasculares em individuos com mais de 60
anos. Essas condi¢des impactam negativamente a mobilidade, a funcionalidade e a qualidade de vida dos idosos,
sendo o fisioterapeuta essencial no tratamento dessas disfun¢des. A fisioterapia desempenha um papel
relevante na prevencdo de complicagdes, na recuperagio funcional e na promog¢io do envelhecimento ativo.
Objetivo: Analisar a eficicia das intervencoes fisioterapéuticas aplicadas a idosos, com enfoque em
cinesioterapia, eletroterapia, terapia manual e exercicios especificos para condi¢des cronicas, como
osteoartrite e doengas neurodegenerativas. Método: A pesquisa é uma revisdo sistematica da literatura e foi
realizada em bases de dados cientificas: PEDro, Scopus e Web of Science, contemplando estudos originais
publicados entre 2014 e 2024. Os critérios de inclusdo limitaram-se a ensaios clinicos randomizados, estudos
de coorte e estudos de caso-controle que investigaram exclusivamente a populacdo idosa (260 anos) com
disfun¢des osteomusculares, neurolégicas ou cardiovasculares. Estudos que utilizassem metodologias nao
padronizadas, com intervengdes combinadas ou amostras de idade mista, foram excluidos. Resultados: Os
resultados demonstram que intervencoes fisioterapéuticas especificas, aplicadas de forma individualizada e
continua, proporcionam melhorias significativas na mobilidade funcional, for¢a muscular, controle da dor e
qualidade de vida. A intervencado precoce e prolongada pelo fisioterapeuta tem se mostrado eficaz na reducdo
de quedas e na promog¢do da autonomia, destacando-se como uma metodologia essencial para o
envelhecimento saudavel. Consideracées Finais: Conclui-se que o fisioterapeuta é uma pec¢a fundamental no
manejo das disfun¢des relacionadas ao envelhecimento, promovendo a reabilitacdo fisica e a manutengao da
independéncia funcional dos idosos. Além disso, a fisioterapia contribui significativamente para o bem-estar
psicologico e social, reforcando a necessidade de politicas publicas que integrem esta especialidade no
atendimento a populagido idosa.

DESCRITORES: Cinesioterapia. Fisioterapia. Idoso. Osteoartrite. Reabilitacao.

EIXO TEMATICO: 3. Satide e Bem-Estar.
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A PREVALENCIA DO TIPO TONUS MUSCULAR NO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA): REVISAO SISTEMATICA

Iandeyara Rodrigues Uchéa (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Maria Kaylane de Lima Temoteo (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Francisca Neves de Aratijo (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Madrcia de Oliveira Belém ORIENTADOR (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

INTRODUCAO O Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se a uma série de condi¢des caracterizadas por
comprometimento intelectual, motor, déficits no comportamento social e nas habilidades comunicativas. O TEA
se manifesta ainda nos primeiros anos de vida e persiste durante a adolescéncia e na fase adulta. As criancas
com TEA apresentam um padrao inconfundivel em seu comportamento, como marcha na ponta do pé (marcha
equina), alterag¢des no tonus muscular (fraqueza muscular - hipotonia), seletividade, posturas viciosas, e déficit
na coordenacdo motora ampla e fina. Com o diagnéstico precoce, o fisioterapeuta pode atuar no
desenvolvimento neuropsicomotor aprimorando as habilidades cognitivas, auxiliando na motricidade e
possibilitando a independéncia nas atividades diarias. O tonus muscular hipoténico acaba comprometendo a
postura do paciente, causando alteragdes na marcha o que provoca a perda da deambulagdo sincronizada,
reduz a forga muscular o que afeta diretamente a realizagio de habilidades que utilizem os membros inferiores
e superiores. OBJETIVO Verificar na literatura a prevaléncia do tonus muscular em criancgas de 0 a 2 anos de
idade com diagnéstico de transtorno do espectro autista. METODOLOGIA E um estudo de revisdo sistematica,
onde foram analisados 07 artigos cientificos, entre os anos de 2014 e 2024, encontrados em sites de busca
como SciELO e Google Académico, através das palavras-chave: TEA, Tonus muscular, Marcha equina.
RESULTADOS Com a pesquisa pode-se observar que a caracteristica de marcha em equino do autista esta
principalmente associada a tonus muscular fraco (hipotonia), movimentos repetitivos e a fatores sensoriais e
motores. CONCLUSAO Conclui-se que os pacientes neurodivergentes apresentam em sua grande maioria, o
tonus muscular do tipo hipotonico, favorecendo o pé equino, dificuldade em permanecer sentado, entre outros,
bem como pode-se verificar a caréncia de artigos nessa area.

PALAVRAS-CHAVE: Marcha equina. TEA. Ténus muscular.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar.
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DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE DOENCAS NEUROMUSCULARES NA INFANCIA:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Kristian Valente Pantoja (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Nyrlla Ellen Luna (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Rodrigo Roseno de Lima (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Gessilania Alves Oliveira (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Mdrcia de Oliveira Belém ORIENTADOR (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

RESUMO: Introducdo: As doencas neuromusculares na infincia constituem um grupo heterogéneo de
condicdes genéticas e adquiridas que comprometem a fun¢do motora, resultando em fraqueza muscular
progressiva, dificuldades respiratérias e comprometimento da mobilidade. Este trabalho apresenta uma
revisdo da literatura cientifica com o intuito de analisar as técnicas mais recentes no diagndstico e tratamento
dessas doencgas, com énfase em como a introducdo de novas tecnologias tem contribuido para o avango nessa
area. Objetivos: O objetivo do estudo é analisar as atuais evidéncias sobre as estratégias diagnosticas e
terapéuticas aplicaveis a crian¢as com doengas neuromusculares, considerando o impacto dessas intervengdes
na qualidade de vida e na sobrevida dos pacientes. Método: A pesquisa foi conduzida em bases de dados
académicas, como PubMed, Scopus e SciELO, empregando descritores como “crianga”, “diagnéstico”, “doencas
neuromusculares”, “terapia génica”. Foram analisados 33 artigos, publicados entre 2010 e 2024, que discutiam
diagnosticos clinicos e genéticos, opgdes terapéuticas como terapia génica e farmacolégico e aqueles com foco
na populacdo pediatrica. Ja estudos que investigassem doengas neuromusculares em adultos, revisdes
narrativas sem metodologia explicita, e publicagdes sem acesso ao texto completo foram excluidos. Resultados:
Os avangos no campo do diagnéstico, sobretudo com o advento de tecnologias genémicas, permitem a deteccdo
precoce de diversas doengas neuromusculares, possibilitando intervengdes terapéuticas em estagios iniciais.
Do ponto de vista terapéutico, o desenvolvimento de novas drogas modificadoras da doenca, como nusinersen
e onasemnogene abeparvovec, representa um avango significativo, especialmente para condi¢des antes
consideradas intrataveis, como a atrofia muscular espinhal. A reabilitacdo e o suporte multidisciplinar,
envolvendo fisioterapia, fonoaudiologia e ventilacdo assistida, também se mostraram fundamentais no manejo
a longo prazo. Consideracdes Finais: A evolucdo das ferramentas diagndsticas e terapéuticas nas ultimas
décadas tem transformado o progndstico das criangas com doengas neuromusculares. No entanto, persiste a
necessidade de maior acesso as terapias de alto custo e de investimentos em pesquisas clinicas para aprimorar
evalidar essas intervengdes em diferentes populagdes. A literatura destaca a relevancia da intervencao precoce
e multidisciplinar para garantir a melhor qualidade de vida possivel para esses pacientes, além de ressaltar os
desafios éticos e econdmicos relacionados a equidade no acesso aos tratamentos mais avangados.

DESCRITORES: Doengas neuromusculares na infancia. Terapia génica. Diagnoéstico.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar (Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3)
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0S BENEFICIOS DA FISIOTERAPIA NA REABILITACAO DE LESOES MENISCAIS: UMA
REVISAO SISTEMATICA

Camila Ricarte Teixeira (Faculdade Séo Francisco do Ceard)

Maria Aparecida Castelo Lins (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Madrcia de Oliveira Belém (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Orientador: Fernando Souza Melo (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

INTRODUCAO: Os meniscos sdo laminas em forma de meia-lua de fibrocartilagem, localizadas na face articular
da tibia. Eles aprofundam a superficie articular e absorvem choques, sendo essenciais para espalhar o peso
corporal por uma area maior e contribuir para a estabilidade do joelho. Além disso, protegem a superficie
articular de forcas excessivas. Sdo subdivididos em dois tipos: menisco medial e menisco lateral. As lesdes de
menisco sdo classificadas conforme sua localizagio e padrao, levando em conta a vascularizagdo do menisco. O
diagndstico geralmente se baseia em um histérico de trauma torcional no joelho, acompanhado de dor e, em
alguns casos, derrame articular. OBJETIVO GERAL: Identificar, por meio da literatura cientifica, dados que
evidenciem os beneficios da fisioterapia na reabilitagio de lesdes meniscais. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Discorrer sobre o efeito da fisioterapia no pds-operatério de reconstrucdo (sutura) meniscal; Relatar os
beneficios da fisioterapia na reducdo da dor e na melhoria da funcionalidade nas lesGes meniscais; Discorrer
sobre os tipos de lesdes meniscais; Examinar na literatura cientifica, os efeitos de exercicios cinéticos no pés-
operatoério de lesdes meniscais. METODOLOGIA: Este trabalho trata-se de uma revisdo bibliografica do tipo
sistematica e de natureza qualitativa. A coleta dos dados para esse trabalho realizou-se a partir de estudos em
artigos cientificos no periodo compreendido de 2012 a 2024, a partir das seguintes plataformas digitais:
SciELO, PubMed, Lilacs e google académico. A pesquisa inicial em bases de dados identificou 117 artigos. Apos
a leitura dos resumos e a aplicacdo de critérios de selecdo, 38 foram escolhidos. Em uma andlise final,
considerando os objetivos e resultados, 12 artigos foram selecionados por atenderem aos critérios de
elegibilidade. RESULTADOS: A fisioterapia é essencial para a recuperagio de pacientes com lesdes de meniscos,
favorecendo uma melhora significativa na fun¢io das articulacdes, melhorando a qualidade de vida dos
pacientes, auxiliando no retorno as atividades cotidianas com funcionalidade eficiente e restaurando a
mobilidade. Isso destaca sua importancia no processo de reabilitacdo. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que
a fisioterapia desempenha um papel fundamental na recuperacdo de pacientes com lesdes de meniscos. Isso
proporciona melhorias significativas na fungio articular, redugio da dor e restabelecimento da mobilidade,
ressaltando assim a sua importancia e necessidade na reabilitacdo desses pacientes. Desse modo, fica evidente
que a fisioterapia é benéfica, devolvendo qualidade de vida para esses pacientes acometidos, promovendo um
retorno as atividades de vida diaria e uma boa funcionalidade.

DESCRITORES: Fisioterapia. Menisco. Lesdo de menisco tibial. Reabilita¢ao.

EIXO TEMATICO: Saide e bem-estar.
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EDUCACAO DE QUALIDADE: A LINGUA DE SINAIS COMO FERRAMENTA PARA
VIABILIZAR A COMUNICACAO E A EDUCACAO INCLUSIVA E EFICAZ PARA SURDOS

Maria Rayssa Batista Ferreira

Otdvio Almeida Lira Campos

Pamela Denise M. Santana

Francisca da Silva Soares

Maria Louize Justino Freire (orientadora)

Introdugdo: A comunicacdo é uma habilidade essencial para o desenvolvimento humano e a integracio social.
No entanto, para individuos com surdez, a aquisicdo de habilidades comunicativas eficazes pode ser
desafiadora. A lingua de sinais emerge como uma ferramenta crucial para a comunicacgao e alfabetiza¢io dessas
pessoas. Objetivo: investigar as evidéncias cientificas disponiveis sobre a eficicia da lingua de sinais no
processo de comunicacao e alfabetizacdo de surdos, buscando entender as melhores praticas e metodologias
para promover uma educac¢do inclusiva e eficaz. Metodologia: consiste em uma pesquisa de abordagem
qualitativa, feita através de uma revisao de literatura na base de dados SCIELO (Biblioteca Eletronica Cientifica
Online), Biblioteca Nacional em Saide (BVS) e o National Library Of Medicine (PUBMED), nas quais, utilizamos
os seguintes termos/palavras-chave: “Comunicacido de surdos”, “Alfabetizacdo de surdos” e “Lingua de sinais”.
Para a referida pesquisa, utilizamos os seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos publicados em anos
recentes, ou seja, artigos com publicagdes atuais, sendo brasileiros e com idioma em portugués, e, aqueles que
a tematica fosse de acordo com o objetivo desta pesquisa. Resultados: observamos que a pesquisas académica
destaca que alingua de sinais é fundamental para a comunicagdo e alfabetizacdo de surdos, e sua inclusao desde
o inicio da escolarizacdo é essencial para o sucesso desses individuos. As evidéncias cientificas salientam a
necessidade de uma abordagem integrada que envolve a formagdo de professores, a implementacdo de
politicas publicas e a inclusdo das linguas de sinais em programas de alfabetizacdo e educagio para garantir o
sucesso dos surdos. Consideracgdes finais: o processo de comunicagdo e alfabetizacdo de surdos por meio da
lingua de sinais é um tema complexo que envolve varias dimensdes, incluindo a linguagem, a cultura e a
inclusdo social. A literatura destaca a importancia da aquisicdo precoce da lingua de sinais para o
desenvolvimento linguistico e social das criangas surdas. Além disso, a inclusdo de lingua de sinais em
programas de alfabetizacdo e educacdo é fundamental para garantir que os surdos tenham acesso a uma
educacgdo de qualidade e sejam plenamente integrados na sociedade.

DESCRITORES: alfabetizacdo; comunica¢do; educagio; Lingua Brasileira de Sinais; Surdez.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




EDUCACAO DE QUALIDADE: O QUE ISSO SIGNIFICA, AFINAL?

Otavio Almeida Lira Campos

Maria Cristina Tavares de A. Mendes
Sarah da Silva Alexandre

Teresa Maria Almeida Lira Campos
Maria Louize Justino Freire (orientadora)

Introducdo: Educagdo é um direito primordial de todos, perpassa o desenvolvimento humano por meio do
ensino e da aprendizagem, visando o crescimento e fortalecer a capacidade intelectual do individuo. Estabelece
uma metodologia inica de aprendizagem relacionado as formagdes escolar, familiar e social. Pode, portanto,
ser formal ou informal. A finalidade da Educacgdo, principalmente em paises como o Brasil, deve ter como
principais objetivos a formagdo humana do educando, transformando a escola em uma pratica regular de
vivéncias de cidadania, equidade, inclusdo e socializagio. Objetivo: Evidenciar a importancia da educagio de
qualidade e o que ela pode proporcionar na vida dos estudantes. Metodologia: Para realizacdo do trabalho
adotou-se a pesquisa bibliografica, através do método exploratério documental, a partir do levantamento de
artigos cientificos em base de periddicos académicos, como: Google académico, SciELO, Peridédicos Capes como
também em livros e teses com atualiza¢des acerca do tema. Usando os descritores “Conscientizagdo”,
“Educagio”, “Escolas”, “Estudante” e “Qualidade. Para esta pesquisa, foram utilizados os seguintes critérios de
inclusdo: artigos cientificos publicados nos anos de 2021 a 2024, ou seja, artigos com publica¢cdes atuais, sendo
brasileiros e com idioma em portugueés, e, aqueles que a tematica fosse de acordo com o objetivo desta pesquisa.
Resultados: Observamos que a pesquisas cientificas ddo énfase que educacio nio se limita ao ambito escolar.
Abre portas para outras ambitos da sociedade e para um futuro brilhante e promissor. Amplia os horizontes,
transforma vidas, permite desenvolver o pensamento critico e a moral. As evidéncias cientificas salientam que
a educagdo de qualidade também tem a finalidade de respeito por outras culturas, a convivéncia e o respeito a
outros modos de vida diante de um mundo globalizado. E é de extrema importancia investimentos do poder
publico para que todos tenham acesso a educacio de qualidade, pois é através da educacdo de qualidade que o
individuo impulsiona a sua vida, direciona sua trajetéria, desenvolve valores éticos e exerce plenamente sua
cidadania, compreendendo seus direitos e deveres. Consideracdes finais: Diante do exposto, é de suma
importancia mostrar a importancia de uma educag¢io de qualidade na vida dos estudantes, mas ainda assim, a
falta de investimento em tecnologia e inovacdo, dificuldades na formagao de docentes, violéncia nas escolas e
modelos de ensino sdo debatidos por pesquisadores e profissionais atuantes no setor, sendo assim, é necessario
de grande importancia que sejam criadas estratégias de conscientizacdo, como campanhas de comunica¢do em
massa para mostrar o papel transformador que a educagdo de qualidade pode fazer na vida de um estudante.

DESCRITORES: conscientizagdo; educagao; escolas; estudante; qualidade.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




EDUCACAO DE QUALIDADE: POR QUE DEFENDER?

Maria Cristina Tavares de A. Mendes
Otdvio Almeida Lira Campos

Sarah da Silva Alexandre

Thales Rian Saraiva Ramalho

Maria Louize Justino Freire (orientadora)

Introdugao: A Constituicdo Federal de 1988 ja assegura no seu artigo 205, o direito a todos os cidadaos de terem
acesso a educacgdo, sendo ela direito de todos, dever do Estado e da familia, buscando ser promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. Sendo assim, é preciso que esse direito seja defendido
visando uma educacdo de qualidade para todos os individuos que estdo em idade escolar. Objetivo: Salutar a
importancia de uma educagdo pautada em exceléncia para a melhoria da vida dos estudantes. Metodologia:
Este trabalho adotou como metodologia, a pesquisa bibliografica, por meio do método exploratdrio em base de
dados para fins académicos. Foram realizadas pesquisas para o levantamento de dados em bases como o
SciELO, Google Académico, Documentos Oficiais do Governo Federal, teses e artigos que tratassem do tema,
buscando palavras-chave como, “Educac¢ido”, “Direito”, “Escolas”, Estudantes”, “Desenvolvimento”. Como
critérios de inclusdo foram realizados estudos no periodo de referéncia de 2020 a 2024, que se enquadravam
nos critérios da Constituicdo Federal. Resultados: De acordo com as pesquisas realizadas, foi possivel observar
que uma educagio de qualidade aumenta a visdo de mundo do individuo, sendo ela dever primordial da familia,
quando o estudante chega na sua idade escolar, ele ja deve possuir no¢des basicas de convivéncia em sociedade.
A escola ira fortalecer esse vinculo educacional pré-construido. E através da educacio de qualidade, que
conseguimos transformar vidas, combater a desigualdade social, pois o conhecimento possui o poder de
impactar vidas. Os indicadores nos mostram através de pesquisas cientificas que para avaliar o indice de
educacdo dos paises usa-se dois parametros, segundo a ONU, a taxa de alfabetizagdo dos adultos e a taxa de
escolarizacdo. Portanto, se faz necessario que o nosso pais invista cada vez mais em politicas publicas voltadas
para uma educacdo de qualidade, projetos de lei que valorizem a educagao de qualidade, como direito de todos
os individuos para que assim possam se tornar cidadéos criticos e ativos em sociedade. E preciso defender a
educagdo de qualidade para a minoria mais fragilizada que enfrenta desigualdades sociais diuturnamente,
buscando incessantemente, na maioria das vezes o direito que lhe devia ser assegurado. Consideracdes finais:
Este resumo tem como objetivo evidenciar o qudo importante é a educagdo na vida dos individuos que
permeiam a nossa sociedade brasileira. Defender este direito constitucional em busca da equidade é dever de
todos os cidaddos, pois é através dele que conseguimos transpor barreiras. Se faz necessario voltarmos o olhar
para as nossas escolas brasileiras e as dificuldades que muitas enfrentam, sem os investimentos necessarios,
com um alto indice de evasio, violéncia e racismo estrutural. E preciso olharmos além e buscar a mudanga
todos os dias em sociedade, mostrando sempre que a educagdo de qualidade é o melhor caminho a ser trilhado
visando uma mudanga de paradigma.

DESCRITORES: educagdo; desenvolvimento; escolas; estudante; qualidade.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.
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HABITOS DELETERIOS NA INFANCIA E SEUS IMPACTOS NO DESENVOLVIMENTO DA
FALA

Ana Clara Luciano Barboza Leite
Gabriella dos Santos Luna

Jodo Victor Moura Costa

Joyce Dantas Pereira

Maria Louize Justino Freire (orientadora)

Introducio: Os habitos orais deletérios sdo mais frequentes na infincia e exercem um impacto significativo no
desenvolvimento da fala e na saide bucal. A compreensdo e a intervencdo precoce nesses casos Sio
fundamentais para mitigar seus efeitos. Os habitos orais deletérios, como suc¢ao de dedo, suc¢do de chupeta,
respiracdo bucal e degluticdo atipica, sdo considerados fatores que podem influenciar diretamente no
desenvolvimento da fala em criangas. Esses habitos, muitas vezes inconscientes e incorporados ao cotidiano do
individuo, podem causar alteracdes no sistema estomatogndtico, interferindo na posicdo dos dentes, nas
funcgdes orais e no desenvolvimento craniofacial. A respiracdo bucal, por exemplo, estd associada a alteracdes
oclusais e posturais, contribuindo para disfun¢des nas articulagdes temporomandibulares e modificagdes na
postura da lingua, impactando diretamente a articulagido dos sons da fala. Dessa forma, a identificagido precoce
e a intervengdo adequada sdo essenciais para minimizar os efeitos desses habitos na fala e na satde bucal das
criangas. Objetivos: O estudo busca identificar esses habitos, avaliar suas consequéncias e propor intervengdes
para minimizar seus efeitos negativos. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa no banco de dados da Scielo no
qual foram empregados os descritores: habitos deletérios, desenvolvimento da fala em criangas, sistema
estomatognatico, fonoaudiologia. A pesquisa concentrou-se em artigos publicados de 2016 a 2024, garantindo
a selecdo de pesquisas mais atuais e relevantes. Os artigos encontrados e selecionados eram de carater
exploratério e revisdo de literatura, foram excluidas as pesquisas que ndo discutiram sobre os habitos
deletérios. Resultados: Os resultados desta pesquisa mostram que a associa¢do entre a presenca de habitos
orais deletérios e alteracdes de fala nas criangas, impacta negativamente na harmonia das estruturas do
sistema estomatognatico, para correta articulacdo de fala e ressonancia. As alteracdes fonéticas se devem,
principalmente, a ocorréncia de anteriorizagao de lingua entre as arcadas dentdrias, alterando a producdo dos
fonemas linguodentais, como /t/, /d/, /n/, /1/, e dos fonemas linguoalveolares, como /s/ e /z/. Na andlise entre
o tempo de manutencdo dos habitos orais deletérios e as fun¢des do SE, foi possivel evidenciar que a
manutencado de habitos por um periodo de até dois anos e de até quatro anos, esteve relacionado com os relatos
de alteragdes de fala e oclusais. Nesse sentido, recomenda-se a remog¢ao dos habitos, preferencialmente, antes
dos dois anos de idade, pois, a partir de ento, ja é possivel observar algum tipo de inadequacao, que pode ser
tanto miofuncional orofacial quanto oclusal. Conclusio: A pesquisa evidenciou que os habitos orais deletérios
na infancia, como o uso prolongado de chupeta e sucgao digital, tém impactos negativos no desenvolvimento
da musculatura orofacial e da fala. A intervengdo precoce é fundamental para prevenir disturbios de fala e
oclusdo, e a remocdo desses habitos. Além disso, a colaboracdo entre fonoaudiélogos, pediatras e
odontopediatras se mostram essenciais para promover a saide orofacial infantil e minimizar os efeitos desses
habitos.

PALAVRAS-CHAVE: comportamento de suc¢do; fonoaudiologia; transtorno fonoldgico; sistema
musculoesquelético.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica).
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OS DESAFIOS DE UM TRABALHO DECENTE

Sarah da Silva Alexandre

Otdvio Almeida Lira Campos

Laricia Pereira da Silva

Denise Batista da Costa (orientadora)

Introdugdo: O trabalho integro vai além do que conseguimos ver, ele vai desde uma jornada de trabalho
decente, da seguranca no local de trabalho, do tratamento digno, da igualdade social e tantos outros direitos
que devem ser ofertados aos trabalhadores. Apesar de que na pratica ndo sejam cumpridas metade, todo ser
humano deve conhecer seus direitos e exigi-los. Objetivo: O principal objetivo desse trabalho é, fazer com que
todas as pessoas saibam seus direitos trabalhistas, pois, muitas pessoas trabalham em situa¢des degradantes,
aceitando somente o que lhes sdo dados, sem saber o que é certo ou errado, apenas seguindo ordens. Entdo, os
trabalhadores tendo nogdo dos direitos que lhes pertencem, faz com que assim, de uma vez por todas, casos de
abusos trabalhistas e trabalhos a nivel de escraviddo ndo existam mais. Metodologia: Para realizagdo do
trabalho, adotou-se a pesquisa bibliografica, através do método exploratério documental, a partir do
levantamento de artigos cientificos em base de periédicos académicos, como: Google académico, SciELO,
Periddicos Capes como também em livros e teses com atualizagdes acerca do tema. usando os descritores
“Direitos”, “Jornada”, “Pessoas” e “Trabalho”. Os critérios utilizados, como critério de inclusdo, sdo artigos
publicados recentemente (2020 a 2024), com restri¢do de idiomas. Utilizando a penas os artigos em portugués.
Resultados: Para o desenvolvimento econémico é primordial que seja ofertado uma forma digna de trabalho,
mostrando na pratica todos os direitos que os funcionarios tém para serem cobrados. O ambiente de trabalho
é um dos principais fatores para o bem-estar de todos que ali estdo, pois é onde passam a maior parte dos seus
dias, se dedicando e dando o melhor de si, até nos seus piores dias. Com isso, ndo restam duvidas que a saude
fisica e emocional deve estar em constante equilibrio para obter resultados satisfatérios. Trabalhadores sendo
tratados de forma adequada e dentro dos direitos, empresa nenhuma decai, ao contrario, é a forma como sao
tratados que vai incentivar a evolugdo individual e em grupo no ambiente de trabalho. Consideragdes Finais:
Este resumo teve como objetivo mostrar para os trabalhadores a importancia do conhecimento sobre seus
direitos, para que os mesmos nao vivam em situacdes de trabalho minimas. De acordo com artigos cientificos,
foi evidenciado que grande parte dos trabalhadores ndo sabem o basico dos seus direitos trabalhistas. Com
isso, é de grande importancia que sejam criadas estratégias de conscientizagdo junto com o poder publico e
ministério publico para que os direitos trabalhistas sejam mais evidenciados para os trabalhadores.
Campanhas de comunicacdo, palestras ofertadas de forma clara e direta sdo de grande relevancia para sanar
todas as davidas e mostrar o papel transformador que todos esses direitos trarao para a sociedade como um
todo, para que o trabalhador ndo saia prejudicado e lesado.

DESCRITORES: direitos; jornada; pessoas; trabalho; conhecimento.

EIXO TEMATICO: Trabalho decente e crescimento econdmico.
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0S DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS AUTISTAS NO PROCESSO DE INCLUSAO NAS
INSTITUICOES DO ENSINO SUPERIOR.

Clarice Aciole Freires

Katia Kaline Pinheiro

Ana Emilia da Silva Ramos

Sthefanie Luise Fernandes Bezerra
Anderson Rolim de Brito (orientadora)

INTRODUCAO: os estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) enfrentam miiltiplos desafios no
ensino superior, envolvendo tanto barreiras pedagoégicas quanto questdes emocionais e sociais. O TEA é
caracterizado por dificuldades de socializacdo e comunicagdo que variam de leves a severas, demandando
suporte especializado para garantir sua inclusao efetiva. Apesar das politicas publicas no Brasil, muitas dessas
barreiras ainda ndo sdo superadas, prejudicando o acesso a educacgdo e a integra¢do no ambiente académico e
profissional. OBJETIVOS: este estudo tem como objetivo geral avaliar os desafios enfrentados por autistas no
processo de inclusio nas institui¢des de ensino superior no Brasil. Especificamente, busca identificar barreiras
académicas e sociais, analisar os dados sobre a inserc¢io de pessoas com TEA no ensino superior e correlacionar
estudos que tratam da inclusdo desses individuos. METODO: a pesquisa foi realizada por meio de uma revisio
bibliografica sistematica, utilizando as plataformas da CAPES como fonte de dados. Foram analisados artigos
publicados entre 2019 e 2024, com critérios de inclusdo que englobavam estudos em lingua portuguesa e
focados em palavras-chave como autismo, inclusio, e ensino superior. Excluiram-se trabalhos duplicados ou
ndo revisados por pares. RESULTADOS: os principais desafios encontrados incluem a falta de acolhimento e
suporte individualizado, mencionada em trés estudos, e a dificuldade de adaptagdo as metodologias de ensino,
destacada em dois. A falta de formacao dos docentes sobre TEA e o estigma enfrentado no ambiente académico
também foram identificados como barreiras significativas. Questdes emocionais, como ansiedade e depressao,
apareceram como desafios criticos, assim como a caréncia de adapta¢des adequadas em provas e seminarios.
CONSIDERACOES FINAIS: os resultados reforcam a necessidade urgente de reformulagdo nas praticas
pedagogicas e maior capacitacdo dos docentes para atender estudantes com TEA. Além disso, é fundamental
promover um ambiente mais acolhedor e acessivel, que considere as particularidades académicas e emocionais
desses alunos. A colaboracio entre familia, escola e profissionais é crucial para construir uma rede de apoio
que favoreca a inclusdo e o sucesso académico desses individuos.

DESCRITORES: autismo; educacio inclusiva; ensino superior.

EIXO TEMATICO: Educagio de qualidade
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PRATICAS SUSTENTAVEIS EM AMBULATORIOS DE FONOAUDIOLOGIA: REDUCAO DE
RESIDUOS E USO EFICIENTE DE RECURSOS

Yuri Allan Medeiros formiga
Joelson Nogueira Pedrosa
Fernanda dos Santos Rocha
Camilla da Silva Vieira
Kelly Dias Moura

Introdugio: O presente estudo examina as praticas sustentaveis adotadas em ambulatdrios de fonoaudiologia,
com foco na reducdo de residuos e no uso eficiente de recursos. A crescente demanda por servigos de saude e
a quantidade de residuos gerados colocam os ambulatérios diante da necessidade de adotar medidas que
minimizem o impacto ambiental de suas atividades. A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n.2
12.305/2010, impde diretrizes para a gestdo de residuos no Brasil, e sua aplicagdo no campo da saude,
especialmente na fonoaudiologia, revela-se importante para garantir a sustentabilidade na pratica clinica.
Objetivos: O estudo tem como objetivo principal analisar como ambulatérios de fonoaudiologia podem adotar
praticas sustentaveis, alinhando-se a legislacio vigente, com foco na reducao de residuos e na otimizacgido do
uso de recursos. Pretende-se também avaliar o impacto dessas praticas na gestdo ambiental dos ambulatérios,
além de propor melhorias para incentivar a adog¢do de tecnologias limpas e processos de gestdo de residuos
mais eficientes. Método: A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com base em uma anadlise da legisla¢ao
ambiental aplicavel a drea da satide, como a PNRS e a Lei n.29.605/1998 (Lei de Crimes Ambientais). Também
foi realizado uma pesquisa bibliografica, onde foram revisados artigos académicos, relatérios técnicos e
diretrizes sanitarias que tratam da gestdo de residuos e praticas sustentaveis em ambientes clinicos. Além
disso, foram analisados casos de ambulatérios que implementaram praticas de reducao de residuos, buscando
identificar desafios e resultados obtidos com essas iniciativas. Resultados: Os resultados revelam que
ambulatdrios de fonoaudiologia que adotam praticas sustentaveis, como a reciclagem de materiais e o uso
racional de recursos, tém conseguido reduzir a quantidade de residuos gerados. No entanto, ainda ha desafios,
como a falta de incentivo financeiro e tecnolégico para pequenas clinicas adotarem essas praticas. Em
ambulatdrios maiores, observa-se maior adesdo as diretrizes ambientais, com iniciativas como a redugio de
plasticos descartaveis e o uso de materiais reciclaveis. Os profissionais de fonoaudiologia, ao conscientizarem-
se sobre a importancia dessas praticas, podem desempenhar um papel ativo na promocao da sustentabilidade
na saude. Consideragdes Finais: A implementacdo de praticas sustentaveis em ambulatérios de fonoaudiologia
é essencial para a reducdo do impacto ambiental da drea da sadde. No entanto, é necessario aprimorar a
fiscalizacdo e oferecer incentivos para que mais clinicas adotem essas praticas. Ainda, o uso de novas
tecnologias, como sistemas digitais para reduzir o uso de papel e a aplicacdo de solu¢des de economia circular,
pode contribuir para tornar os ambulatérios mais sustentaveis.

DESCRITORES: desenvolvimento sustentavel; gestdo ambiental; saide ambiental.

EIXO TEMATICO: Consumo e produgio responsaveis.
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QUALIDADE DE VIDA E SAUDE: UM DESAFIO PARA 0S DIAS ATUAIS

Francisca da Silva Soares

Silvana Maria Braga

Maria Raissa Batista Ferreira

Wilkénia Sarmento da Silva

Maria Louize Justino Freire (orientadora)

Introdugdo: O conceito de qualidade de vida é muito abrangente, compreende nio s6 a saude fisica, mas
também o estado psicoldgico, o nivel de independéncia, as relagdes sociais no ambiente familiar, escolar e no
trabalho, portanto, o conceito de qualidade de vida esta diretamente associado a auto-estima e ao bem-estar
pessoal, englobando assim diversos aspectos. Dessa forma, para que populagdes alcancem um perfil elevado de
saude, é necessario mais do que o acesso a servicos médicos-assistenciais de qualidade, é preciso enfrentar os
determinantes da satide em toda a sua amplitude, o que requer politicas publicas saudaveis, uma efetiva
articulacdo intersetorial do poder publico e a mobilizacdo da populagdo. Objetivo: O principal objetivo do
presente trabalho é evidenciar que a qualidade de vida influencia diretamente na saide do individuo, tendo em
vista que, sustenta-se o entendimento que a satide é produto de um amplo espectro de fatores relacionados
com ao estilo de vida da populagao, incluindo um padrao adequado de alimentacdo e nutricido, de habitagado e
saneamento, boas condic¢des de trabalho, oportunidades de educagdo ao longo de toda a vida, apoio social para
familias e individuos, incluindo ainda o lazer. Metodologia: Para a realizacido do referido trabalho adotou-se a
pesquisa bibliografica, através do método exploratério documental, a partir do levantamento de artigos
cientificos, na base de dados SCIELO (Biblioteca Eletrdnica Cientifica Online) e Biblioteca Nacional em Satde
(BVS), usando os descritores “Saide” AND “Qualidade de Vida” AND “Politicas Publicas”. Foram utilizados como
critério de inclusdo, artigos publicados recentemente (2020 a 2024), com restri¢io de idiomas. Resultados: A
promocdo da saide abrange atividades voltadas ao coletivo de individuos e ao ambiente, nesse sentido, é dever
do poder publico, a criacdo de estratégias para enfrentamento dos multiplos problemas que afetam as
populagdes humanas e seus entornos, ou seja, é necessario partir da concep¢io ampla do processo saude-
doenca e seus determinantes, propondo a articulacdo de saberes técnicos, mobilizando recursos institucionais
e comunitarios, publicos e privados. Consideracdes Finais: Diante do exposto, torna-se evidente a relacao
intrinseca entre qualidade de vida e satde, aspectos importantes como fator econémico, relacdes sociais e
familiares influenciam no bem-estar fisico e emocional do individuo. Posto isso, é importante destacar a
responsabilidade do poder publico, dos profissionais da saide e das organizacdes sociais no sentido de
promover agdes intersetoriais que priorizem qualidade de vida da populagéo.

DESCRITORES: saide; qualidade de vida; Politicas Publicas.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-Estar.
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SAUDE OROFACIAL EM CRIANCAS COM DISTURBIOS DO SONO

Vantisia Pinheiro de Luna
Raissa Lopes Farias
Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugio: Distlrbios respiratérios do sono em criancas, como a apneia obstrutiva do sono, podem impactar
negativamente o desenvolvimento cognitivo, fisico e social. Fatores como a respiracdo bucal e altera¢des na
funcdo orofacial estdo associados a esses disturbios. A identificacdo precoce desses problemas é essencial, uma
vez que os habitos de sono inadequados podem estar relacionados a desequilibrios miofuncionais orofaciais,
afetando a qualidade de vida infantil. Objetivos: Identificar a relacdo entre os habitos de sono e a autoavaliacio
miofuncional orofacial em criangas com risco para distirbios respiratérios do sono. Método: Trata-se de uma
pesquisa descritiva, narrativa, com abordagem de revisdo de literatura, nos bancos de dados LILACS e BVS. A
busca foi realizada utilizou os Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS): Apneia do sono. Crianga. Disttirbios do
sono. Respiragdo bucal. Foram incluidos artigos publicados nos tltimos dez anos (2013 a 2023), publicados em
portugués e inglés. Apds uso dos critérios de inclusao foi incluido um total de 10 artigos no estudo. Resultados:
Os estudos analisados indicam uma forte correlagio entre a ma qualidade do sono e a presen¢a de disfungdes
orofaciais, como respiracdo bucal, degluticio atipica e padrdes alterados de mastigacdo. Criangas com
disturbios respiratérios do sono tendem a apresentar posturas inadequadas da lingua e fraqueza muscular
orofacial, o que pode agravar os sintomas respiratérios. A autoavaliacdo miofuncional orofacial se mostrou uma
ferramenta promissora para a detec¢io precoce de alteracdes, embora sua aplicabilidade em larga escala ainda
necessite de mais estudos e padronizagoes. Consideragoes finais: A revisdo evidencia que a avaliagdo dos
habitos de sono, ligada a autoavaliacdo miofuncional orofacial, pode ser um importante recurso na triagem de
criangas com risco para distirbios respiratérios do sono. A detec¢do precoce dessas disfun¢des permite
intervencdes mais eficazes, promovendo o desenvolvimento adequado e melhorando a qualidade de vida
infantil. Contudo, ainda é necessario a realizagdo de pesquisas adicionais que legitimem os instrumentos de
autoavaliagdo e explorem a eficacia de intervengdes terapéuticas baseadas nessas avaliagdes.

DESCRITORES: apneia do sono; crianga; distirbios do sono; respiracdo bucal.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica)
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TRANSTORNO DE FALA E LINGUAGEM E TEA

Sibelly Lauanda Duarte

Isabela Vieira dos Santos
Maria Leticia de Oliveira

Ada Radmyla Dantas Moreira
Kelly Dias Moura (orientadora)

Introducdo- Ao longo da histéria, diferentes grupos desenvolveram suas préprias formas de se comunicar,
implicando que as criancas devem aprender as conven¢des comunicativas de sua comunidade para se
integrarem adequadamente. Estudos apontam que criancas com dificuldades de alfabetiza¢ao frequentemente
enfrentam desafios na compreensdo da linguagem, na formacdo de frases e em tarefas relacionadas a
consciéncia fonoldgica. A partir disso, surgem os transtornos de fala e comunicacdo, os quais representam uma
ampla gama de caracteristicas que interferem na capacidade de um individuo de se comunicar efetivamente.
Entre esses transtornos, esta o Transtorno do Espectro Autista (TEA).Objetivo- Como objetivo desta pesquisa,
temos a importancia da compreensao dos padroes de desenvolvimento da fala e da linguagem em criangas, o
que visa ser manuseado para estratégias terapéuticas. A pesquisa do artigo busca: Conhecer os fatores que
atuam para o desenvolvimento da fala e da linguagem; Busca a relagdo entre as dificuldades de comunicacdo e
o TEA como foco principal.;Avaliar diferentes tipos de métodos de interveng¢ao fonoaudiol6gica na melhoria das
habilidades comunicativas. Método- Trata-se de uma revisdo bibliografica que visa em realizar uma revisao
abrangente da literatura académica sobre " De que forma os padrdes de desenvolvimento da fala e dalinguagem
em criancas podem ser compreendidos e utilizados para aprimorar intervencdes terapéuticas e estratégias de
prevencdo de disturbios fonol6gicos?".Para isto, serdo utilizadas as bases de dados de artigos cientificos:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual em Satude (BVS) e o National Library of
Medicine (PUBMED). Os critérios de inclusdo para a selecdo dos artigos cientificos serdo: disponibilidade e
completude dos artigos.0 foco esta em artigos que abordem a fala, linguagem e disturbios fonoldgicos
Resultado- Os resultados do estudo reforca que, a importidncia da compreensdo dos padrdes de
desenvolvimento da fala e da linguagem em criancas, o estudo também aponta que criancas com dificuldades
de alfabetizacdo frequentemente enfrentam desafios na compreensao da linguagem, o TEA é caracterizado
pelos deficits na comunicagdo social e por comportamentos repetitivos, o que acaba impactando o
desenvolvimento da linguagem. Estudos recentes indicam que interveng¢des fonoaudioldgicas sao fundamentais
para melhorar as habilidades comunicativas. Métodos de interveng¢ao incluem avaliacdo diagnostica, terapia de
fala e linguagem, treinamento de habilidades pragmaticas e intervengao precoce, com foco em envolver pais e
educadores no processo terapéutico. Por isto é importante abordar diversas formas de comunicagio, que vao
além da fala, pois existem muitos desafios ligados a essa ferramenta do desenvolvimento da linguagem.
Consideracdes finais- Com isto, os transtornos de comunicag¢do, como os de fala, linguagem e o TEA, tem um
grande impacto social e na aprendizagem dessas crianc¢as. A comunicagdo é uma habilidade fundamental que
impacta a vida de um sujeito, seja na comunicagdo, bem-estar emocional e no aprendizado. Por fim, o estudo
ressalta a necessidade de mais pesquisas que explorem as nuances das interven¢ées para diferentes grupos
culturais e socioeconémicos. A linguagem é influenciada por contextos variados, e entender essas dindmicas
pode enriquecer ainda mais as praticas fonoaudiol6gicas. Ademais é necessario intervencdes fonoaudiolégicas
especificas para cada individuo, destacando que o diagnéstico precoce e a abordagem terapéutica é primordial.

PALAVRAS-CHAVE: linguagem; comunica¢do humana; desenvolvimento literario; alfabetizagdo; dificuldades de
leitura

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar
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A DOSE FAZ O VENENO: UMA REVISAO ACERCA DOS PRINCIPAIS FARMACOS
CAUSADORES DE INTOXICACAO EM CAES E GATOS

Antonio Jacinto de Oliveira

Maria Vitéria Lins de Carvalho

Pedro Icaro Almeida Feitosa

Diogo Marques Vale

Matheus Felipe de Aquino Gomes (orientador)

INTRODUCAO: Atualmente, o Brasil possui aproximadamente 52,2 milhdes de cdes e 22,1 milhdes de gatos.
Conforme dados da Pesquisa Nacional de Saude, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) em 2013, o pais ocupa o 52 maior mercado pet a nivel mundial. Pela proximidade dos animais de
estimagdo com os seres humanos e o lago afetivo que se forma entre pets e os seus tutores, caes e gatos estao
sujeitos a muitos tratamentos medicamentos que também sio realizados em humanos. Assim, esses animais
sdo sujeitos as praticas de automedicagido sem orientagdes devidas de um profissional, o que leva a causas de
intoxicagdes medicamentosas. Dessa forma, a causa mais frequente de intoxicacdo em pequenos animais, esta
associada ao uso de medicamentos. OBJETIVO: Determinar a prevaléncia de casos de automedicagdo em
animais de companhia sem a orientagdo de um médico veterinario, além de identificar os farmacos mais
comumente utilizados nessas praticas. METODOLOGIA: Para realizacdo do trabalho adotou-se a pesquisa
bibliografica, através do método exploratério documental, a partir do levantamento de artigos cientificos em
base de periddicos académicos, como: Google académico, SciELO, Periédicos Capes. As palavras-chave
utilizadas nas buscas foram: intoxicagdo, animais domésticos, farmacos, pequenos animais. RESULTADOS:
Casos de intoxicacdes em cies e gatos sdo atendidos em clinicas e hospitais veterinarios do pais. Neste sentido,
agentes medicamentos como drogas humanas, medicamentos indicados para outras espécies, uso incorreto de
farmacos, raticida, agrotéxicos, tanto de uso doméstico quanto de uso agricolas, podem estar associados. Tais
intoxicacdes, podem ocorrer pela administracdo de agentes medicamentosos na tentativa dos tutores de
aliviarem os sintomas ou sofrimento dos seus pets ou ainda de forma acidental, na tentativa de eliminar os
agentes causadores de pragas. Contudo, a desinformagdo da populacdo acerca do uso inadequado dessas
substancias, sem orientacdo adequada do Médico Veterinario, contribui diretamente com esse cendrio,
culminando em consequéncias perigosas para cies e gatos. No Brasil, existem poucos acervos cientificos ou
pesquisas relacionadas com a administragcio de medicamentos sem as devidas orientacdes profissionais. Um
levantamento realizado pelo Hospital Veterinario da Universidade Federal Fluminense (UFF) entre os anos de
2002 e 2008 concluiu que as principais causas de intoxicacdo em caes e gatos foram medicamentosas, atribuida
ao uso inadequado de farmacos sem orientagdo. De acordo com uma pesquisa realizada em Nanuque - MG e
Ponto Belo - ES, constatou que 88% das vendas de medicamentos veterinarios ocorrem sem prescri¢io e que
os principais fArmacos sio vermifugos, anti-inflamatérios e antibiéticos. CONCLUSAO: Mesmo com a escassa
literatura relacionada com o uso indiscriminado de medicamentos na medicina veterinaria, os resultados
apresentados demonstram a relevancia em se conhecer as classes medicamentosas envolvidos em casos de
intoxicagdo em animais de estimacdo, a fim de contribuir com possiveis medidas que venham diminuir casos
ou consequéncias deletérias a saude de cies e gatos.

DESCRITORES: cées; intoxicacdo medicamentosa; farmacos.

EIXO TEMATICO: satide e bem-estar.
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ASPECTOS CLINICOS E EPIDEMIOLOGICOS DA LEISHMANIOSE VISCERAL NO BRASIL

Davylla Luanda Cardoso da Silva

Leticia de Sousa Guedes

Hellen Beatriz de Araujo Silva

Maria Aparecida da Nobrega

Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugdo: A “peste negra” mais conhecida como calazar é um dos nomes dado a Leishmaniose Visceral (LV),
classificada primeiramente como zoonose, tem como agente etiolégico o parasita do complexo Leishmania
Donovani, sendo um parasita intracelular obrigatério que se reproduz dentro do sistema fagocitico
mononuclear. A LV é uma doenga sistémica cronica, tendo como principais fatores de riscos para ébito:
complicag¢des infecciosas e hemorragia. Além disso, a LV apresenta uma alta taxa de mortalidade em doentes
que nao receberam tratamento adequado, sendo também considerada uma doenga negligenciada, onde cerca
de 80% dos casos ocorrem com populagdes de baixa renda. Objetivo: Descrever o curso da Leishmaniose
Visceral no Brasil, apresentando seus aspectos clinicos e epidemiolégicos. Métodos: Tratou-se de uma pesquisa
basica, na perspectiva de revisdo de literatura, sob abordagem narrativa, do tipo exploratdria-descritiva,
desenvolvida a partir da coleta de materiais disponiveis em plataformas digitais, utilizando a base de dados
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), e Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), publicados nos tltimos cinco anos (2019 a 2023), com a utilizagdo dos Descritores em Ciéncias da
Satude (DECs): Calazar. Leishmaniose visceral. Epidemiologia. Obteve-se 47 artigos, 21 do SCIELO e 26 do
LILACS, que apds uso dos critérios metodoldgicos estabelecidos para inclusdo e exclusdo foram selecionados
12 artigos que melhor atenderam aos objetivos deste estudo. Resultados e Discussdo: Os dados coletados na
pesquisa bibliografica qualitativa evidenciam que a LV apresenta uma distribuicdo geografica preocupante,
com 90% dos casos concentrados em paises como o Brasil. A andlise dos sintomas revela que a doenga se
manifesta de maneira sistémica, frequentemente levando a complicagdes que podem resultar em alta
mortalidade, especialmente em populagdes vulneraveis. O tratamento inadequado é um fator critico, uma vez
que a LV pode evoluir rapidamente para formas graves, comprometendo a satde dos individuos afetados. Além
disso, a pesquisa aponta que a doenga afeta desproporcionalmente populagdes de baixa renda, que necessitam
de acesso a cuidados de saide adequados, destacando a necessidade urgente de acoes de prevencao e controle
em areas endémicas. Consideragoes Finais: Conclui-se que A leishmaniose visceral (LV), ou calazar, é uma
doencga cronica grave causada por espécies de parasitos pertencentes ao género Leishmania, cuja letalidade no
homem pode alcangar 10% quando nio se institui o tratamento adequado. Acomete principalmente a
populagdo mais vulneravel do ponto de vista econémico e social e que tem maiores dificuldades de acesso ao
servico de satide. E considerada uma das doencas tropicais mais negligenciadas no mundo pela Organizacio
Mundial de Satide (OMS), devido a falta de investimentos no desenvolvimento de novos farmacos e de medidas
mais eficazes de controle.

PALAVRAS-CHAVE: calazar; leishmaniose visceral; epidemiologia.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica)
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ATUACAO DO MEDICO VETERINARIO NA SAUDE PUBLICA: LEISHMANIOSE VISCERAL
CANINA SOUSA-PB

Lidiane Martins Sarmento

Emanuela Ferreira de Lima

Julia Vitoria Soares Almeida

Emylle Martins de Sousa

Danilo Lourengo de Albuquerque (Orientador)

Introducdo: A Leishmaniose Visceral é uma zoonose causada pelo protozoario Leishmania infantum e
transmitida pela picada de flebotomineos infectados. A doenca representa um grave problema de satde
publica, especialmente na regido nordeste do Brasil, onde a incidéncia é elevada devido as condig¢des
climaticas e socioambientais favoraveis a proliferacio do vetor. Em Sousa-PB a doenca é endémica, com
impacto significativo na satide humana e animal. A atuacdo do médico veterinario é essencial para a vigilancia,
controle e prevencdo da doenca, uma vez que a infeccdo em cdes, principais reservatorios urbanos, precede
os casos humanos. O presente estudo busca evidenciar o papel do veterinario na reducdo dos casos da doencga,
utilizando dados epidemiolégicos para mensurar o efeito das intervengdes realizadas. Objetivos: avaliar o
impacto das agdes dos médicos veterinarios na redu¢do da incidéncia da Leishmaniose Visceral em Sousa-PB.
Os objetivos especificos incluem a analise da relacdo entre as campanhas de testagem e eutanasia de caes
infectados e a incidéncia de casos humanos, além de identificar fatores que influenciam a eficacia das medidas
de controle implementadas na regido. Método: Foi realizada uma andlise quantitativa utilizando dados
secundarios disponiveis nos sistemas SINAN e SIVEP, ambos acessiveis pela plataforma DataSUS. A coleta se
deu através de uma revisdo de literatura pelo google académico, abrangendo o periodo de 2015 a 2023, com
inclusdo de variaveis como o nimero de casos notificados em humanos e animais, campanhas de testagem,
eutanasia de cdes positivos e acdes educativas em saide publica. Para a andlise estatistica, utilizou-se
regressdo linear para modelar a relagdo entre as variaveis explicativas (agdes de controle veterindrio,
frequéncia de testagens e eutanasias, e campanhas educativas) e a variavel dependente (incidéncia de
Leishmaniose Visceral). Foram ajustados modelos para controle de fatores de confusdo, como sazonalidade e
urbanizagdo da darea. Resultados: Os resultados da andlise regressiva indicam que as intervencoes
veterindrias, especialmente as campanhas de testagem e eutandsia de cdes infectados, tém uma correlagao
negativa significativa com a incidéncia da Leishmaniose Visceral em humanos (p < 0,05). As acdes veterinarias
explicaram aproximadamente 65% da variagdo na incidéncia da doenga, demonstrando que o aumento na
frequéncia das testagens e das eutandsias de cdes positivos estd associado a uma reducdo significativa nos
casos humanos. Além disso, as campanhas educativas mostraram impacto indireto, aumentando a adesdo da
populacdo as medidas preventivas. Consideragdes Finais: O presente trabalho refor¢a a importancia do
médico veterinario na sadde publica, evidenciando que as estratégias de controle veterinario sdo
determinantes para a reducdo da Leishmaniose Visceral. A integracao dessas a¢des com politicas publicas e a
ampliacdo das campanhas educativas sdo fundamentais para o sucesso das intervengdes. A efetividade das
medidas de controle depende de um esfor¢o continuo e coordenado entre profissionais de satude e a
comunidade, visando diminuir a transmissdo da doenca e melhorar a qualidade de vida da populagdo em areas
endémicas.

DESCRITORES: leishmaniose visceral; medicina veterinaria; satide publica.

EIXO TEMATICO: Satde e Bem-Estar.
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CINOMOSE CANINA

Bianca Batista de Sousa

Hermione Santos Souza

Inés Maria Lacerda Vieira

Maria Karen Lima De Sousa

Danilo Lourenco de Albuquerque (Orientador)

Introdugdo: A cinomose é uma patologia de caracteristica infecciosa seriamente contagiosa com vestigios de
sinais especificos, que afetam principalmente caes, gerando grande impacto na satide animal. O virus causador
da cinomose canina é o CDV (CabineDistemperVirus), do género Morbilivirus, da familia Paramyxoviridae, o
qual compromete diversos sistemas do corpo, como por exemplo, o respiratério e o nervoso,
consequentemente ocasionando os animais a terem complicagdes neurolégicas e a morte. A apresentagao dos
sintomas, no inicio da infec¢do, pode variar conforme o animal. Nos casos mais leves, pode apresentar lesdes
oculares e nasal, enquanto nos casos mais graves, surgem sinais neurologicos. Objetivo: O presente trabalho
teve como objetivo analisar, por meio da literatura,documentos, estudos e orientacdes de entidades da satde,
permitindo identificar lacunas nas praticas atuais e propor melhorias nas campanhas de vacinacdo. Método:
Esta pesquisa é formada por uma abordagem qualitativa, de natureza descritiva, com énfase em uma revisao
bibliografica, através da selecdo de artigos cientificos, publicacdes de revista e teses, realizando buscas no
google académico, Pubmed e Scielo, sobre protocolos, causas, indicios e melhores cuidados clinicos para
prevencdo da cinomose. Resultados: A colaboragdo entre veterindrios, 6rgios de saide e a comunidade é
fundamental para o controle eficaz da doenga. A prevencao é realizada por meio de vacinagao, tendo que ser
renovada anualmente. O recomendado é iniciar o protocolo antes das dez semanas de vida do animal. O
diagnostico pode ser feito através de exames clinicos e laboratoriais. No tratamento é utilizado medicamentos,
receitados por um veterindrio, fortalecendo o organismo do animal com a finalidade de melhorar sua
imunidade. Consideracgdes finais: Conclui- se que a cinomose é um desafio significativo para a saide publica e
animal. Nesse sentido, os médicos veterinarios desempenham um papel crucial na prevencio e no controle da
doenca. A implementacdo de estratégias como a colaboragdo entre 6rgios de satide e educagdo comunitaria, é
essencial para o desenvolvimento da conscientizacao e a participacdo da populacio, visando a atual prevencao
da cinomose e a promocgao de saide e bem-estar de animais e humanos.

DESCRITORES: cinomose; prevenc¢ao; tratamento; vacinagao.

EIXO TEMATICO: Satdde e Bem-Estar.
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ESPOROTRICOSE E SUAS IMPLICACOES PARA A SAUDE PUBLICA: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Pedro Icaro Almeida Feitosa

Antonio Jacinto de Oliveira

Maria Vitéria Lins de Carvalho

Diogo Marques Vale

George Estéfano dos Santos Pereira (orientador)

INTRODUCAO: A esporotricose é uma infec¢io fingica zoonética causada por espécies do complexo Sporothrix
schenckii. A doenca afeta humanos e diversas espécies de animais, especialmente felinos domésticos. A infeccdo
ocorre por meio de lesdes na pele, com sinais clinicos como papulas nodulares e dlceras com secrecdo
purulenta. A transmissdo pode acontecer entre animais e humanos, por arranhdes, mordidas ou pelo simples
contato com felinos infectados, mesmo que assintomaticos. As lesdes sdo mais frequentes nas narinas, cavidade
nasal e oral, mas podem se espalhar para outras areas do corpo. Historicamente, a esporotricose foi
considerada uma doenca ocupacional, afetando cagadores, floristas, agricultores e veterindrios, que tém
contato constante com ambientes de risco. OBJETIVO: Este estudo visa realizar uma revisio de literatura sobre
a esporotricose, abordando aspectos morfoldgicos, epidemioldgicos e principais sintomas. METODOLOGIA: A
pesquisa foi realizada através de revisdo bibliografica, utilizando o método exploratério documental. Foram
coletados artigos cientificos em plataformas como Google Académico, SciELO e Periédicos CAPES, além de
livros e dissertagdes atualizadas. Os termos-chave utilizados foram: esporotricose, problema de satide ptblica
e infeccdo por fungos do género Sporothrix schenckii. RESULTADOS: Os fungos do género Sporothrix
encontram-se na natureza, principalmente no solo. A infec¢io classica da doenca resulta da inoculagio do fungo
por espinhos, estilhas ou pequenas injurias durante atividades como agricultura. As manifestacdes clinicas se
ddo em trés fases: cutaneo-linfatica, disseminada e localizada. Nas Gltimas décadas, a transmissdo zoonética da
esporotricose ganhou notoriedade. As espécies mais relevantes que causam a doenca sdo S. globosa, S.
mexicana, S. schenckii e S. brasiliensis, sendo esta ultima o agente etiolégico dominante na esporotricose felina
no Brasil. Atualmente, é uma zoonose de notificagdo compulséria na Paraiba, Pernambuco, Rio de Janeiro e em
municipios como Camagcari (Bahia), Guarulhos (Sdo Paulo) e Conselheiro Lafaiete (Minas Gerais). Nessas
regides, os animais tém acesso a rua e, ao se envolverem em brigas, tém grande chance de se infectar. A
esporotricose se manifesta de varias formas, especialmente em felinos domésticos, que podem apresentar
diferentes manifestagdes clinicas simultaneamente. As principais formas descritas incluem a cutanea, que se
caracteriza por lesdes fixas; a disseminada e a linfocutanea. A forma cutanea é marcada por multiplas lesdes
nodulares na derme ou tecido subcutaneo; na forma linfocutinea, ocorrem ndédulos subcutaneos associados a
linfadenite regional. O Médico Veterinario, como profissional qualificado na saide animal e humana,
desempenha um papel importante na verificacdo e investigacdo da esporotricose. Sua a¢do contribui
diretamente para o entendimento epidemiolégico e manejo terapéutico da doenca em animais e humanos.
CONCLUSAO: Conclui-se que a esporotricose é uma doenca flingica zoonédtica e um importante problema de
saude publica, com aumento avassalador nos ultimos anos. O papel do médico veterinario é crucial na
identificacdo e tratamento da doenca. A conscientiza¢do sobre a esporotricose é fundamental para reduzir sua
disseminacdo e impacto na sociedade. A informagao é um dos pilares essenciais para enfrentar essa zoonose.

DESCRITORES: esporotricose; Sporothrix schenckii; zoonose.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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MORMO EM EQUINOS: CAUSAS, DIAGNOSTICO E CONSEQUENCIAS

José Mateus Domingos de Andrade

Isadora Abreu de Sousa

Francisco Junior Coura Alecrim

Sara Vitoriano de Sousa Roberto (orientadora)

Introdugdo: O mormo é uma doenga infecciosa altamente contagiosa, causada pela bactéria Burkholderia
mallei, que afeta principalmente equinos, mas também pode acometer outros animais e humanos,
configurando uma importante zoonose. Devido a sua gravidade, o mormo é uma preocupacdo tanto para a
saude publica quanto para a economia, uma vez que pode causar perdas significativas na criacdo de equinos.
A doenca apresenta um quadro clinico variado, que vai desde febre e secrecdo nasal até a formagdo de
no6dulos cutaneos, dificultando o diagnéstico precoce e eficiente. 0 mormo configura-se como uma zoonose
de carater grave, ainda pouco difundida no Brasil, o que resulta em subnotificacio e eleva os riscos a saude
publica. Em seres humanos, a enfermidade pode manifestar-se por meio de febre, lesdes ulcerativas na pele,
infeccoes pulmonares e septicemia, podendo ser letal se ndo houver tratamento adequado. A prevengao
requer uma vigilancia sanitaria rigorosa, com a realizacdo de exames frequentes em animais e a imediata
notificacdo de casos suspeitos. O papel do médico veterinario é essencial no manejo e controle dessa doenca,
especialmente no contexto da satide publica. Objetivo: revisar os principais aspectos do mormo em equinos,
abordando a epidemiologia, os métodos de diagndstico, e as estratégias de controle e prevengao. Além disso,
pretende-se destacar a importancia da atuagdo do médico veterinario na saide publica, visto que o controle
dessa zoonose requer uma abordagem sistematica, que envolve diagnéstico precoce, isolamento dos animais
infectados e implementacdo de medidas sanitarias. Método: utilizado foi uma andlise de dados
epidemiolégicos, protocolos diagndsticos e estratégias de controle vigentes no Brasil e em outras regides
endémicas. Para isso, foram revisados documentos normativos, estudos recentes sobre a doenga e diretrizes
estabelecidas por 6rgdos de satide animal e publica. Resultados: mostram que o mormo permanece endémico
em algumas regides, representando um desafio constante para veterinarios e autoridades de saide. O
diagnostico depende de testes especificos como a intradermorreacido de maleina e exames soroldgicos, ja que
os sinais clinicos podem ser confundidos com outras doencas respiratdrias e infecciosas. A rapida
identificacdo de casos é crucial para o controle de surtos. No entanto, a falta de um tratamento curativo e a
necessidade de eutanasia dos animais afetados dificultam a erradicacdo total da doenca. As medidas de
biosseguranga, como o controle de movimentacdo de equinos e a quarentena, sdo fundamentais para evitar
a disseminagdo. Consideragdes finais: destaca-se que o médico veterinario desempenha um papel central na
prevencgio e no controle do mormo, contribuindo diretamente para a saide publica ao evitar a transmissio
para humanos e conter surtos em criacdes de equinos. A vigilancia continua, o uso de tecnologias
diagnoésticas avangadas e a educagdo dos criadores sdo elementos-chave para minimizar o impacto do mormo
na equinocultura. O sucesso no controle da doenca depende, portanto, da atuacdo coordenada entre
veterinarios, criadores e autoridades sanitarias.

DESCRITORES: mormo; equinos; zoonose; saide publica; diagndstico; controle.

EIXO TEMATICO: Vida terrestre.
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0 PAPEL DA VIGILANCIA AMBIENTAL NA PREVENCAO DE ZOONOSES EM AREAS
RURAIS

Tatiana Batista dos Santos

Aline de Azevedo Marcos

Maria Leilany Abrantes Sllva

Ana Letycia de Lima Cartaxo

Maria Luiza Costa Duarte

George Estéfano dos Santos Pereira (orientador)

INTRODUCAO: A relacdo entre seres humanos e animais em areas rurais, aliada as mudancas ambientais,
aumenta significativamente o risco de transmissdo de zoonoses. Segundo dados da Organizagdo Mundial da
Sadde (OMS), aproximadamente 60% das doengas infecciosas emergentes sdo zoondticas. Nesse contexto, a
prevencdo eficaz dessas doengas requer monitoramento ambiental continuo, capaz de identificar
precocemente possiveis surtos e agir antes que as zoonoses se tornem uma ameagca a saude publica. OBJETIVO:
Analisar a importancia da vigilancia ambiental para a prevencdo de zoonoses em areas rurais, destacando
estratégias de monitoramento e a colaboragao interdisciplinar. METODOLOGIA: Este estudo foi realizado por
meio de uma revisdo bibliografica, utilizando fontes académicas e institucionais que abordam a vigilancia
ambiental e o controle de zoonoses em areas rurais. As principais referéncias incluem manuais técnicos, artigos
cientificos e publica¢des institucionais voltadas a satide publica veterinaria. RESULTADOS: Os resultados da
revisdo bibliografica indicam que a vigilancia ambiental é uma ferramenta indispensavel na prevencdo de
zoonoses em areas rurais. As evidéncias sugerem que a detec¢do precoce de patdgenos zoonoticos depende de
uma abordagem multidisciplinar, que envolve a colaboracdo de médicos veterinarios, zootecnistas,
profissionais de satide publica e a populagdo local. A implementagao de politicas publicas eficientes, aliada ao
treinamento continuo de profissionais, é um fator determinante para o sucesso das ag¢des de vigilancia.
Conforme descrito por Barsan (2024), a abordagem integrada entre os diferentes profissionais de saide é
essencial para garantir que as a¢des preventivas sejam eficazes e abrangentes. Além disso, o Manual de
Vigilancia, Prevencdo e Controle de Zoonoses (2016) destaca a importancia das campanhas de vacinagdo e do
controle populacional de animais domésticos como medidas preventivas fundamentais. O Programa Municipal
de Vigilancia da Fiocruz (2024) refor¢a a necessidade de engajamento comunitario e da educagdo sobre
praticas de manejo seguro. Outro ponto importante é a abordagem de “Satde Unica”, discutida por Unijorge
(2024), que reconhece a interconexao entre a saide humana, animal e ambiental. Essa abordagem holistica é
fundamental para prevenir surtos de zoonoses em areas rurais, pois leva em consideragdo o ecossistema como
um todo, promovendo acdes preventivas mais eficazes. CONCLUSAO: A vigilancia ambiental é uma ferramenta
essencial na prevenc¢ido de zoonoses em areas rurais, sendo fundamental a criagdo de politicas publicas e o
treinamento continuo de profissionais para garantir a protecdo da saide publica e animal.
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EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar.
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0 PAPEL DOS BIODIGESTORES NO MANEJO SUSTENTAVEL DE RESIDUOS DA
SUINOCULTURA: BENEFICIOS AMBIENTAIS

Tatiana Batista dos Santos

Augusto Andrade de Oliveira

Hildebrando Tavares da Silva

Sara Vitoriano de Sousa Roberto (orientadora)

INTRODUCAO: A alta demanda de mercado e a criacdo de suinos em sistemas intensivos, sem possuir um
manejo adequado dos residuos organicos pode prejudicar o meio ambiente, causando diversos problemas
como a contaminagdo dos lencbis freaticos. Neste sentido, é preciso buscar formas de solucionar esse
problema. OBJETIVO: O objetivo do presente trabalho foi realizar uma revisao bibliografica sobre o manejo de
residuos oriundos da suinocultura, os impactos ambientais que podem ser causados pelos dejetos dos suinos
e a formas de tratamento, destacando o biodigestor. METODOLOGIA: A metodologia deste trabalho, em forma
de revisao de literatura, partiu de pesquisas académicas, buscando compreender o as formas de tratamento
dos residuos oriundos da suinocultura. RESULTADOS: As formas de tratamento dos dejetos mais utilizados sao
feitas por meio de esterqueiras e bioesterqueiras, lagoas de estabilizagdo, composteiras e biodigestores. Sendo
o enfoque desta revisdo, o biodigestor, é um sistema anaerdbio coberto que captura o biogas gerado pelo
tratamento de material organico de animais confinados, resultando em beneficios ambientais, como a redu¢do
de emissoes de gases de efeito estufa e o apoio ao desenvolvimento sustentavel. Além disso, pode proporcionar
aos produtores rurais a utilizacdo do biogas na geracdo de eletricidade para suprir a necessidade da prépria
granja, na qual o produtor decide investir recursos adicionais para a implementa¢do de um gerador. Para as
condigdes brasileiras, o biodigestor rural utiliza ativamente todos os residuos organicos da propriedade para
gerar biogas e fertilizante, promovendo a redugdo de despesas nas fazendas. O biofertilizante produzido é
aproveitado na irrigacao de culturas anuais e perenes, contribuindo para a sustentabilidade e a eficiéncia do
uso dos recursos. CONCLUSAOQ: Considerando o rendimento teérico do biogas estimado neste estudo,
considerando seu baixo custo de producio e, principalmente, considerando os beneficios ambientais da
utilizacdo de residuos, pode-se verificar a viabilidade energética da producdo deste gas a partir dos residuos
oriundos do biodigistor, demonstrando ser uma das principais estratégias para o manejo adequado dos
residuos da suinocultura.

DESCRITORES: residuos; suinocultura; biodigestor.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (Satide ptiblica)
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PRODUTIVIDADE E SUSTENTABILIDADE NO SISTEMA COMPOST BARN: UM
MAPEAMENTO DA LITERATURA CIENTIiFICA

Renato Sarmento e Sarmento
Robston Pereira Soares
Danilo Lourengo de Albuquerque (orientador)

A bovinocultura leiteira tem enfrentado mudangas significativas com a busca por tecnologias que aliem
produtividade e sustentabilidade, especialmente por meio de sistemas intensivos de produgio. O sistema
Compost Barn tem se destacado por fornecer melhores condi¢cdes de conforto térmico e bem-estar animal, além
de promover a sustentabilidade com o uso de materiais orgdnicos na compostagem, que podem ser
reaproveitados como fertilizantes agricolas. O presente estudo tem como objetivo realizar um mapeamento da
literatura cientifica sobre o sistema Compost Barn, com foco em sua contribuicdo para a produtividade e
sustentabilidade na pecuaria leiteira. Para alcancar esse objetivo, foi conduzida uma analise bibliométrica
utilizando a base de dados Scopus, considerando todas as publica¢des relacionadas ao sistema Compost Barn
até setembro de 2024. Foram encontrados 81 documentos, que foram analisados com o uso do software
VOSviewer. Os resultados mostram um aumento expressivo no nimero de publicacdes sobre o sistema
Compost Barn a partir de 2017, atingindo um pico em 2023. Esse crescimento pode ser atribuido ao interesse
crescente por solucdes que integram produtividade e sustentabilidade na pecuaria. O Brasil lidera a produgio
cientifica com mais de 65 documentos, o que reflete seu papel como um dos maiores produtores de leite do
mundo e seu interesse na implementacdo de tecnologias sustentaveis em climas tropicais. Estados Unidos e
Itdlia também se destacam, com 21 e 20 publicagdes, respectivamente, seguidos por outros paises latino-
americanos e europeus. A andlise revelou que as areas de ciéncias agrarias e medicina veterinaria sdo as mais
representadas nos estudos sobre Compost Barn, com foco no bem-estar animal e no manejo sustentavel dos
residuos. Autores como Flavio Alves Damasceno e Matteo Barbari foram identificados como os maiores
contribuintes para o campo, estabelecendo colaboragdes internacionais e promovendo uma visdo
multidisciplinar do sistema. Além disso, a analise de coocorréncia de palavras-chave indicou que os principais
temas discutidos na literatura sdo o bem-estar animal, a produtividade e os aspectos ambientais relacionados
ao sistema. Em relagdo as contribuicdes especificas do Compost Barn, o sistema se mostrou eficaz em melhorar
o conforto das vacas, reduzir problemas como claudicagdo e mastite, além de proporcionar condi¢des mais
higiénicas e eficientes para a producio de leite. O uso de camas compostadas, misturando serragem e dejetos
animais, ndo apenas contribui para o conforto dos animais, mas também gera um produto secundario de valor
— o0 composto organico, utilizado como fertilizante agricola. Outro aspecto destacado foi a viabilidade
econdmica do sistema, especialmente a longo prazo, com menores custos de medicamentos e melhor qualidade
do leite, embora o custo inicial de implementacdo possa ser uma barreira, especialmente para pequenos
produtores. Concluiu-se que o Compost Barn é uma alternativa promissora para melhorar a produtividade e a
sustentabilidade na pecudria leiteira. O sistema é especialmente benéfico em climas tropicais, onde as
condi¢des ambientais representam um desafio para o conforto animal. A adogdo de solugdes como o uso de
residuos agricolas, pode facilitar a implementacio do sistema por pequenos produtores.

DESCRITORES: bibliometria; bem-estar animal; compostagem; meio ambiente.

EIXO TEMATICO: Consumo e Producio Responsaveis.
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PROLAPSO UTERINO EM VACAS: CAUSAS, SINTOMAS E TRATAMENTOS

Maria Vitdria Lins de Carvalho

Diogo Marques Vale

Anténio Jacinto de Oliveira

Pedro Icaro Almeida Feitosa

George Estéfano dos Santos Pereira (orientador)

INTRODUCAO: O prolapso uterino é o movimento de aversio do 6rgio que se exterioriza pelos labios vulvares.
As ocorréncias acontecem mais em bovinos e ovinos, as vezes em suinos e ovinos, e raramente em equideos.
Esse distdrbio acontece na terceira fase do parto ja no final da gestacao, (expulsao do feto, seguido da placenta).
0 prolapso costuma acontecer com algumas horas ap6s o parto, logo nos pds-parto imediato, e dificilmente
entre 42-72 horas. O prolapso vaginal é mais comum em pluriparas do que em primiparas, e a recorréncia em
uma gestacdo subsequente é quase certa. OBJETIVO: realizar uma revisio bibliografica sobre o prolapso uterino
em vacas, suas causas, sintomas e tratamentos para que essa enfermidade ocorra. METODOLOGIA: foi por meio
de pesquisa bibliografica, utilizando o método exploratério documental, com base na coleta de artigos
cientificos presentes em periédicos académicos, tais como Google Académico, SciELO e Periédicos CAPES, além
de livros e dissertacdes atualizadas sobre o tema. RESULTADOS: As razdes desse problema acontecer sdo
devido as contragdes que acontecem no Utero, junto com os esforgos causados no abdomen e a baixa
concentracgdo de calcio (hipocalcemia) retencio de placenta e infecgdo no dtero. Os sintomas sdo: inquietagao,
anorexia, dor abdominal, taquicardia, taquipneia e prolapso tecidual da vulva com a exposi¢do do ttero. Sobre
as formas de tratamento tem varias, mas nenhuma esta devidamente correta para todas as situacdes, mas sio,
basicamente, procedimentos cirtrgicos, por ser emergencial, se ndo houver o devido cuidado, pode resultar na
morte da vaca. Assim, deve-se ter intervencio médica imediata. CONCLUSAO: Portanto, é necessario o cuidado
extremo com as vacas que ocorre o prolapso uterino, esforgando para o seu tratamento correto, buscando ajuda
com profissionais. Além disso, ter o cuidado com a dieta e a escolha genética utilizada na reproducio, para
evitar riscos e assim aumentar a eficiéncia reprodutiva dos animais de produgdo, e consequentemente
aumentar a produtividade do produtor, evitando a ocorréncia de enfermidades como o prolapso uterino em
vacas.

PALAVRAS-CHAVE: prolapso uterino; vacas.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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ISBN 978-65-997240-3-9
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RISCOS, AGRAVOS E OBITO POR DOENCA DE CHAGAS: UM ESTUDO DE REVISAO

Kaio Pablo Nascimento Barreto

Charles David Silva Dore

Adonias Brasileiro Aratijo Neto

Mariana Alves de Andrade Leandro

Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introdugao: A Doenga de Chagas (DC) é uma zoonose causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. Este possui
como vetor insetos hematéfagos do género Triatoma, ao qual, no Brasil, seu principal representante é o
Triatoma infestans, popularmente conhecido como “Barbeiro”, representando uma condicao infecciosa, com
elevada carga de morbimortalidade. Configura-se como um importante problema de sadde publica no Brasil,
com diferentes cendrios regionais. Objetivos: Apresentar os principais fatores de risco, agravos e condig¢des
associadas ao 6bito por doenca de Chagas. Métodos: Trata-se de uma revisdo de literatura, sob abordagem
narrativa, do tipo exploratoéria-descritiva, por meio de buscas nas bases de dados Scientific Eletronic Library
Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), tendo o periodo de busca ocorrido entre os meses de agosto e setembro de 2024, com a
insercdo de Descritores em Ciéncias da Sadde (DECS): Doenga de Chagas, Trypanosoma cruzi, Zoonoses,
Vigilancia em saide. Foram incluidos nesta revisio, trabalhos publicados nos tltimos cinco anos (2019 a 2023),
em idioma na lingua portuguesa e inglesa. Foram localizados um total de 100 artigos: 35 artigos do SCIELO, 30
do LILACS e 35 da BVS. Apoés a leitura e andlise mais detalhada de cada um e observando os critérios
estabelecidos de inclusdo e exclusao, foi incluido um total de 11 artigos a partir da relacdo com o tema.
Resultados: Os autores incluidos no estudo destacam que, a DC é considerada uma doenga tropical
negligenciada (DTN) que expressa elevada morbimortalidade, caracterizada como parte da identidade da
pobreza e dos maus tratos as condi¢des de saude, afetando populacdes em situacdo de vulnerabilidade,
podendo ser transmitida além da via vetorial, por via vertical, acidental, transfusdes sanguineas, transplante
de 6rgdos e, quanto ao Brasil, destaca-se a via oral. Quanto aos fatores de risco, é possivel identificar que a
populacdo masculina, entre 20 e 39 anos, autodeclarados pardos e pretos, sdo os mais acometidos pela infec¢ao
por T.Cruzi, ja os ébitos, sdo mais frequentes em homens, idosos, pardos e pretos, com pouco estudo. Ao evoluir
cronicamente, inicia-se um processo de dano cardiaco focal, de baixa intensidade e incessante, com destruicio
das fibras e aparecimento de tecido fibroso, evoluindo para miocardiopatia dilatada acompanhada de arritmias
graves, complicacdes tromboembdlicas e morte stubita. Consideragdes finais: Conclui-se que a Doenga de
Chagas é uma parasitose de grande relevancia para a saude publica, cuja populacdo mais suscetivel sdo homens,
pretos e pardos, com baixo nivel socioeconémico, principalmente os que exercem atividades laborais préximo
a areas de floresta. O agravo mais frequente é também a principal causa de 6bitos relacionados a doenga, a
miocardiopatia cronica por doenca de chagas. Entre os fatores relacionados aos ébitos, podem ser evidenciados
baixo nivel socioeconémico e poucos anos de estudo, assim como a falta de um servico especializado e acessivel
a essa populacdo.

PALAVRAS-CHAVE: doenca de Chagas; Trypanosoma cruzi; zoonoses; vigilancia em satde.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satde puiblica).
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/A MST R4

CURSO DE NUTRICAO




ANEMIA FERROPRIVA EM CRIANCAS DE IDADE ESCOLAR: UMA REVISAOQ

Leonardo Martins de Araujo

Jodo Pedro Matias Mendes

Breno do Nascimento Estrela

Jonathan Batista Pereira de Sousa Lima
Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introducdo: A anemia ferropriva provocada pela deficiéncia de ferro, € um problema de saide publica
prevalente em criangas em idade escolar, principalmente em paises em desenvolvimento como o Brasil. Essa
condicdo impacta negativamente o desenvolvimento cognitivo e imunoldgico das criangas, além de
comprometer o desenvolvimento escolar. O entendimento das possiveis causas e prevaléncias desse problema
é preponderante para formulacdo de medidas de controle e politicas publicas eficientes que contribuam para
reducdo dos seus impactos. Objetivo: Examinar na literatura sobre prevaléncia de anemia ferropriva em
criancas brasileiras de idade escolar. Método: Esse trabalho fundamentou-se em uma revisio bibliografica de
artigos disponiveis na base de dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO), publicados nos ultimos dez
anos (2014 a 2023), com a inser¢do dos Descritores em Ciéncias da Saide (DECS): Anemia, Anemia ferropriva,
Sadde da crianga. Foram elegiveis para esta revisdo estudos publicados em portugués e com acesso aberto.
Resultados: Foram encontrados 15 trabalhos. Apés critérios de inclusdo, foram incluidos no estudo 06
trabalhos, onde os artigos analisados apontam uma prevaléncia média da anemia ferropriva entre 20% a 30%
nas criangas em idade escolar, cujos dados variam conforme a regido geografica do pais e das condigdes
socioeconOmicas. A exemplo, um estudo realizado no estado da Bahia, revelou uma predominéancia de 30,7 %
entre as criangas que frequentam creches, destas sendo 19,4% com a hemoglobina abaixo de 9,5g/dL,
ressaltando a gravidade da situacdo em alguns casos. Existem outros fatores associados que incluem ingestdo
inadequada de alimentos ricos em ferro e a baixa biodisponibilidade em alimentos nas dietas infantis,
principalmente em consequéncia do consumo excessivo de leite de vaca, que interfere na absorgao do ferro.
Além disso, o baixo nivel educacional também se constitui como fatores determinantes para o surgimento da
anemia ferropriva. Consideragdes Finais: Conclui-se que a anemia ferropriva é considerada como um problema
de satude publica relevante, atingindo significativamente as criancas em idade escolar. A educagao Nutricional
para as familias associados a programas de intervengdo nutricional por exemplo o programa de fortificagdo de
alimento, sdo importantes estratégias para redugio da prevaléncia da anemia ferropriva em criancas em idade
escolar. Contudo é necessario a realizacdo de estudos mais acurados para avaliar as estratégias implementadas
e propor novas interpelagdes para combater essa deficiéncia nutricional na populagio infantil.

DESCRITORES: anemia; anemia ferropriva; saide da crianca.

EIXO TEMATICO: satide e bem-estar (satide publica).
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CONSUMO DE ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS PELA POPULACAO BRASILEIRA:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Yara Kristine Linhares Braga (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Tauane Silva Carneiro (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)
Kelly Maia Magalhdes (Faculdade Sdo Francisco do Ceard)

Introducdo: Alimentos ultraprocessados (AUP) sdo elaboragdes industriais feitas inteiramente de substancias
extraidas de alimentos, derivadas de componentes de alimentos que sdo sintetizadas em laboratério que
alteram as propriedades sensoriais e realcadores de sabor. O aumento do consumo de AUP no Brasil nas
ultimas décadas é uma preocupacgio crescente em relacdo a saude publica. Esses produtos estdo associados ao
desenvolvimento de doengas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), como obesidade, diabetes tipo 2 e
hipertensdo. Objetivo: realizar uma revisao de literatura sobre o consumo de alimentos ultraprocessados na
populacio brasileira. Método: Foi realizada uma busca nas bases de dados da SciELO, utilizando os descritores
"alimentos ultraprocessados”, "consumo alimentar” e "populacdo brasileira". Foram selecionados artigos
publicados entre 2020 e 2024 que abordassem o consumo de alimentos ultraprocessados na populacao
brasileira. Resultados: Foram encontrados 23 estudos na primeira busca. Apés a leitura de titulos e resumo
foram selecionados 11 artigos para analise. Observou-se que o consumo de AUP aumentou significativamente
no Brasil durante o periodo analisado, principalmente nas areas urbanas e entre os jovens adultos. Os dados
revelaram que esse aumento estd associado a mudangas no comportamento alimentar da populagao,
influenciadas pela urbanizacdo e pela maior disponibilidade desses produtos. Diversos estudos revisados
apontaram para uma relacdo direta entre o consumo de AUP e o aumento da prevaléncia de DCNT. Além disso,
observou-se uma correlacdo entre o consumo desses alimentos e o aumento da inseguranga alimentar,
especialmente nas regidoes mais vulneraveis do pais. Alguns estudos também apontaram o papel da publicidade
e da disponibilidade crescente desses produtos como fatores impulsionadores do consumo. Consideragdes
finais: Este estudo evidencia a necessidade de estratégias de saide publica que promovam a reducdo do
consumo de AUP e incentivem a alimenta¢do baseada em alimentos in natura e minimamente processados.
Sendo assim, programas de educagdo nutricional e politicas de regulagdo da publicidade de alimentos seriam
importantes aliados para melhorar a satide da populagdo brasileira.

DESCRITORES: Alimentos Ultraprocessados. Consumo Alimentar. Comportamento Alimentar.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde ptiblica).
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DIABETES MELLITUS GESTACIONAL, SAUDE MATERNA E QUALIDADE DE VIDA: UMA
REVISAO

Paloma Maria Andrade de Sousa
Ana Carla Limeira Penaforte
Francisco Ronner Andrade da Silva (orientador)

Introducdo: O Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) é considerada uma patologia clinica que afeta mulheres
gravidas, na qual a diabetes ou a intolerdncia a glicose podem comecar e serem diagnosticadas durante a
gravidez e persistir apds o parto. Constitui-se da disfun¢io pancreatica, que pode ser leve ou grave, podendo
variar desde o simples declinio da funcdo do pancreas enddcrino até a perda completa da capacidade de
produzir insulina. E uma sindrome clinica que causa hiperglicemia por resisténcia a agio da insulina e sua
fisiopatologia esta relacionada ao aumento dos hormonios contrarreguladores da insulina devido ao estresse
fisiolégico durante a gravidez além de fatores genéticos e ambientais. A prevaléncia global da DMG varia de 1%
a 28%, a depender dos critérios diagnosticos e das caracteristicas da populag¢do. No Brasil, a prevaléncia da
DMG no Sistema Unico de Satde (SUS) é estimada em cerca de 18%. Objetivo: Identificar os efeitos do
diagnostico de diabetes mellitus gestacional na saide materna e qualidade de vida. Métodos: Trata-se de uma
pesquisa descritiva, narrativa, com abordagem de revisdo da literatura, nos bancos de dados LILACS
(Literatura Latino-americana e do Caribe Ciéncias da Saide) e na BVS (Biblioteca Virtual em Satude). Os
Descritores em Ciéncias da Saide (DECs) utilizados para a busca dos artigos foram: Diabetes Mellitus, Diabetes
Gestacional, Gestantes, Qualidade de vida. Foram localizados um total de 111 artigos: 60 artigos do LILACS e
52 da BVS. Ap6s uma andlise mais detalhada de cada um e observando os critérios estabelecidos de inclusao e
exclusdo, foi selecionado um total de 10 artigos. Resultados: A Diabetes Mellitus Gestacional pode afetar
consideravelmente a qualidade de vida da gestante. A presen¢ca da DMG, caso tenha complicacdes, pode
contribuir ou influenciar no aparecimento do aumento da pressao arterial, o que gera a possibilidade de pré-
eclampsia, associada a proteinuria e edema, dentre outras intercorréncias tanto para a mae quanto para o filho.
Consideragdes Finais: A Diabetes Mellitus Gestacional pode afetar consideravelmente a satide materna e
qualidade de vida da gestante, e dada a importancia desse tema, se faz pertinente identificar quais aspectos da
vida da mulher gravida sado afetados pelo seu diagndstico e como podemos intervir nesse processo, reduzindo
esse impacto na qualidade de vida das mulheres, por meio de ferramentas como orientagdes, promog¢do da
saude pela educacdo em saude, incentivo a pratica de atividade fisica, de alimentagdo balanceada e
sensibilizacdo das gestantes a fim de realizar corretamente o tratamento na gravidez.

PALAVRAS-CHAVE: diabetes mellitus; diabetes mellitus gestacional; gestantes; qualidade de vida.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica).
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FITOTERAPICOS NO TRATAMENTO DE ANSIEDADE E DEPRESSAOQ

Erick Victor Matias Lacerda

Ana Beatriz Job Cruz

Emilly Jordana

Kaike Carvalho Leite

Diego Igor Alves Fernandes de Aratjo (orientador)

Depois da pandemia do Coronavirus, houve um aumento bastante significativo na quantidade de pessoas que
se apresentam com ansiedade e depressido, principalmente por conta do isolamento social. Diante disso, o
tratamento com fitoterapia pode ser uma alternativa interessante para melhora dos pacientes, considerando
principalmente que os medicamentos convencionais geralmente sdo recomendados, por vezes, possuem
efeitos colaterais tais como dependéncia, sindrome de abstinéncia, impacto emocional, cognitivo e riscos
individuais para algumas categorias. Os fitoterapicos podem se mostrar uma alternativa mais natural, como
reducdo dos efeitos adversos, para casos leves a moderados. Sabendo que fitoterapicos sio plantas, ervas ou
derivados vegetais usados para fins terapéuticos. A fitoterapia tem origem por meio do conhecimento
etnocientifico. Fitoterapicos utilizados para tratar ansiedade e depressdo: Erva-de-Sido-Jodo (Hypericum
perforatum), Valeriana (Valeriana officinalis), Agafrao (Crocus sativus) e Passiflora (Passiflora incarnata). Com
isso, o presente trabalho possui como objetivo identificar evidéncias cientificas que discutem o uso de
fitoterapicos no tratamento de Ansiedade e Depressdo. Em termos metodolégicos a pesquisa é uma revisao
sistematica da literatura, utilizando como base de dados a Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
abrangendo o periodo de 2010 a agosto de 2024. Os Descritores empregados foram “Fitoterapia”, “Ansiedade”
e “Depressdo” na lingua portuguesa e inglesa. Em termos de resultados os fitoterapicos possuem um potencial
alternativo adequado no tratamento para a Ansiedade e Depressdo, principalmente para os casos de
transtornos leves a moderados. As plantas fitoterapicas tém mostrado eficacia, com menor risco de efeitos
adversos graves quando comparadas aos medicamentos convencionais. O uso de fitoterdpicos oferece uma
alternativa mais natural, com menos efeitos (emocionais e cognitivos) para o paciente, portanto, a alternativa
vidvel para aqueles que buscam alternativas aos tratamentos convencionais. Por fim, conclui-se que como
algumas Plantas, ervas ou derivados vegetais usados de forma terapéutica mostram bons resultados, sendo
uma 6tima opg¢do para pacientes que buscam tratamentos menos invasivos. No entanto, o uso deve ser
orientado por um profissional de satde, e mais estudos sdo necessarios para assegurar sua
eficacia e seguranga.

PALAVRAS-CHAVE: fitoterapia; ansiedade; depressao.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (Satide Publica).
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IMPACTO DA DIETA SAUDAVEL NA PREVENCAO DE DIABETES MELLITUS TIPO 2

Vitéria Patricia Gomes Varelo

Danielle Souza Alves

Larissa Machado Ribeiro

Maria Clara Alves de Oliveira

Maria Eduarda de Albuquerque Santana (orientadora)

INTRODUGAO: O Diabetes Mellitus tipo 2 é uma doenca crdnica caracterizada por resisténcia insulinica, ou seja,
0 organismo ndo consegue utilizar adequadamente esse hormoénio. Com uma alta prevaléncia de
aproximadamente 72,9% na populacdo brasileira, a doenga esta associada a fatores ambientais, como
alimentacdo inadequada, sedentarismo e obesidade, além de predisposicdo genética. Esses fatores contribuem
significativamente para o seu desenvolvimento, podendo levar ao surgimento de outras doencas crénicas, como
dislipidemia e doengas cardiovasculares. OBJETIVOS: O estudo visa analisar os impactos de uma alimentagdo
saudavel na prevengio da Diabetes Mellitus Tipo 2. METODO: Utilizou-se da pesquisa bibliografica, nas bases
de dados eletronicas “SciELO”, “DataSUS” e “Dialnet”, utilizando como ferramenta de estratégia os seguintes
descritores de busca: “diabetes mellitus”, “epidemiologia”, “prevencdo e “dieta saudavel”. Como critérios de
inclusdo, foram considerados estudos escritos em lingua inglesa, espanhola e portuguesade 201022021, sendo
encontrados 29.100 resultados, e posterior a triagem, selecionados 5 artigos. RESULTADOS: Depois de uma
andlise criteriosa dos artigos selecionados, foi observada a qualidade alimentar dos portadores da doenga,
sendo constatada a influéncia da quantidade e do tipo de alimentos como fatores determinantes na prevenc¢ao
do Diabetes tipo 2. Alimentos como cha-verde, fibras, frutanos e biomassa de banana verde se destacam como
elementos essenciais na prevencio e no tratamento da doenga, pois atuam como moduladores dos niveis de
hormonios importantes, como insulina, glucagon, além do colesterol e triglicerideos. Além disso, esses
alimentos sdo associados a promog¢ao da saciedade e a reducdo da polifagia. Também foi ressaltado que uma
dieta rica em acidos graxos monoinsaturados, poliinsaturados e antioxidantes demonstraram maior eficicia na
redugdo do risco de desenvolver Diabetes em individuos com alto risco cardiovascular. Portanto, aderir ao
consumo de fibras, frutas e vegetais, ndo s6 reduzem os parametros antropométricos, presséricos e
bioquimicos, como diminuem as chances de desenvolvimento das doencas cronicas. CONSIDERACOES FINAIS:
Em suma, é comprovado que os alimentos referenciados, suas propriedades e a experiéncia da enfermidade
sdo valiosas acerca do entendimento da relagdo alimento-enfermidade, como também é possivel compreender
e estender-se também a prevencido de outras doencas cronicas ndo transmissiveis, como a dislipidemia,
doencas cardiovasculares e obesidade.

PALAVRAS-CHAVES: diabetes mellitus tipo 2; dieta saudavel; prevencao de doengas.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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IMPORTANCIA DA NUTRICAO NA GESTACAO E NO DESENVOLVIMENTO FETAL

Fernanda Kennya silva da Nébrega

Samile Santana dos Santos

Juliana Calixto Sales

Fernanda Cristina da Silva

Maria Eduarda de Albuquerque Santana (orientadora)

INTRODUCAO: A nutri¢do durante a gestagio é um fator crucial para o desenvolvimento saudavel do feto e para
a saude da mae, uma vez que fornece os nutrientes essenciais para o crescimento e desenvolvimento.
Deficiéncias nutricionais, como a falta de micronutrientes, em especial, podem resultar em malformagdes, parto
prematuro e baixo peso ao nascer. Por outro lado, o excesso de nutrientes, como calorias e gorduras saturadas,
pode levar a complicagdes como diabetes gestacional associado a macrossomia fetal. Assim, tanto as
deficiéncias quanto o excesso de nutrientes podem acarretar sérios problemas durante a gravidez. OBJETIVOS:
0 presente trabalho visa abordar a importancia da nutri¢do na gestagdo e no desenvolvimento fetal. METODO:
Utilizou-se da pesquisa bibliografica, nas bases de dados eletrénicas “PubMed”, utilizando como ferramenta de
estratégia os seguintes descritores de busca: “doengas gestacionais”, “consumo alimentar”, “nutricio na
gestacdo”.Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos escritos em lingua inglesa portuguesa de
2010 a 2021, sendo analisados 3 artigos. RESULTADOS: Os resultados evidenciam que a manuteng¢ao de uma
dieta equilibrada durante a gestacdo desempenha um papel crucial no desenvolvimento fetal e na saide da
gestante. A ingestdo adequada de nutrientes, como o acido félico, mostrou-se associada a redugdo do risco de
malformacoes congénitas, principalmente defeitos do tubo neural. O consumo adequado de ferro foi essencial
na prevencdo de anemia gestacional e na reducdo do risco de parto prematuro. Além disso, o calcio e a vitamina
D foram identificados como fundamentais para a formag¢do adequada do sistema dsseo fetal. Por outro lado, a
pesquisa evidenciou que o excesso caldrico, especialmente de gorduras saturadas, mostrou forte relagio com
o desenvolvimento de diabetes gestacional e aumento do risco de macrossomia fetal, reforcando a necessidade
de controle nutricional adequado durante a gestacio. CONSIDERACOES FINAIS: Durante o periodo gestacional,
a nutricdo se mostra essencial para o aporte de nutrientes fetal, contribuindo para seu desenvolvimento. O
acompanhamento nutricional nesse periodo se mostrou um fator modificador de complicagdes, como também,
quando feito de forma adequada, promovendo a saide da mae e do bebé a longo prazo.

PALAVRAS-CHAVES: desenvolvimento fetal; deficiéncias nutricionais; nutricdo materna.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde publica).
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INFLUENCIA DAS MIDIAS SOCIAIS SOBRE 0S TRANSTORNOS ALIMENTARES EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES

Giselly da Silva Paulino

Francisca Lidiana Gomes de Sousa

Joana Darc Nunes Duarte

Tatiana Louhana Duarte

Maria Eduarda de Albuquerque Santana (orientadora)

INTRODUCAO: As midias sociais estdo cada vez mais em ascensio, e essa tendéncia continua a se intensificar.
0 acesso a essas plataformas esta cada vez mais facil e rapido, principalmente para as criancas e adolescentes,
imersos nesse ambiente digital, que vem se fortalecendo cada vez mais. No entanto, esse meio de comunicagao,
tecnologia e informacdo estd sendo usado de forma exacerbada, podendo acarretar impactos desfavoraveis a
vida desses jovens. Tema que tem despertado crescente preocupacdo. Uma vez que, essas novas tecnologias
causam um impacto significativo, influenciando a percep¢do do corpo, a autoestima e os comportamentos
alimentares, aspectos que merecem aten¢do cuidadosa. OBJETIVO: Discutir sobre a influéncia das midias
sociais frente aos transtornos alimentares em criangas e adolescentes, verificando a relacdo das midias com as
escolhas alimentares e sua relagdo com esses transtornos. METODO: Utilizou-se da pesquisa bibliografica, na
base de dados eletronicos “SciELO”, utilizando como ferramenta de estratégia os seguintes descritores de
busca: “influéncia das midias sociais” “transtornos alimentares” “criancas e adolescentes”. Como critérios de
inclusdo, foram considerados estudos escritos em lingua inglesa e portuguesa nos ultimos 5 anos, sendo
analisados 3 artigos. RESULTADOS: No tocante aos resultados, destacamos como sendo preocupantes, pois se
nota uma grande influéncia por parte dos comerciais televisionados, que influenciam diretamente na
alimentacdo de criangas e adolescentes, assim como, em comportamentos alimentares compulsivos. Ao ser
analisado, os adolescentes, os resultados encontrados sdo ainda mais alarmantes, ja que fica nitido o tamanho
impacto das midias sociais a respeito da busca de um “corpo perfeito” e de extrema magreza, exercendo dessa
forma uma influéncia ativa na formulacdo de comportamentos e ideias para alcancar a “perfei¢cdo”. Seguindo
para os estudantes de satde, em especial os estudantes dos cursos de Nutricdo e Educagdo Fisica, hd uma
preocupacdo exacerbada no alcance do tdo sonhado corpo perfeito, porém, a qualquer custo. Nesse caso, a
interferéncia das midias é ainda maior e mais critica, visto que em ambas as profissdes ocorrem o ato de vender
a imagem do seu corpo para atrair clientes, desencadeando nesses alunos comportamentos ansiosos e
compulsivos. CONSIDERACOES FINAIS: Embora as midias sociais possam ser usadas para promover satde e
bem-estar, o impacto negativo que podem ter na percepc¢ao do corpo e nos comportamentos alimentares ndo
deve ser subestimado. E essencial haver mais conscientizacio sobre esses riscos e que os pais, educadores e
profissionais de satde estejam atentos aos sinais de transtornos alimentares exacerbados por esses meios. Na
literatura ainda se encontram limitadas informagdes acerca, mas, dada a relevancia encontrada no decorrer da
revisao, foi observada a necessidade de mais estudos para complementar a pratica.

” o«

PALAVRAS-CHAVES: Adolescentes. Criancas. Midias sociais. Redes sociais.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




OBESIDADE INFANTIL E SUAS CONSEQUENCIAS NA VIDA ADULTA

Mayara Stefany da Silva Oliveira
Francisco Paulo da Silva Neto
Tamirys Oliveira Alves
Cibelle dos Santos Freire

Monike Kely Costa Melo (orientadora)

Introducdo: A obesidade infantil é um desafio crescente para a saide publica, afetando milhdes de criancas em
todo o mundo e trazendo sérias implicagdes para seu desenvolvimento fisico, emocional e social. 0 aumento
das taxas de obesidade entre criangas e adolescentes esta diretamente ligado a uma combinagdo de fatores,
incluindo padroes alimentares inadequados, falta de atividade fisica, fatores genéticos e ambientais. Essa
condicdo pode resultar em uma série de complicagdes, como doencas cardiovasculares, diabetes tipo 2 e
problemas psicoldgicos, impactando ndo apenas a saude imediata da crian¢a, mas também sua qualidade de
vida na fase adulta. Objetivos: Analisar as causas, consequéncias e intervencdes relacionadas a obesidade
infantil, considerando aspectos nutricionais, sociais e ambientais. Métodos: A pesquisa foi realizada por meio
de uma revisdo bibliografica abrangente, utilizando estudos recentes e buscas nas bases de dados Scientific
Electronic Library Online (SCIELO). Foram elegiveis para essa revisdo trabalhos publicados entre 2004 e 2019.
E analisadas publicag¢des que discutem ndo apenas a prevaléncia da obesidade infantil, mas também os fatores
de risco associados e as estratégias de intervencdo que tém se mostrado eficazes. Resultados: Observou-se que
a obesidade infantil pode gerar consequéncias na vida adulta, incluindo o desenvolvimento de doencas
cronicas, distirbios metabélicos, problemas psicoldgicos e reducdo da qualidade de vida, visto que alguns
artigos analisados corroboram essas associacdes. Consideracgdes finais: Conclui-se a importancia de uma
abordagem abrangente que envolva pais, escolas, profissionais de satde e politicas publicas. E essencial criar
um ambiente que favoreca habitos alimentares saudaveis, como a promog¢do de uma alimentacio equilibrada,
rica em frutas, verduras e grdos integrais. Também é fundamental incentivar momentos adequados para as
refeicbes, como o habito de se alimentar em familia, promovendo uma maior aten¢do a alimentacdo e
fortalecendo vinculos sociais, além de incentivar a pratica de atividades fisicas. Esses habitos sdo cruciais para
prevenir a obesidade infantil e garantir um futuro mais saudavel e ativo para as criangas. Apenas por meio de
esforcos conjuntos sera possivel enfrentar esse desafio e melhorar a qualidade de vida das futuras geragdes.

PALAVRAS-CHAVE: obesidade infantil; satide publica; habitos alimentares; atividade fisica.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9
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ALTERACOES HORMONAIS NA GRAVIDEZ E NO CUIDADO BUCAL: A IMPORTANCIA DO
ATENDIMENTO ODONTOLOGICO INTEGRADO

Francisco Pereira da Silva

Gabriela Bezerra Bandeira

Mariany Hayssa Pordeus Silva

Ruthchelly Moreira de Sousa

Alana Kelly Maia Macedo Nobre de Lima (orientadora)

INTRODUCAO: As mudancas sistémicas e hormonais, bem como a elevacdo dos niveis de progesterona e
estrogénio, comuns na gravidez pode aumentar a vulnerabilidade das gestantes, podendo resultar em
condi¢cdes como gengivite, periodontite e erosio dentaria, que, se ndo forem tratadas adequadamente, podem
comprometer tanto a saide materna quanto fetal. Essa vulnerabilidade é intensificada por habitos de higiene
oral prejudicado devido a nduseas e vomitos, além de crencas erréneas que levam muitas gestantes a evitarem
o atendimento odontoldgico. OBJETIVOS: Analisar as influéncias hormonais na saide bucal das gestantes e
verificar a importancia de um atendimento odontolégico multidisciplinar METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo da literatura, realizada em agosto de 2024, utilizando as bases de dados: Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Satude (Lilacs), Scielo e PubMed. A pesquisa foi conduzida com os Descritores em
Ciéncias da Satude (DeCS): “sauide bucal”, “gestante”; “alteragdes hormonais” e “atendimento multidisciplinar”.
Os critérios de inclusdo foram: estudos publicados entre 2019 e 2024, disponiveis na integra em portugués,
inglés ou espanhol, e que abordassem a tematica em questdo. Excluiram-se os estudos duplicados e aqueles
provenientes da literatura cinzenta, resultando em um corpus de andlise composto por nove artigos.
RESULTADOS: Estudos indicam que as alteragbes hormonais durante a gravidez favorecem o
desenvolvimento de doencas periodontais. Além disso, a falta de cuidado odontolégico durante a gravidez
pode aumentar o risco de complicacdes gestacionais, como parto prematuro e baixo peso ao nascer. Destaca-
se aimportancia do acompanhamento odontolégico desde o inicio do pré-natal. A ado¢do de uma abordagem
multidisciplinar, integrando profissionais como dentistas, obstetras e nutricionistas, sdo fundamentais para o
manejo eficaz das condi¢des bucais, permitindo um diagndstico precoce e a implementacdo de estratégias
terapéuticas adequadas. CONCLUSAO: As variacdes nos niveis de horménios, como estrogénio e progesterona,
doencas periodontais podem afetar a satide sistémica da gestante e do feto. Diante disso, a importancia de um
atendimento odontolégico multidisciplinar se torna evidente, pois ele possibilita uma abordagem mais
completa e eficaz, integrando o conhecimento de dentistas, obstetras, nutricionistas e outros profissionais de
saude.

DESCRITORES: alteragdes hormonais; atendimento multidisciplinar; gestante; satide bucal.

EIXO0 TEMATICO: Satide e bem-estar (satide publica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
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BENEFICIOS DO USO DE TOXINA BOTULINICA NO TRATAMENTO DE PARALISIA
FACIAL

Daniele Sousa Dias
Ana Clara Lira Lobo
Milena Nunes Alves de Sousa (orientadora)

INTRODUCAO: A paralisia facial (PF) resulta de uma disfun¢éo do nervo facial, que pode comprometer tanto
porgoes centrais quanto periféricas da face, causando dificuldades motoras e aumento da sensibilidade. Desde
o século XIX, estudos sobre a PF se aprofundaram, com Bell associando os musculos faciais a expressio de
sentimentos, enquanto Duchenne sugeriu que diferentes emoc¢des ativam musculos especificos. A toxina
botulinica (conhecida como botox), derivada da bactéria Clostridium botulinum, inicialmente foi usada para
fins estéticos, mas também passou a ser aplicada no tratamento de condi¢des que afetam a face. A toxina
diminui a atividade dos musculos faciais, suavizando as linhas de expressdo. O tratamento com toxina
botulinica para PF depende de fatores como o grau da paralisia, o tempo de aparecimento e as condi¢des
clinicas do paciente. Para garantir resultados positivos, é essencial que o tratamento seja conduzido por
profissionais capacitados. OBJETIVO: O objetivo deste estudo é investigar os beneficios do uso da toxina
botulinica em casos de PF, destacando o interesse crescente de profissionais, especialmente na area
odontoldgica, devido ao retorno financeiro associado a estética. A metodologia consistiu em uma pesquisa
bibliografica com foco em bases de dados como Google Scholar, PubMed e SciELO, utilizando descritores como
"Botulinum Toxin" e "Facial Paralysis". RESULTADO: Indicam que a PF é uma condi¢do que afeta os musculos
faciais, resultando na perda de movimento e expressdo. A paralisia de Bell é a causa mais comum, geralmente
relacionada a fatores autoimunes ou virais. Outras causas incluem traumas, infec¢des virais (como herpes
zoster) e doengas como a sindrome de Mobius. Os sinais tipicos da PF envolvem assimetria facial, dificuldade
para fechar os olhos ou mover a boca, perda de controle do ldbio e testa, e alteragdes no paladar. A toxina
botulinica (TxBt) atua interrompendo a fusdo vesicular nas células neuronais, reduzindo a atividade
colinérgica em condi¢des como espasticidade, distonia cervical, hiperidrose axilar e paralisia facial. Ao ser
aplicada nos musculos afetados, a toxina ajuda a relaxa-los, equilibrando a atividade muscular e melhorando a
simetria facial, resultando em uma aparéncia mais natural. A resposta clinica e a duragido do efeito variam
conforme fatores individuais, como sexo, idade, condi¢cdes associadas e a formacio de anticorpos, que podem
reduzir a eficacia da toxina. Atualmente, discute-se o potencial imunogénico da toxina botulinica. Embora seja
considerada segura, alguns estudos sugerem que o uso prolongado pode gerar anticorpos, diminuindo sua
efetividade. A injecdo de toxina botulinica, com ou sem terapia neuromuscular, é considerada uma abordagem
promissora e conservadora para tratar a PF. CONCLUSAO: Em conclusdo, o uso da toxina botulinica no
tratamento da PF tem se mostrado eficaz, promovendo simetria facial e melhorando a qualidade de vida dos
pacientes. No entanto, é necessario um protocolo unificado que leve em considerag¢io as respostas individuais
ao tratamento, demandando mais pesquisas para garantir resultados mais consistentes e satisfatérios, sem
incentivar o uso obrigatério da substancia.

DESCRITORES: clostridium botulinum; paralisia facial; toxina botulinica.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (Satde ptblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9
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GRANULOMA PIOGENICO: UMA VISAO GERAL

Pedro Henrique Pinheiro de Melo
Larissa Pereira da Silva
Basilio Rodrigues Vieira (orientador)

INTRODUCAO: O Granuloma Piogénico, conhecido também como tumor gravidico, é mais prevalente em
individuos do género feminino na segunda década de vida, especialmente durante a gravidez. Manifesta-se
como uma massa firme, nodulada ou plana, caracterizada por ser uma lesdo proliferativa ndo neoplasica
decorrente de um estimulo irritante ou trauma local cronico sobre determinados tecidos da cavidade
bucal e pele frequentemente indolor, com presenca de sangramento espontaneo, principalmente ao toque.
Geralmente, ndo atinge grandes proporg¢des. A gengiva do maxilar é o sitio mais comum na maioria dos casos.
O tratamento mais recorrente é a excisdo completa da lesdo acompanhada de medidas profilaticas de higiene.
OBJETIVO: O presente resumo tem como objetivo abordar uma visio geral das caracteristicas do Granuloma
Piogénico na vida clinica. METODOLOGIA: Para a realizacdo do trabalho, foram adotadas como fonte de
pesquisa bases de dados como o SciELO, PUBMED e BVS, com énfase na pesquisa de trabalhos de revisao e
casos clinicos. Os descritores de busca utilizados foram: Granuloma Piogénico, revisdo bibliografica, gravidez,
Histopatologia e Etiologia. RESULTADOS: Foram escolhidos artigos dos anos de 2020 a 2024 em inglés para a
amostra final. Onde estes mostraram que na gestacdo, mudancgas significativas nos niveis de hormonios
femininos podem ser observadas, eleva¢des nos niveis de gonadotrofina coridnica, estrégeno e progesterona
evidenciam que o corpo se prepara para essa nova condi¢do. No entanto, essas flutuagdes hormonais ndo
produzem apenas efeitos positivos, as altera¢des enddcrinas podem intensificar a resposta gengival frente aos
agentes irritantes. Em relacdo ao diagnoéstico os sinais clinicos sdo relativamente sugestivos, mas nio sio
conclusivos. O diagnéstico definitivo s6 é dado apds a andlise do exame histopatoldgico, que revela a
proliferacio de tecidos conjuntivo, fibroso e vascular, com a presen¢a de um infiltrado inflamatério notério
composto de neutréfilos, plasmdcitos e linfécitos. O tratamento mais indicado é a intervengdo cirurgica
associada a eliminacdo de fatores etiolégicos. Cerca de 75% dos casos acometem a gengiva, podendo afetar
também labios, lingua e mucosa jugal. E mais comum em adultos jovens do sexo feminino, e pode sangrar
facilmente, por se tratar de uma lesdo vascularizada. CONCLUSAO: Apés a andlise das informagcdes,
concluimos que o Granuloma Piogénico é uma patologia de facil identificacdo. Sendo uma lesdo benigna comum
na gengiva durante a gravidez, caracterizada por uma protuberancia vermelha ou roxo-escura, indolor e com
tendéncia a sangrar facilmente. Pode crescer rapidamente devido a alteragdes hormonais, mas costuma
regredir apo6s o parto. Sendo necessaria anadlise clinica e histopatolégica para laudo final, de facil tratamento
com a excisdo da lesdo associadas a medidas profilaticas de higiene.

DESCRITORES: bidpsia; granuloma piogénico; gravidez; histopatolégico; lesdo extra-gengival.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde piiblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
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INFLUENCIA DOS HABITOS ALIMENTARES NA PREVENCAO DE CARIES DENTARIAS EM
CRIANCAS

Francisca Paloma Pereira Mamede

Ana Loyza Gomes Silva

Maria Theresa Fernandes Pinto

Paulina Barbara Pereira Mamede

Francisca Elidivdnia de Farias (orientadora)

INTRODUCAO: A carie dentaria é uma afecgdo que se inicia a partir do acimulo de biofilme e a presenca de
carboidratos fermentaveis na cavidade bucal. A carie estd intimamente relacionada as condutas alimentares,
especialmente ao consumo frequente de alimentos ricos em agicares e amidos. Deste modo, destaca-se a
importancia da observacdo da relacdo entre habitos alimentares e saide oral enfatizando a participagido dos
pais no controle do consumo de carboidratos das criangas e na higienizagao bucal. OBJETIVOS: Avaliar a eficacia
de intervengdes especificas na prevencdo de cdries relacionadas a dieta. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo da literatura, utilizando-se artigos disponiveis nas bases de dados do Google Scholar e Scientific
Eletronic Library Online (Scielo) em idiomas publicados em portugués no periodo de 2014 a 2024, através dos
Descritores da satde (Decs): “Carie Dentaria” AND “Comportamento Alimentar” AND “Crianga” AND “Satde
Bucal”. Foram excluidos os artigos indisponiveis na integra e que ndo atenderam a proposta do estudo.
RESULTADOS: Dentre os fatores determinantes para o processo de formacao de carie dentaria, destacam-se os
habitos alimentares, com uma ingestdo de muitos agdcares, carboidratos, principalmente da classe dos
dissacarideos, em especial a sacarose. A dieta é fundamental e contribui para a formagido da doenga, somada
aos outros fatores no processo patologico que sdo: idade, condigdes socioecondmicas e higiene bucal
inexistente e/ou insuficiente O controle do biofilme, a introdugdo de habitos alimentares saudaveis e o
fortalecimento de fatores de protecdo do hospedeiro sdo importantes na prevencdo da carie dentaria. A
informacdo dos pais e responsaveis influencia na satide bucal das criangas pois pesquisas indicam que falta
informacdo a estes sobre o que € a carie e medidas de prevengio. A saude bucal é um fator determinante para
a qualidade de vida e por meio de métodos, existem variadas formas de prevencao, sdo elas: escovar os dentes
trés vezes ao dia, visto que a escovagio didria ajuda a remover residuos de alimentos e placa bacteriana; adotar
uma alimentac¢do adequada e equilibrada pois fortalece os dentes e as gengivas; levar as crian¢as em consultas
de 6 em 6 meses ao dentista, pois permitem a deteccdo precoce de problemas dentarios e a realizagdo de
tratamentos preventivos. CONCLUSAO: Ao adotar praticas simples e rotineiras, é possivel prevenir uma série
de problemas dentarios e manter a saide bucal em bom estado ao longo da vida. As criangas devem receber os
ensinamentos sobre prevencdo da carie dentaria além da motivacdo constante por parte dos pais para a
reducdo do processo patologico.

DESCRITORES: cérie dentaria; comportamento alimentar; crianca; satide bucal.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
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PRATICAS EDUCACIONAIS DE REFORCO ESCOLAR VOLTADAS PARA AS
COMUNIDADES LOCAIS DE FORMA GRATUITA UTILIZANDO NOVAS METODOLOGIAS
DE ENSINO

Emilia Gabriel de Lima

Julio César Estrela de Sousa Filho

Paloma Neves de Farias

Anderson Videres Pereira

Assidia Maria Soares Alves Parnaiba (orientadora)

O presente trabalho académico em evidéncia dispde de mecanismos pedagégicos direcionados as comunidades
de baixa renda de maneira voluntaria, propondo-se a introduzir metodologias ativas que contribua para o
entendimento dos educandos que detém dificuldades em alguns contetidos especificamente em matematica e
lingua portuguesa. O eixo principal em observagao é acerca da execugio de uma instrugido de competéncia mais
ampla, enriquecendo as praticas socioemocionais, refor¢cando a igualdade de acesso a um ensino de exceléncia.
Nesse viés, o proposito geral deste trabalho é apoiar criangas do fundamental I a expandirem suas capacidades
cognitivas, atribuindo o reforgo escolar de forma gratuita, para discentes que ndo apresentam uma condi¢ao
financeira, possuindo como ponto primordial locais de extremas necessidades. A metodologia utilizada é o
mecanismo de descricdo interpretativa (DI), bem como a abordagem qualitativa. Neste contexto, na area de fins
especificos enquadra-se, a funcionalidade de contemporaneas perspectivas do ensino dirigidas para as
experiéncias do campo institucional, e, a composic¢ao atrelada a aplicabilidade de procedimentos dindmicos que
auxiliem no desenvolvimento do discente, analisando as pautas voltadas para a inclusio escolar com jungdo ao
ensino aprendizagem. Mediante a andlise, compreende-se que, por meio da implementagdo da proposta,
apresentara bons efeitos para a sociedade. Em vista disso, os estudantes de espagos que portam de menos
atencdo governamental avan¢ardo em caminho a educagao. Portanto, por intervencdo de taticas educativas, os
alunos serdo desfrutadores dos saberes, de modo geral, dessa forma, limitando os entraves das aquisicdes,
como também, reforcando a construcdo de um corpo estudantil que portam as competéncias cruciais para um
bom desempenho escolar e menor déficits na drea dos estudos.

PALAVRAS-CHAVE: ensino; aprendizagem; metodologia; desenvolvimento; inclusio escolar.

EIXO TEMATICO: Educagio de qualidade.
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“E EU VOU DANCAR ONDE NINGUEM POSSA ME OLHAR”: APROXIMACOES SOBRE A
DANCA E A PROMOCAO DA SAUDE MENTAL

Erick Rodrigues Paulino (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)
Edmo Oliveira Bezerra (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)
Luan Layzon Souza Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

INTRODUCAO: A satide mental é um dos temas centrais em discussdes sobre qualidade de vida no século XXI.
Com o aumento dos casos de ansiedade e depressdo, novas abordagens de tratamento e prevengio tém sido
investigadas. A danga, vem ganhando destaque como uma pratica que pode promover o bem-estar psicolégico
sendo associada a melhoria de sintomas relacionados a ansiedade, depressio e autoestima e pode ser utilizada
como uma forma complementar de cuidado com a saide mental. OBJETIVOS: Este artigo busca analisar como
a danca pode atuar como uma ferramenta de promo¢ao da saide mental, melhorando aspectos como a
autoestima e bem-estar. METODO: A metodologia adotada foi uma revisdo bibliografica de estudos publicados
nos ultimos dez anos, entre 2013 e 2023, nas plataformas Scielo Brasil e Biblioteca Virtual da Satde (BVS). Os
critérios de inclusdo foram artigos que abordassem a relacdo entre danca e saide mental. RESULTADOS:
Diversos estudos indicam que a danga possui impacto positivo na saide mental dos individuos. Segundo
estudos, a pratica regular da dancga esta associada a uma melhora significativa na autoestima de adolescentes,
além de proporcionar uma maior sensagdo de bem-estar. Estudos que abordam a atematica, também sugerem
que atividades fisicas estruturadas, como a danga, ajudam a reduzir os niveis de cortisol, o hormonio
relacionado ao estresse. Os resultados da pesquisa indicam que a danca pode ser uma forma eficaz de
promover a saiude mental. Outros estudos indicam que praticantes da danca apresentam uma redu¢ao nos
sintomas de depressao e ansiedade. Além disso, a disciplina e o foco necessarios para a pratica da dang¢a ajudam
a desenvolver habilidades de enfrentamento, melhorando a resiliéncia emocional dos individuos. Enfim, os
resultados sugerem que a pratica regular da danca pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades
psicossociais, promovendo bem-estar psiquico. CONSIDERACOES FINAIS: Observa-se que a pratica da danca
pode contribuir significativamente para a saide mental de seus praticantes, atuando como um fator de
protecdo contra sofrimentos psiquicos. Além dos beneficios fisicos, a dan¢a oferece uma oportunidade de
expressdo emocional, proporcionando autoconhecimento e melhoria na autoestima. Recomenda-se que a
danca seja integrada como uma atividade complementar em estratégias de promoc¢ao de satide mental.

DESCRITORES: Danga, Satiide Mental e Promocao da Saude.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar.
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“CADE MEU CELULAR? EU VOU LIGAR PRO 180”: 0 IMPACTO DO ISOLAMENTO NA
SAUDE MENTAL DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Katarina Sabrina Alencar do Nascimento (Faculdade Sédo Francisco do Ceard- FASC)
Keitiane Amorim de Souza Sampaio (Faculdade Séo Francisco do Ceard- FASC)
Luan Layzon Souza Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

Introducio: A violéncia doméstica caracteriza-se por toda acdo ou comportamento de violéncia praticado em
espaco doméstico e familiar, seja ela em forma de sofrimento fisico, sexual, psicolégica ou emocional. Sendo
esta dltima forma de violéncia a que diferentemente das agressdes fisicas se manifesta principalmente através
de situagdes como o isolamento social. A Lei Maria da Penha define violéncia psicolégica como qualquer agdo
que cause danos emocionais, diminui¢cdo da autoestima, ou que controle as a¢des, comportamentos, crengas e
decisdes da vitima. Uma mulher vitima de sofrimento fisico ou psicolégico pode ter impactos permanentes em
sua saude mental, como por exemplo, a extirpacdo da subjetividade dessa mulher, crises de ansiedade ou
depressido, a baixa autoestima, a vergonha, entre outros. Objetivo: objetivou-se discutir sobre o impacto do
isolamento na satide mental de mulheres vitimas de violéncia doméstica. Metodologia: Este resumo se
configura em uma pesquisa de revisdo bibliografica com analise qualitativa dos dados encontrados. As bases
de pesquisa foram as plataformas Scielo Brasil e a Biblioteca Virtual e Satide (BVS), com artigos, dissertacdes,
teses e monografias publicados entre os anos de 2013 a 2023. Resultados: O isolamento social como uma
violéncia psicoldgica refere-se a limitacdo da liberdade da mulher, restringindo-a da companhia de parentes e
amigos. A violéncia psicolégica cria uma prisado invisivel para a mulher, a mesma tem a ilusao de viver fora do
mundo real. Em muitos casos essas mulheres ndo conseguem pedir ajuda e por vezes sofrem dependéncia total
do companheiro, inclusive financeiramente. Quando recorrem aos servicos de saude, tais como a UPA ou
hospitais, elas relatam sintomas como dor ou tristeza, mas raramente a verdadeira causa, a violéncia sofrida
no ambito familiar. O abuso emocional é dificil de suportar e tem graves consequéncias para a sua saude mental.
Como repercussoes desse abuso as mulheres podem apresentar sentimentos de ansiedade, baixa autoestima e
depressdo, sentimento de tristeza, vergonha e medo, o que as levou a se afastar das pessoas proximas.
Consideracdes finais: A violéncia psicoldgica é um problema de satide publica e a abertura para outras formas
de abuso, como a agressao fisica, podendo ocasionar sequelas por toda a vida. Tem no isolamento social um
aspecto-chave do abuso psicolégico, cerceando as mulheres em um ciclo interminavel, dificultando o alcance
de ajuda, uma vez que muitas vezes a mulher nao possui rede de apoio ou ndo sabe como encontrar. Uma escuta
ativa, sensivel e sem julgamentos por parte dos profissionais para ajudar essas mulheres a se reconhecerem
como vitimas e a encontrarem um caminho de saida.

DESCRITORES: Saide da Mulher, Satide mental, Violéncia doméstica e Sofrimento psicolégico.

EIXO TEMATICO: Redugio das Desigualdades.
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(RE)PENSANDO A FORMACAO EM PSICOLOGIA A PARTIR DE REFLEXOES SOBRE AS
PRATICAS EXTENSIONISTAS

Keitiane Amorim de Souza Sampaio (Faculdade Séo Francisco do Ceard- FASC)
Katarina Sabrina Alencar do Nascimento (Faculdade Sdo Francisco do Ceard — FASC)
Luan Layzon Souza Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

Introducdo: A Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 207 corrobora que as universidades devem
obedecer "ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensido", favorecendo assim a relacdo
entre comunidade e universidade, assim como areflexdo e critica. A extensado universitaria ultrapassa os muros
das universidades, perpassando uma formagdo que transcende o que é proposto na grade curricular de um
curso de graduagdo, aproximando a universidade e a sociedade em seus variados contextos. As praticas de
extensdo sdo de extrema relevancia, visto que possibilitam a aproximacdo do discente com a realidade
comunitdria e social, buscando incutir a formacao critica e autbnoma frente as demandas encontradas nos
diversos servicos, antecipando assim a entrada desses estudantes nos equipamentos para além dos estagios
curriculares obrigatérios. E por meio das praticas extensionistas que acredita ser possivel (re)pensar a
formacdo em Psicologia alinhando as tematicas sociais e culturais, pensando a curricularizacdo destas praticas
de extensdo demandadas pelos docentes e pela Universidade como reflexdes relevantes. A formagao da (o)
psicéloga(o) para a atuagdo profissional é direcionada a pesquisa e ao ensino, em que os conhecimentos, as
habilidades e as competéncias especificas deste profissional deverdo ser desenvolvidas no percurso das
atividades académicas. Objetivo: Discutir sobre a pratica de extensao universitaria na graduacao de psicologia.
Método: a metodologia utilizada foi uma revisdo de literatura, do tipo descritiva, realizado através de artigos
da Biblioteca Virtual em Saide e do Google Académico. Como critérios de inclusdo foram selecionados artigos
publicados dos dltimos dez anos, que retratassem a tematica referente ao estudo. Resultados: As experiéncias
extensionistas possibilitam a troca de saberes entre a comunidade e os académicos de psicologia, permitindo
aos mesmos a producdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento de competéncias profissionais, o
pensamento critico, a autonomia, buscando pensar as praticas de uma psicologia mais humanitaria frente as
relagdes sociais. A extensdo propde a qualificacdo dos discentes quanto a visdo critica e reflexiva acerca dos
cenarios que poderdo atuar, assim como compreender a importancia e os desafios de se trabalhar em equipe.
Consideracdes finais: Por fim as praticas extensionaistas preparam os discentes de psicologia para adentrar
nos diversos equipamentos e nas politicas publicas, formando profissionais mais criticos e reflexivos, tanto nos
servigos publicos como na vida, e que respeitem as diferencas e os diversos saberes.

DESCRITORES: Extensdo Comunitaria; Psicologia; Universidades.

EIXO TEMATICO: 4 - Educacéo de qualidade.
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ANALISE FILMICA: A VIDA SECRETA DE WALTER MITTY E O DESENVOLVIMENTO
PSICOSSOCIAL NA MEIA-IDADE

Maria Madalena Enedino de Lima
Arthur Bruno Vieira Batista
Larissa de Aratijo Batista Sudrez (orientadora)

0 presente trabalho tem como objetivo estabelecer correlagdes entre o filme A VIDA SECRETA DE WALTER
MITTY (2013) com o tema DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL na VIDA ADULTA INTERMEDIARIA descrito
no livro DESENVOLVIMENTO HUMANO, ao relacionar o filme com o conjunto de nuances apresentadas por
papalia (2021) foi possivel a verificacdo dos conceitos e temas que sdo relevantes no desenvolvimento
psicossocial na vida adulta intermediaria do protagonista Walter Mitty. Ao observar sob uma meticulosa
analise é notoério que Walter, € um homem introvertido e reservado, que ndo tem uma vida social ativa, sua
imaginacdo fértil estd sempre o fazendo “protagonista” em suas histoérias. Porém, quando tudo muda de forma
abrupta, ele vive varias aventuras, que o fazem socializar e o tirar da zona de conforto. O desenvolvimento
psicossocial humano é caracterizado por fases conflituosas correlacionadas, esses fatores psicossociais
interagem complexamente para moldar as experiéncias da vida adulta intermedidria, contribuindo para o
desenvolvimento continuo da identidade. Para a correlagdo objetiva deste trabalho optou-se por uma
abordagem de analise filmica para identificacdo das vivéncias da vida do protagonista correlacionadas ao
desenvolvimento psicossocial na vida adulta intermediaria, assim como a decomposi¢do mais aprofundada, a
fim de uma compreensdo mais nitida da vida de Walter que se encontra estagnado em seu desenvolvimento.
Ao relacionar a teoria de Erick Erikson com o personagem principal é possivel verificar que ele se encontra na
sétima fase do desenvolvimento psicossocial: generatividade versus estagnacdo. Walter estd na fase de
estagnacdo, o que faz ele imaginar-se como um heréi em suas imaginacgdes. A revisdo da meia idade envolve
reconhecer a finitude da vida como um momento de balango geral é o que ocorre com Walter ao sair da zona
de conforto e vivenciar diversas experiéncias que o faz sair da estagnacio, e ir em busca do seu self, entrando
em uma jornada de autoconhecimento ao socializar em suas aventuras. O desfecho do filme “A vida secreta de
Walter Mitty” representa um momento de grande crescimento emocional e social para o personagem principal
que descobre sob suas diversas vivéncias o seu papel no mundo, como o autoconhecimento, uma vez que os
adultos na meia-idade também tém a chance de encontrar significado e satisfagdo na vida, o que é observavel
durante a trajetdria de Walter Mitty que reflexiona sobre sua prépria vida, e enfrenta os obstaculos sociais e
internos, saindo assim da comodidade para generatividade, reconhecendo o seu papel no mundo.

DESCRITORES: comportamento social; capacidades de enfrentamento; adaptagio psicoloégica.

EIXO TEMATICO: Educacio de qualidade.
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A ATUACAO DA PSICOLOGIA EM SITUACOES DE PRIVACAO DE LIBERDADE:
REFLEXOES SOBRE A PROMOCAO DA SAUDE MENTAL NO ENCARCERAMENTO

Luiz Claudione Tavares (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)
Katarina Sabrina Alencar do Nascimento (Faculdade Séo Francisco do Ceard- FASC)
Luan Layzon Souza Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

Introdugio: Percebe-se de fundamental importancia a atuacdo da psicologia em situacdes de privacdo de
liberdade, visto que enquanto ciéncia e profissao, pode contribuir para a intersetorialidade entre os campos da
execucdo penal e do direito a satude. O trabalho da psicéloga (o) visa promover a satde e a qualidade de vida
das pessoas e das coletividades e contribuir para a eliminacdo de quaisquer formas de negligéncia,
discriminacdo, exploracio, violéncia, crueldade e opressao, tornando-se notério que esses profissionais atuam
apoiados nos valores que embasam a Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Nesse sentido essa pesquisa
retoma a historia e vida de duas personalidades que foram violentadas em situag¢do de privacdo de liberdade:
Frangois Xavier Nguyen Van Thuan e Viktor Emil Frankl, que nos ajudarao a pensar sobre o fazer da psicologia
nesses contextos. Objetivo: Discutir a atuacdo do psicélogo em situagio de privagio de liberdade a partir das
experiencias de Van Thuan e Victor Frankl. Metodologia: O presente trabalho se configura como uma pesquisa
qualitativa, exploratéria, adotando o procedimento de pesquisa bibliografica, tendo como suporte um relato
real de um ex-prisioneiro vietnamita, cardeal Van Thuan a partir da publicacdo de “Testemunhas da esperanca”,
que narra suas lutas e seus dramas vividos em situagdo o carcere e a obra, “Em Busca de Sentido” de Victor
Frankl. Resultados: O Cardeal Frangois-Xavier Nguyén Van Thuan, nascido em Hue no Vietnam em 17 de abril
de 1928, foi, sem duvida, uma das maiores testemunhas do Cristianismo do século XX. Ordenado Padre em 1953
e Bispo em 1967. Ele foi feito prisioneiro pelo governo comunista do Vietnam em 1975, tendo permanecido na
prisdo por 13 anos. Viktor Emil Frankl, nasceu em Viena (Austria), trocou correspondéncias com Sigmund
Freud, criou um método psicoterapéutico chamado Logoterapia e foi um reconhecido neuropsiquiatra
austriaco. Viktor Frankl foi enviado para o campo de concentracdo para Auschwitz, pelo sistema nazista. A
partir dessas vivencias se compreende as grandes limita¢cdes das priva¢des de liberdade e a importancia da
atuagdo da psicologia no ambito do sistema prisional, tendo um importante papel para a reducdo dos danos no
encarceramento, na producdo de conhecimento, nas politicas publicas e no compromisso com uma sociedade
mais justa e menos excludente. Consideragdes finais: A partir do exposto compreendemos a importancia do
papel do profissional da psicologia em situacdes de privagado de liberdade, que perpassa pelo compromisso com
o humano, favorecendo e promovendo a saide mental a partir do chdo que se pisa independente de quem seja
assistido. Constata-se que a psicologia esta viva e comprometida com o bem-estar de todos.

DESCRITORES: Psicologia, Saide mental; Encarceramento; Promogio da Sadde.

EIXO TEMATICO: Redugio das Desigualdades.
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A CONSTRUCAO DO CORPO E AS PRATICAS CORPORAIS EM UM CAPS III: REFLEXOES
DO USO DE MEDICAMENTOS NA SAUDE DE USUARIOS

Ingrid Pedro Barros (Faculdade Sdo Francisco da Paraiba, FASC)
Bergson Nogueira de Oliveira (Secretaria de Educagdo do Ceard, SEDUC)
Maria Isabel Branddo de Souza Mendes (Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN)

Este trabalho aproximou as rela¢des da construcdo do corpo a partir das praticas corporais em um Centro de
Atencdo Psicossocial IlI. Objetivou-se compreender a construc¢io do corpo com vistas também a identificagao
de relagdes com o cuidado em saude dos sujeitos com foco no uso de medicamentos. Utilizou-se a entrevista
semiestruturada com seis usuarios praticantes seguindo um roteiro com dez questionamentos sobre corpo
relacionado as praticas corporais, como: mudancgas, sentimentos, percepg¢oes sobre si etc Os seis usuarios sdo
os considerados semi-intensivos e participam de diferentes praticas corporais em seus cuidados sob a
responsabilidade de profissionais diversos: Pedagogo, Enfermeiro, Assistente Social, Psicélogo, Educagio Fisica
e Terapeuta Ocupacional juntamente com Artesdos. Utilizamos a fenomenologia de Merleau-Ponty como
abordagem metodolégica. O trabalho foi analisado a partir das falas dos sujeitos e, posteriormente,
categorizados para reflexdes. Este trabalho é um recorte, e, para a ocasido, trataremos sobre o tdpico
denominado “A construcdo do corpo medicamentado”. De acordo com as falas dos sujeitos, é interessante
perceber em como os usudrios notam essa medicacdo, compreendem suas importancias para o cuidado e
apontam influéncias nos corpos. Contudo, percebemos que ha um “distirbio do corpo” cujos medicamentos
contribuem; o que dificulta o “saber quem sou” na questdo do se situar enquanto “ser no mundo”. Os sujeitos
apontam algumas implicagdes das praticas corporais para seus cuidados. Estas implica¢des se aproximam das
implicacbes do uso do medicamento, no entanto, ha diferencas consideraveis, pois as praticas corporais
colaboram a partir da experiéncia pelo movimento do corpo em contato com o mundo. Os apontamentos
sugerem que o CAPS e suas praticas procuram proporcionar experiéncias aos corpos com objetivos de que os
sujeitos se reconhegam a partir de seus modos de ser na realidade atual, contribuindo para a sua reinsercio
social. No entanto, alertamos para que tais praticas ndo venham a contribuir com o controle dos corpos na
contramao dos preceitos da Reforma Psiquiatrica, pois isso seria um retrocesso ao idealismo proporcionado
pela racionalidade da Psiquiatria Classica, em tempos atras.

DESCRITORES: Praticas Corporais. Corpo. Atencdo Psicossocial.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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COMO 0 CEREBRO HUMANO RESPONDE A PUBLICIDADE: UMA BREVE ANALISE
SOBRE A INFLUENCIA DA ASSOCIACAO ENTRE ESTIMULOS SONOROS E EMOCIONAIS
NO COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR

Natdlia Gabriele Sousa Nunes
Kaillany Bezerra Barros

Jocielly Virgulino Alves Tavares

Willey Pereira Dos Santos (orientador)

INTRODUGAO: O uso da neurociéncia nas praticas de marketing permite uma compreensio mais profunda
acerca de como estimulos externos afetam as decisdes de compra, e suscitam questdes comuns como o porqué
de efeitos sonoros e emocionais intervirem no comportamento do consumidor. Para se chegar a um
denominador comum que responda essa duvida, se faz necessario explorar a maneira como o cérebro humano
reage a diferentes formas de estimulos em uma publicidade, com um foco especial nos estimulos sonoros
associados a emoc¢des. OBJETIVOS: Investigar a relacdo entre estimulos sonoros e a ativacdo de areas
emocionais do cérebro, bem como analisar como essas reagdes influenciam a intengdo de compra. METODO:
Trata-se de uma revisdo bibliografica de literatura existente e andlise de estudos de caso sobre campanhas
publicitarias bem-sucedidas. A revisdo se fundamenta-se com base na questio norteadora: (Como o cérebro
humano responde a publicidade?) além de um estudo analitico e critico acerca de livros classicos sobre o tema,
sendo utilizado 2 livros, e artigos cujo critérios de inclusdo adotados foram: artigos em portugués e inglés,
publicados nos ultimos 3 anos, sendo selecionado 3 artigos ambos na plataforma Google Scholar. RESULTADOS:
A utilizagao de elementos sonoros, como jingles e trilhas sonoras, desempenham um papel crucial na ativacdo
de areas cerebrais associadas a emo¢do e a memdria. Em nosso enfoque, pesquisas demonstram que jingles
memoraveis ndo apenas aumentam o reconhecimento da marca, como também melhoram a retencdo da
mensagem publicitaria ao longo do tempo, gerando no espectador a sensacdo de familiaridade com a mesma.
Além disso, a analise indica que as emoc¢oes evocadas pelas narrativas publicitarias aumentam a empatia do
consumidor em relagio a marca e que essas emocdes sdo fortalecidas quando se cria um cenario de
identificacdo e humanizagao. Corroborando com esta evidéncia, alguns estudos enfatizam que experiéncias
emocionais positivas sdo fundamentais para a constru¢ido de uma conexao forte entre o consumidor e a marca.
Ademais, campanhas que utilizam histérias emocionais tendem a gerar uma resposta mais positiva e
engajadora, levando a um aumento nas taxas de conversdo. Essa comunica¢cdo emocionalmente ressonante se
mostra mais eficaz do que abordagens puramente informativas, pois as emog¢des tém um impacto duradouro
nas decisdes de compra. CONSIDERACOES FINAIS: Pode-se afirmar que a combinacdo de estimulos sonoros e
emocionais nas estratégias publicitarias é fundamental para impactar o comportamento do consumidor. Este
estudo contribui para uma compreensdo mais abrangente sobre Neuromarketing, sugerindo que futuras
pesquisas explorem como diferentes tipos de estimulos podem ser otimizados para maximizar a eficicia
publicitaria. Com o avango continuo das técnicas de neurociéncia e o avanco rapido e democratico da internet,
os profissionais de marketing tém a oportunidade de criar campanhas mais eficazes que ressoem
profundamente com o publico-alvo.

DESCRITORES: cérebro humano; consumer behavior; estimulos; publicidade; publicity.

EIXO TEMATICO: Consumo e producio responsaveis.
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LUTO E AMIZADE INTERGERACIONAL: ANALISE FILMICA “UP - ALTAS AVENTURAS”

Bianca Arielly Abreu da Silva

Bruno Carvalho Dantas da Silva

Camilly Pereira Marcena Lopes

Karine Alves Duarte Faculdade

Larissa Aratjo Batista Sudrez (orientadora)

INTRODUCAO: Trata-se de uma analise filmica do filme Up: Altas Aventuras, interligando-o a vida adulta tardia
e ao desenvolvimento psicossocial. Essa fase refere-se ao processo de mudancas e crescimento psicolégico e
social que ocorre em pessoas mais velhas. E frequentemente marcada por desafios e transi¢des tinicas, como
viuvez, reavaliacdo de metas pessoais e amizades. Up: Altas Aventuras é uma animagao langada em 2009, cuja
narrativa gira em torno de Carl Fredricksen, um vitivo de 78 anos, que decide realizar o sonho de sua falecida
esposa, Ellie, de visitar o "Paraiso das Cachoeiras". Para isso, ele amarra milhares de baldes a sua casa e voa até
l14. Acidentalmente, Carl leva consigo Russell, um escoteiro de 8 anos. Juntos, eles vivem uma emocionante
aventura. OBJETIVO: A anélise tem como objetivo explorar a relagdo significativa entre amizade e superagdo de
perdas durante a vida adulta. Russell busca desenvolver competéncias sociais, enquanto Carl enfrenta a
estagnacdo apo6s a perda da esposa e, mais adiante, experimenta a generatividade ao apoiar o jovem escoteiro
Russell a conquistar a "insignia da aventura”. A interacdo entre Carl e Russell permite que Carl encontre um
novo proposito, superando sua estagnacdo e alcancando integridade. METODOLOGIA: A analise filmica de Up:
Altas Aventuras (2009) foi conduzida com base na metodologia proposta por Penafria (2009), que enfatiza a
decomposicdo da pelicula para compreensio e interpretagdo dos elementos que a compdem. O estudo focou-
se em descrever e analisar a dindmica da narrativa, os pontos de vista e as relagdes entre os personagens,
particularmente a amizade intergeracional entre Carl e Russell. Foi realizada uma anadlise detalhada do filme
com base em aspectos como o luto e a importancia de conexdes significativas. A pesquisa também incorporou
teorias do desenvolvimento humano de Erik Erikson e de Papalia e Feldman (2021), que auxiliaram na
construgio do arcabouco teérico.RESULTADOS: Os resultados da analise revelaram trés categorias principais:
desenvolvimento psicossocial na vida adulta tardia, amizade intergeracional e luto, evidenciando como a
relacdo entre os personagens ajuda Carl alidar com a perda e a redescobrir novos significados em sua vida. Por
fim, destacaram-se o desenvolvimento humano e a jornada de autoconhecimento e aceitagdo que acompanham
a vida adulta tardia. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que a animag¢do, com sua histéria comovente e
personagens cativantes, foi bem estruturada para refletir sobre o desenvolvimento psicossocial, com foco no
luto e nas amizades intergeracionais.

DESCRITORES: amizade; idoso; luto; psicossocial.

EIXO TEMATICO: Saide e bem-estar.
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NEUROSE E PSICOSE: UMA ANALISE COMPARATIVA DE TRANSTORNOS PSiQUICOS

Geovanna Nardyena do Nascimento Pinheiro
Gisleide Marques Albuquerque

Jéssica Arlindo da Silva

Maria Geislanny Nunes de Oliveira

Willey Pereira dos Santos (orientador)

INTRODUCAO: Entende-se por neurose e psicose entidades clinicas distintas entre si, que, no entanto, sio
regularmente comparados em estudos psiquiatricos e psicanaliticos. A neurose, segundo a teoria psicanalitica,
se respalda em conflitos internos inconscientes que influenciam o comportamento e resultam em ansiedade,
ao passo que a psicose, considerada um dos trés grandes tipos de estruturas clinicas, ao lado da neurose e da
perversdo, apresenta-se enquanto uma condi¢do clinica que surge quando ocorre uma falha na entrada do
individuo no campo simbédlico, ou seja, no sistema de linguagem e regras sociais que organizam a realidade.
OBJETIVO: O presente trabalho tem como objetivo principal abordar as principais diferencas etioldgicas e
sintomaticas entre neurose e psicose com base na psicandlise freudiana e lacaniana. Visando abordar as
especificidades clinicas atualmente entre ambas e destacar a importancia do diagnoéstico diferencial para a
direcdo e eficicia do tratamento. METODO: Trata-se de uma pesquisa de natureza bibliografica de cunho
exploratoria, com acesso livre e direto a produgdes concernentes aos objetivos do trabalho. Estabeleceu-se
como critério de inclusdo, textos com o eixo "psicandlise freudiana", e textos com o eixo "psicanalise lacaniana".
Fez-se uso de trés trabalhos do primeiro eixo e trés trabalhos do segundo eixo que contemplam juntos quatro
textos e dois livros. RESULTADOS: A partir do arcabougo teérico e clinico analisado, podemos destacar que a
psicanalise freudiana defende que a etiologia das neuroses se fundamenta em conflitos internos entre o Eu e o
Isso (instancias metapsicoldgicas que regem o sujeito), ja a psicose daria-se por um conflito entre o Eu e mundo
exterior. No entanto, para a psicandlise lacaniana, esta diferenciacdo etiolégica parte do principio de que a
neurose e a psicose seriam estruturas distintas. A no¢do de estrutura empregada nesta corrente tedrica
compreende a relagdo covariante entre elementos que permitem a permanéncia de uma relagdo com a
realidade acompanhada dos sintomas (na neurose) e a foraclusdo de um elemento da estrutura que impede a
simbolizagao, assim, substituindo a realidade por uma outra constituida pelos sintomas (na psicose). Podemos
destacar que, a psicanalise freudiana em seu projeto clinico ndo objetivou um programa de tratamento para as
psicoses, centrando-se como método de tratamento para as neuroses. Para tanto, a psicanalise lacaniana
propde-se, com o avan¢o da pesquisa clinica, a constituir um tratamento possivel para as psicoses.
CONSIDERACOES FINAIS: Com base nos resultados apresentados, é possivel enfatizar as aproximacdes e
distanciamentos entre as mesmas, destacando que ambos sdo modos de se haver com a realidade psiquica e
que ha perdas nesses dois modos de constituicdo. Nesses conflitos, tanto para a neurose quanto para a psicose
tais consequéncias podem ser localizadas tanto a nivel pessoal, quanto a nivel social. Ndo obstante, a direcdo
do tratamento e seus métodos se mostram distintos para cada uma dessas formas de sofrimento e nos indica
0 avango na terapéutica proposta por ambas as correntes tedricas.

DESCRITORES: diagnéstico; neurose; psicanalise; psicose.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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0 AUXILIO DA PSICOLOGIA NO TRATAMENTO DA ANSIEDADE INFANTIL

Maria Yasmim Vieira Vale

Sabrina Iara Evangelista de Andrade
Fabiana Lucas Vieira

Danilo de Sousa Cezario (orientador)

Introdugao: A psicologia clinica demonstra ser eficiente no tratamento de transtornos de ansiedade na infancia,
ja que a mesma se preocupa em reconhecer nas criangas os sinais de ansiedade e posteriormente estabelecer
estratégias praticas para lidar com o transtorno. O modelo terapéutico mais utilizado nas intervengdes é a
Terapia Cognitivo Comportamental (TCC), de acordo com um estudo do multimodal de transtornos de
ansiedade com criancas e adolescentes. A ansiedade é apenas patolégica quando comeca a interferir de forma
negativa em atividades rotineiras do cotidiano e persiste por longos periodos de tempo. Os tipos de ansiedade
encontrados na infancia sdo ansiedade de separacdo, ansiedade generalizada, transtorno do panico, fobia social
e especificas. Objetivo: Analisar os impactos e beneficios do tratamento psicolégico frente aos casos de
ansiedade na infancia. Método: Para isso, foi conduzida uma revisdo integrativa da literatura, de carater
descritivo e de natureza exploratdria. Resultados: De acordo com os estudos publicados mais recentes, o
tratamento comprovado cientificamente eficaz para os transtornos de ansiedade na infincia é a Terapia
Cognitivo Comportamental. Entre os modelos de intervencdo, os mais famosos sdo o Coping Cat e FRIENDS, ja
as técnicas mais exploradas na clinica sdo: psicoeducagao que educa e informa sobre a patologia e maneiras de
regulacdo emocional, a reestruturagio cognitiva em que se modifica pensamentos disfuncionais e os substitui
por outros mais coerentes, a exposi¢cdo estabelece parametros gradativos de contato entre o paciente e o objeto
fébico, a respiracdo diafragmatica em momentos de crise muda o foco atencional para a propria respiragio do
individuo. Para tanto, a pesquisa visa retratar a importancia da psicologia clinica para o tratamento da
ansiedade infantil. Debatendo as principais técnicas comprovadas eficientemente, como as citadas e discutidas
na terapia cognitivo comportamental, sendo algumas delas: a psicoeducagdo, reestruturagdo cognitiva e
exposicdo. Consideracdes Finais: Portanto, a pesquisa tende a contribuir para compreender melhor sobre a
ansiedade infantil, como identificar, e principalmente em como tratar precocemente as criancas que sofrem
com tal patologia. Logo, esse debate é de total relevancia, inclusive para os pais, que devem ficar mais atentos
a esses casos, pois aprendendo e acessando as melhores formas e métodos a problematica podera ser
amenizada nos quadros infantis.

PALAVRAS-CHAVE: ansiedade; infancia; terapia cognitivo-comportamental; psicoterapia; transtornos.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar.
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O IMPACTO DO USO EXCESSIVO DE TELAS NO DESENVOLVIMENTO CEREBRAL NA
INFANCIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Jocielly Virgulino Alves Tavares

Kaillany Bezerra Barros

Natdlia Gabriele Sousa Nunes

Francisca Elidivdnia de Farias (orientadora)

Introdugao: Segundo o Instituto Fernandes Figueira (IFF), o desenvolvimento infantil e a plasticidade cerebral
sdo maiores nos primeiros anos de vida. Isso significa que qualquer alteracdo no ambiente ou no préprio
individuo pode modificar consideravelmente a aquisicdo de habilidades motoras e cognitivas. Aspectos como
a interacdo social e a exploracdo do meio em que a crianca vive interferem diretamente na aquisi¢do dessas
habilidades. O uso excessivo de telas, por exemplo, pode ser um obstaculo significativo para a formagdo
cerebral da crian¢a, comprometendo a aquisicdo de habilidades motoras, cognitivas e socioemocionais.
Objetivo: Apresentar as principais alteracdes no desenvolvimento cerebral infantil causadas pelo uso excessivo
de telas. Métodos A metodologia utilizada baseou-se em uma revisao bibliografica da literatura, para a qual, o
processo de formulagdo se deu mediante a busca de literaturas cientificas encontradas nas bases de dados:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), tendo a busca ocorrido entre o més de setembro de 2024. Como critérios de inclusio, utilizaram-se:
trabalhos publicados no periodo de 2019 a 2024, no idioma portugués, utilizando-se os Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS), a saber: “Impactos”, “Desenvolvimento”, “Cerebral” e “Infancia”. Excluiram-se os artigos em
duplicidade, os que ndo contemplavam o objetivo do estudo e os que ndo estavam disponiveis em sua
totalidade, resultando em 05 artigos. Para analisar os artigos adotou-se a técnica da andlise de contetido,
modalidade tematica, por meio da leitura profunda e exaustiva dos artigos, evidenciando semelhancas, as
ideias e os elementos, a fim de serem agrupados em temas significativos. Resultados: A primeira infincia é um
periodo crucial para o desenvolvimento do sistema nervoso central (SNC). Durante esses anos, a mielinizacdo
e a sinaptogénese, processos que envolvem a formacdo de mielina e conexdes sinapticas, respectivamente,
ocorrem ativamente. Esses processos atingem seu pico por volta dos 24 meses de idade, tornando essa fase
ideal para o aprendizado. O desenvolvimento neuropsicolégico integral da crianca depende de etapas cruciais
de interacdo e comunicagdo social, tempo de sono adequado, alimentagdo saudavel e atividade fisica. No
entanto, o tempo excessivo em frente as telas desvia a atenc¢do da crianca de atividades essenciais para o seu
desenvolvimento, o que pode modificar as sinapses cerebrais e, consequentemente, acarretar danos a fungao
cognitiva. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a cada 100 crian¢as com idade entre
10 e 13 anos, pelo menos 82 utilizaram a Internet, ou seja, a maioria esmagadora dessa faixa etaria ja esta
inserida no mundo digital, o que coloca em evidéncia a necessidade de discutir os impactos do uso da internet
e das telas na infancia e adolescéncia. Considera¢des Finais: Considerando o alto indice de criangas ja imersas
no mundo digital, torna-se urgente a implementacdo de politicas publicas que regulem o acesso e o uso de
tecnologias pelas criangas, bem como a inclusdo de contetddos educativos sobre o uso responsavel da internet
e das telas nas escolas.

DESCRITORES: cerebral; desenvolvimento; impactos; infancia.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-estar.
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0 PAPEL DO PSICOLOGO NA ATENGCAO BASICA: PROMOCAO DA SAUDE MENTAL E
PREVENCAO DE DESASTRES AMBIENTAIS

Ellen da Silva Sarmento

Marina Maria Ferreira de Lima
Brena Ellen Feitoza Marques
Lorraine Lacerda Leite (orientadora)

Introdugdo: Reconhece-se que o cenario social é permeado por fatores estressores que comprometem tanto a
cidadania quanto a satide dos individuos. Com a consolidagio do Sistema Unico de Satide (SUS), o psicélogo
enfrenta demandas multidisciplinares e complexas, exigindo uma abordagem humanizada e integral. Nesse
contexto, estratégias de promocdo da satde sdo desenvolvidas na atengdo psicossocial, com o objetivo de
reduzir as vulnerabilidades fisicas, sociais e ambientais, oferecendo cuidados que considerem a pessoa em sua
totalidade. Objetivos: Descrever a pratica do psicélogo no ambito da atengdo basica voltada para a prevencdo
de desastres ambientais. Método: O presente estudo é uma pesquisa de natureza bibliografica. A analise de
dados foi realizada por meio de uma abordagem descritiva e exploratéria, buscando maior proximidade com a
pauta em questdo. Para a selecdo dos artigos, foi utilizada a base de dados SciELO e os respectivos descritores
de pesquisa: “Atencao Basica” AND “Psicologia” AND “Desastres Ambientais”. No total, foram encontrados 39
artigos, e cinco foram selecionados para o estudo, seguindo os critérios de serem artigos brasileiros e
publicados nos ultimos cinco anos. Além disso, foram utilizadas as referéncias técnicas do CREPOP. Resultados:
A atencgdo basica a sadde visa promover cuidados integrais e reduzir a vulnerabilidade da popula¢dao por meio
de agdes coletivas e individuais. Nesse contexto, a atuacdo dos psicélogos é fundamental, abrangendo
atendimentos individuais e em grupo, visitas domiciliares, participacdo em equipes multiprofissionais,
formulacdo de politicas publicas, gestdo de servicos e elaboragido de laudos. Os desastres ambientais, que
podem ser naturais, tecnolégicos ou provocados pelo homem, ocorrem em cenarios vulneraveis e resultam em
danos humanos, materiais, ambientais e prejuizos econémicos e sociais. Dada a complexidade dessas situacdes,
é essencial implementar a¢des integradas nos niveis Municipal, Estadual e Federal, com a articulacdo de
servigos como o Sistema unico de Saide (SUS). A atencdo basica é considerada a “porta” de entrada do SUS.
Através dela, ocorre a prevengdo e a promogdo da saude, o que é crucial para interveng¢des de média a longo
prazo envolvendo desastres ambientais, tendo como norte acdes que ndo se reduzam a interveng¢des pontuais,
mas sim a médio e longo prazo. Os psicélogos realizam processos educativos e oferecem atengao psicossocial,
contribuindo para amenizar riscos e preparar a populagido para enfrentar desastres. Consideracdes Finais: A
atuagdo do psicologo na promocio da saide enfrenta desafios devido a falta de preparo na formacio académica
para politicas publicas e satide coletiva. Hd também dificuldades de adaptacdo aos contextos da ateng¢do basica,
exigindo a superagdo de modelos tradicionais. Por fim, a Psicologia é crucial no contexto de desastres,
oferecendo acolhimento, conscientizacdo sobre riscos e apoio na implementacio de estratégias. Os impactos
das emergéncias podem agravar a saude mental a longo prazo, destacando a importancia do trabalho
psicolégico em situagdes de crise.

DESCRITORES: Atencdo Primaria a Satde; desastres ambientais; psicologia; saide mental.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar (satide publica).
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0S PROCESSOS DE INCLUSAO DE PESSOAS SURDAS DIAGNOSTICADAS COM TEA

Adriany de Oliveira Gomes

Isabella da Silva Duarte

Aparecida Matias de Sousa
Francilaine Alexandre Moreira
Danilo de Sousa Cezario (orientador)

Introdugdo: Os processos de inclusdo de pessoas surdas diagnosticadas com TEA sdo diarios e arduos,
principalmente, frente ao processo de inclusdo no ambiente escolar, dando destaque para a comunicagdo
ineficiente. Tendo em vista essa ineficiéncia da comunicagio ha a necessidade de que sejam criadas estratégias
no ambiente escolar que visem melhorar o didlogo entre professores, cuidadores e alunos em geral. Com o
objetivo de oportunizar uma maior flexibilidade da comunica¢do para que seja possivel a inclusdo de pessoas
diagnosticadas com TEA e deficiéncia auditiva. Sabendo, pois, que pessoas com o diagndstico supracitado,
podem enfrentar no ambiente escolar o desconforto do preconceito. Objetivo: Analisar a inclusdo social no
campo educacional de alunos que possuem (TEA) com deficiéncias auditivas. Método: Para isso, foi conduzida
uma revisdo integrativa da literatura, de carater descritivo e de natureza exploratéria. Resultados: A
flexibilizagdo da linguagem é extremamente necessaria. Para tanto, informar e discutir sobre o transtorno do
espectro autista (TEA) e a surdez, abordando as dificuldades enfrentadas no meio Educacional e social para
alfabetizar e integrar pessoas com essas duas condi¢des. Tem-se a falsa sensa¢do de que ter nogao do alfabeto
manual é saber fluir em libras, porém, isso estd muito longe de ser ou representar o dominio da linguagem de
sinais. Mediante o exposto concebesse como necessario que haja cuidadores, que sejam também intérpretes
para que possam manejar bem a lingua de sinais. Assim como existem cuidadores para alunos autistas ndo
surdos que necessitam de uma capacitagdo que os prepare para a area de trabalho educacional. Vale ressaltar
que ter salas bilingues no campo escolar é uma tarefa dificil para as esferas municipal e estadual, pois, para que
fosse implementado seria necessario investir um alto valor. Consideragdes Finais: Assim, as principais
dificuldades da inclusdo de alunos que possuem (TEA) com deficiéncias auditivas no campo social e
educacional, perpassam por inimeros processos. Da mesma maneira, retratou os resultados supracitados pela
pesquisa, no sentido de informar um tema pouco conhecido, porém nio tdo raro no meio educacional
brasileiro, trazendo o conhecimento para demais pessoas que também possam se sensibilizar ao conhecer por
meio deste resumo uma partir da populacdo que sofre com pessoas surdas-autistas.

PALAVRAS-CHAVE: desenvolvimento infantil; autismo; deficiéncia auditiva; inclusio.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar.
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PROMOCAO DA SAUDE MENTAL EM POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE COM
ABORDAGEM FENOMENOLOGICA-EXISTENCIAL

Brena Ellen Feitoza Marques
Maria Natalha Abrantes Pereira
Willey Pereira dos Santos (orientador)

Introducgao: A teoria fenomenoldgica-existencial preocupa-se com a forma como os fendmenos sdo vivenciados,
percebidos e compreendidos pela consciéncia, responsavel por criar sua propria esséncia por meio da
capacidade de refletir, questionar e decidir. Esta énfase nas experiéncias subjetivas dos pacientes ajuda a
compreender as suas emog¢des e comportamentos, além de identificar os fatores sociais e culturais como
questdes fundamentais que afetam o bem-estar e a saide mental. Objetivos: Descrever como a abordagem
fenomenolégica-existencial norteia a pratica do psicélogo no ambito das politicas publicas em sadde
destacando de que maneira o profissional atua na promog¢io da satide mental. Método: Trata-se de uma
pesquisa de carater bibliografico, na qual os pesquisadores possuem contato direto com as produgdes
académicas sobre o tema, como livros, artigos e teses. Foi utilizada a base de dados SciELO, com os descritores
“Saude Publica” AND "Psicologia" AND "Psicologia Fenomenoldgica". Foram encontrados 79 artigos, dos quais
apenas trés atenderam aos critérios de inclusio: serem de autoria brasileira e publicados entre 2019 e 2024.
Além disso, foram consultados quatro livros sobre Psicologia Fenomenoldgica Existencial. Resultados: A
defini¢cao de satde engloba um estado de bem-estar que abrange ndo apenas o aspecto fisico, mas também o
mental e social. Essa perspectiva integral do individuo contribui para a ampliagdo e compreensio sobre a
constituicdo dos sujeitos e das sociedades. O método fenomenoldgico-existencial propde que o psicélogo, ao
suspender suas ideias pré-estabelecidas por meio da reducdo fenomenolégica, estabeleca um contexto
dialégico com o publico assistido apoiando-se no objetivo da promog¢ao da autonomia. Portanto, ao trabalhar
com os cuidados em satde do Sistema Unico de Satide (SUS), destaca-se que a funcdo da psicologia nas
instituicoes de saide é legitimar a dimensao pessoal do paciente que sofre, oferecendo um espago de escuta
pessoal e familiar, além de atendimentos em grupo, promovendo a capacidade do sujeito em orientar sua vida
de forma positiva para si mesmo e para a coletividade. Dentre as fun¢des do psicélogo, destacam-se o
desenvolvimento de projetos de promog¢do e educacdo em saude, a realizacdo de palestras sobre questdes
locais, a participagdo em grupos de trabalho, o acompanhamento de servicos de satide mental e a promocgao de
grupos psicoterapéuticos. Consideragdes Finais: O sofrimento individual, decorrente de experiéncias de vida,
requer atencdo diversificada no SUS e formacdo adequada em psicologia. No entanto, o campo psicolégico é
frequentemente ignorado pelos gestores, resultando em intervengdes ineficazes devido a falta de identificacdo
das demandas. Ao integrar psicologia e saide publica, a atenc¢do se concentra nas percepg¢des individuais e nas
realidades vividas pelos sujeitos. [sso pode levar a elaboragdo de politicas publicas abrangentes e eficazes, além
do desenvolvimento de novos métodos de abordagem que promovam um olhar humanizado para a saude
mental. E importante destacar a escassez de publicagdes cientificas sobre o tema, o que, com base nos
resultados obtidos, considera-se relevante que sistematizacdes outras acerca da pratica fenomenoldgica-
existencial possam vir a contribuir para o fazer nos servicos de satde.

DESCRITORES: Politica Publica de Saide; psicologia; saide mental; fenomenologia; existencialismo.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satide ptiblica).
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PSICANALISE E A BUSCA DA AUTENTICIDADE, UM OLHAR PARA 0S JOVENS ADULTOS
E SUAS RELACOES COM 0 PROXIMO EM UM MUNDO DE PRODUCAO E CONSUMO.

André Lucas de Oliveira Silva
Lorraine Lacerda Leite (orientadora)

Introdugio: A psicanalise, por meio de seu método e técnicas, consegue mergulhar na mente do paciente e
explorar a fundo seu mundo psiquico, permitindo conhecer sua forma genuina de ser. Entretanto, em um
sistema estruturado na produg¢do e consumo, o individuo se distancia mais do ser e caminha, de forma quase
religiosa, em diregdo ao ter, ao consumo. Essa forma materialista busca preencher um vazio e definir um
proposito de vida. objetivo: Sob uma perspectiva psicanalitica, este estudo busca compreender os obstaculos
que impedem o homem de ser auténtico e como isso influencia suas relagées com as pessoas em um mundo
que sempre estimula o consumo e a producio excessiva. Metodologia: utilizou-se uma abordagem descritiva
com revisdo integrativa e andlise de literatura académica. O estudo baseou-se na seguinte questdo: “Como
podemos ser auténticos em um sistema que estd o tempo todo dizendo quem nds somos e o que devemos
fazer?”. Resultado: mediante analise dos artigos e obras bibliograficas, é notavel que o sistema que se baseia
em uma légica de consumo e producio influencia nossa personalidade e comportamento. Aqueles que buscam
uma forma mais Unica e singular de existéncia tendem a nio se encaixar em certos padrdes e comportamentos
que se espera em uma sociedade capitalista, consequentemente gerando algum sofrimento mental ao perceber
e questionar a realidade material. Conclui-se, entdo, que no mundo atual, em uma sociedade capitalista, a busca
da autenticidade se demonstra colocada em um lugar de esquecimento quando essa autenticidade vai de
desencontro com o modo de vida proposto pela sociedade e suas defini¢des arbitrarias, baseadas em uma
ideologia liberal. As relagdes interpessoais sdo prejudicadas quando a sociedade ndo vé mais o individuo como
um semelhante, mas como um rival, um oponente. A sociedade, dividida em quem esta no topo da hierarquia
social e quem est4 abaixo dela, se alimenta, vivendo das migalhas do préprio fruto.

DESCRITORES: capitalismo; existencialismo; interacdo social; psicologia do Self; satide mental.

EIXO TEMATICO: Redugio das desigualdades.
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PSICOLOGIA DA SAUDE: FATORES QUE INFLUENCIA A PROMOCAO DE SAUDE DE
CRIANCAS COM AUTISMO

Lawan Lincoln de Abreu Tavares
Amanda Vieira Mendes de Lucena
Danilo de Sousa Cezario (orientador)

Introducdo: Com o aumento significativo na prevaléncia de criancas diagnosticadas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nos ultimos anos, torna-se necessdrio investigar as praticas mais eficazes para
promover a saude integral dessas criangas em diversos ambitos. A tematica em questdo, viabiliza
aprimoramento de estratégias que garantam que as criangas com autismo tenham o melhor suporte possivel
desde a infancia, fase crucial para o seu desenvolvimento. As intervencdes Terapéuticas Precoces, promovem
melhorias no desenvolvimento cognitivo, social e comportamental de criangas com autismo, reduzindo
comportamentos desafiadores e aumentando habilidades de comunicagdo. O ambiente familiar acolhedor, por
meio de praticas de cuidado, compreensao e participacdo ativa nas terapias, influencia diretamente o progresso
da crianca, além do acesso ao servico de satde especializada, uma equipe multidisciplinar, o acesso a
especialistas que podem monitorar o desenvolvimento, ajustar intervengoes e fornecer suporte especifico para
as necessidades da crianca é fundamental para garantir o progresso continuo. Objetivo: Discutir os fatores que
influenciam a promocéo de satde fisica, emocional e social de crian¢as com autismo durante a infancia. Método:
Para isso, foi conduzida uma revisao integrativa da literatura, de carater descritivo e de natureza exploratéria.
Resultados: Os resultados da pesquisa revelam os diversos impactos que o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) pode ocasionar na infancia, como na Interagio social, na comunicagdo, no comportamento e entre outros
aspectos. Esses fatores influenciam o desenvolvimento social, emocional e educacional de uma crianga. Diante
desse contexto, a investigagdo dos diagndsticos de autismo pelos meios de comunicagao social é fundamental,
pois pode levar a uma intervengao rapida, melhorar o desenvolvimento da crianca e proporcionar um melhor
prognostico a longo prazo. Além disso, os resultados indicam que as intervengdes terapéuticas facilitadas por
equipes multidisciplinares tém um impacto positivo no desenvolvimento cognitivo, social e comportamental
de criangas com autismo, enquanto o envolvimento da familia nestes casos melhora o desenvolvimento da
crianga. A investigagdo mostra também que o contacto regular com especialistas que acompanham o
desenvolvimento das criangas levard a realizagdo de mudancas quando necessario, assegurando que o apoio
profissional é prestado com base nas necessidades individuais de cada crianca. Consideragdes Finais: Diante
desse cendrio, torna-se imperativo investigar as praticas mais eficazes para promover a saide integral dessas
criangas, a escolha do tema visa contribuir para o aprimoramento de estratégias que garantam que as criancas
com autismo tenham o melhor suporte possivel desde a infancia, fase crucial para o seu desenvolvimento. Além
disso, a importancia de criar ambientes de aprendizagem inclusivos que se adaptem as necessidades
especificas de criangas com TEA, com o desenvolvimento de estratégias individualizadas tem sido crucial para
melhorar o empenho dos alunos.

PALAVRAS-CHAVE: infancia; transtorno do espectro autista; saide; educac¢io; intervengio.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar.
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PSICOLOGIA E BEM-ESTAR NA SAUDE PUBLICA

Ana Livia Dias e Silva

Flavia Lorrana Vieira de Sousa

Ingryd Nayara Ramalho Diniz

Matheus Mendes Moreira

Francisca Elidivdnia de Farias (orientadora)

Introdugdo: A psicologia na sauide publica brasileira transcende o atendimento clinico individual, sendo crucial
para a promoc¢ido do bem-estar em uma perspectiva coletiva e para a reducdo das desigualdades sociais que
impactam a saide mental da populagio. O Sistema Unico de Satide (SUS) incorpora servigos psicolégicos dentro
de uma abordagem que integra os determinantes sociais, culturais e ambientais, destacando a importancia de
uma visao holistica do ser humano. Objetivos: A atuacdo do psic6élogo nos servigos publicos de saide ocorre em
trés niveis: Prevenc¢do primaria: Observa fatores psicossociais que afetam o estado emocional do paciente;
Prevencio basica: Apoia as equipes de saide da familia, oferecendo suporte técnico e capacitacdo; Prevencdo
terciaria: Auxilia no acompanhamento de pacientes em tratamentos complexos. A inser¢ao dos psicélogos na
saude publica, iniciada no final dos anos 1970, visa melhorar a saude, prevenir doengas e promover a
autonomia dos usudrios. Método: A metodologia utilizada baseou-se em uma revisao bibliografica da literatura,
para a qual, o processo de formulacdo se deu mediante a busca de literaturas cientificas encontradas no
Scientific Eltronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Satude (BVS), Literatura Latino-Americana e
do caribe em Ciéncias da Sadde (Lilacs) e Periddicos de Psicologia (PePsic). Utilizando-se como descritores:
“Psicologia”; “Promocdo da saude”; “Saude mental” e “Satde publica”. Como critérios de inclusdo foram
utilizados artigos dos ultimos 5 anos no idioma portugués e artigos completos disponiveis; excluiram aqueles
que nao atendiam a problematica do estudo. Dos 401 artigos encontrados nas bases de dados, 05 artigos foram
selecionados para amostra final e leitura na integra. Para analisar os artigos adotou-se a técnica da analise de
contetido, modalidade tematica, por meio da leitura profunda e exaustiva dos artigos, evidenciando
semelhangas, as ideias e os elementos, a fim de serem agrupados em temas significativos. Resultados: As
praticas psicoldgicas analisadas mostraram-se eficazes na promog¢ao do bem-estar e na preven¢ao de doengas
mentais em diversas comunidades vulneraveis. Intervencdes como terapias breves, grupos de apoio e a¢des
psicossociais contribuiram significativamente para a reducdo de fatores de risco e a melhora da qualidade de
vida da populagdo atendida. Além disso, programas de educacdo em saide mental voltados para comunidades
e escolas se mostraram uma estratégia eficaz na prevencdo de transtornos mentais entre jovens e adultos. O
papel do psicologo na criacdo de ambientes de apoio emocional e social foi destacado como uma parte essencial
do sucesso dessas politicas. Consideragdes Finais: A psicologia, ao ser integrada as politicas publicas de saude
no Brasil, revela-se fundamental na promog¢io da satide mental coletiva e na prevencdo de doengas mentais.
Através de uma abordagem que considera os determinantes sociais e busca a equidade no cuidado, a atuacdo
do psicélogo fortalece o SUS e contribui para a constru¢do de uma sociedade mais justa e saudavel. A expansao
dessas praticas é necessdria para garantir a continuidade dos avangos no cuidado a satde mental e para
enfrentar os desafios de satide publica, especialmente em comunidades em situacdo de vulnerabilidade.

DESCRITORES: psicologia; promog¢ao da satide; saide mental; satide publica.

EIXO TEMATICO: Satide e Bem-Estar (Satide Publica).

ANAIS DO IIT CONGRESSO INTERNACIONAL INTERDISCIPLINAR
ISBN 978-65-997240-3-9




QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS: PERCEPCOES E SUBJETIVIDADE

Keitiane Amorim de Souza Sampaio - Faculdade Séo Francisco (FASC)
Rannyel Andrade Ribeiro - Faculdade Sdo Francisco (FASC)

Introducido: A populacgdo brasileira vem passando por um acelerado processo de envelhecimento, que ocasiona
um aumento do nimero de idosos no Brasil. Em parte, essa realidade é fruto da adogdo de praticas que
estimulem a busca por estilo de vida saudavel, incentivo a participagio social das pessoas no controle de sua
propria saude e ativagdo de agdes voltadas para a qualidade de vida da populagdo idosa. Qualidade de vida é
um conceito que esta fundamentado na percepgio subjetiva do individuo em relagio as suas condicdes de vida,
o seu contexto cultural, seus valores, expectativas. Esta pode ser influenciada por inimeros fatores como
alimentacao, habitacdo, acesso a sadde, trabalho, educacgao, transporte. Como também por fatores subjetivos,
no caso do estado emocional, expectativas e possibilidades dos individuos em relacdo as suas realizagdes, e
percepcdo que possuem de suas proprias vidas, considerando, questdes imensuraveis como prazer, felicidade,
angustia e tristeza. A subjetividade é a percepg¢do que o sujeito possui em relacdo a sua proépria qualidade de
vida, e para além do objetivo/subjetivo remete a experiéncias, historias e escolhas. Para uma boa qualidade de
vida torna-se imperativo as conexdes entre producdo de cuidado e subjetividade, ou seja, adogdo de praticas
que estimulem a busca por qualidade de vida incentivando uma maior participagao social das pessoas no
controle de sua proépria saide, considerando o contexto em que este idoso estd inserido, suas vivencias,
histdrias e a propria percep¢do do que é qualidade de vida. Objetivo: Objetivou-se conhecer a percep¢do dos
idosos em relacdo a sua qualidade de vida. Metodologia: A pesquisa consiste em uma revisdo de literatura, do
tipo descritiva, a partir da busca de artigos em plataformas eletronicas de dados como a Scielo e Google
académico. Resultados: Na percepc¢io dos idosos a qualidade de vida esta associada aos afetos positivos, como
ter alegria, amor e amizades. Autores defendem que as relagdes sociais, relacionamentos afetivos sao
relevantes para a saude fisica e mental dos idosos. Outro aspecto importante para a melhora da qualidade de
vida esta para uma maior proporg¢io de individuos com estilo de vida ativo, estando associada ao fato dos
mesmos possuirem uma percep¢do de saude boa/muito boa e que consideram o exercicio como importante
para a saude. Constatou-se que a participagdo social, que por sua vez avalia a satisfacdo pessoal com o uso do
tempo, o nivel de atividade, e as oportunidades de participar das atividades com a comunidade, para o idoso
parece estar contribuir como um fator de prote¢ido de suas condi¢des cognitivas. Considerag¢des Finais: O
idoso tem uma percepcdo de sua qualidade de vida, nesse sentido, se faz necessario contribuir na construgao
de a¢des que respondam as necessidades ndo somente fisicas, assim como sociais e emocionais, estimulando a
promocao da satude, promovendo maior autonomia do sujeito e fortalecendo os processos politicos e sociais.
Reconhecendo o individuo em sua subjetividade na busca pela melhoria da qualidade de vida e a redugdo dos
riscos a saide neste seguimento populacional.

DESCRITORES: Idoso. Percepg¢ao. Qualidade de vida.

EIXO TEMATICO: 3 - Satde e bem-estar (Satide Ptblica)
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RELATO DE EXPERIENCIA: PREVENCAO DO ABUSO SEXUAL INFANTIL EM
MARIZOPOLIS-PB

Arthur Bruno Vieira Batista
Allany de Oliveira Andrade Lucena (orientador)

A disseminacdo de conhecimentos em satide é fundamental para promover o bem-estar geral da populacdo. No
entanto, alguns temas, como o abuso sexual infantil, ainda sdo negligenciados, mesmo com graves
consequéncias. Em consondncia com a campanha "Maio Laranja", o projeto de extensido "As cores na Saude
Mental: Conscientizacdo em 12 tons", sob a autoria da Dra. Larissa Suarez, buscou abordar a prevengao do
abuso sexual infantil e juvenil na disciplina de Desenvolvimento Humano I. Diante do exposto, este trabalho
tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas neste projeto, que foi aplicado na Escola Julia Maria
Carvalho da Silva, em Marizépolis-PB. Para a implementacdo do projeto utilizou estratégias psicoeducativas e
acoes de psicoeducacdo por meio de praticas ladicas. As atividades desenvolvidas foram a) palestra
participativa: sob um manejo dindmico e interativo como forma de apresentac¢do inicial sobre o tema; b)
Recurso visual "Seméaforo do Toque": instrumento lidico para explicar diferentes tipos de toque, para
colaborar na autoidentificacdo de situagdes de risco; e ¢) Gincana com perguntas e respostas: sendo um
exercicio para fortalecer o aprendizado das informacgdes expostas e estimular a participacdo ativa. O projeto
foi recebido com grande entusiasmo pelos participantes, que tiveram a oportunidade de tirar suas davidas
sobre o tema. Além disso, o projeto teve um impacto significativo para a comunidade escolar especifica,
resultando em 9 dentncias a direcdo da institui¢do. Este dado evidencia a importancia de abordar o tema do
abuso sexual infantil de forma aberta e acessivel, oferecendo as criancas e adolescentes ferramentas para
identificar e denunciar situacdes de abuso. A experiéncia relatada neste trabalho demonstra a eficicia da
psicoeducagdo como ferramenta para a prevenc¢do do abuso sexual infantil. As estratégias lidicas e interativas
utilizadas no projeto se mostraram efetivas para sensibilizar e informar o publico-alvo, promovendo a
conscientizacdo sobre o tema e incentivando a dentincia de casos de abuso.

DESCRITORES: abuso sexual infantil; crianga; sadde mental; violéncia sexual.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar (satde puiblica).
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SAUDE MENTAL E SURDEZ: UM OLHAR PARA 0S ASPECTOS PSICOLOGICOS DA
PESSOA SURDA

Kaillany Bezerra Barros

Jocielly Virgulino Alves Tavares
Natdlia Gabriele Sousa Nunes

Willey Pereira dos Santos (orientador)

INTRODUCAO: Embora observemos a relevancia da lei n? 10.436, de 24 de abril de 2002, para a comunidade
surda ao passo que institui oficialmente a LIBRAS como um meio legal de comunicagio e exteriorizacdo, que
objetiva adaptar o ambiente as necessidades desse ptiblico com o incentivo do uso da lingua, é notavel que essa
populacdo ainda enfrenta impasses. Dessa forma, o preconceito e a exclusdo devido a suas diferencas, podem
culminar em implica¢des psicolégicas na saide desse publico. OBJETIVOS: Analisar os aspectos referentes a
satide mental da pessoa com surdez. METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, na qual
adotou-se uma abordagem qualitativa. A revisdo consiste, portanto, na realizacao de seis passos: elaboragao da
pergunta norteadora (Quais as implicacdes psicologicas nas pessoas com surdez?), busca de amostra na
literatura, coleta de dados, andlise critica dos estudos incluidos, discussdo dos resultados e revisdo da
literatura. Os critérios de inclusdo adotados para a busca de dados foram: artigos em portugués, publicados
nos ultimos 5 anos. Dessa forma, foram selecionados 6 artigos, 1 na plataforma Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e 5 na plataforma Google Scholar, ap6s aplicacdo do critério de exclusdo: artigos que ndo contemplavam
o objetivo do estudo. RESULTADOS: A principal dificuldade e apontada como fator relevante de adoecimento
mental da pessoa surda, é a dificuldade de comunicagido. Diante do impasse enfrentado para efetivar um
didlogo, a pessoa surda passa a se isolar até mesmo de familiares ouvintes. Criancas que possuem uma
convivéncia com pais que nao dispdem de muitas habilidades na lingua de sinais, possui uma predisposicdo ao
isolamento, comunicagido reduzida, dificuldade no desenvolvimento da linguagem e na relacdo com os pais,
aspectos que corroboram com o risco de depressao. Dessa forma, torna-se comum ocorréncias estressoras e
inimeros problemas emocionais, que podem gerar psicopatologias como ansiedade e depressdo devido a esse
obstaculo. O Departamento de Satide do Reino Unido e ONGs apontam que a dificuldade de acessar servicos de
saude mental e de assisténcia social podem ser condi¢des que colocam os individuos surdos em maior risco de
suicidio que a populagdo geral. Para promover o acesso da pessoa surda aos cuidados de satide mental, uma
estratégia adotada é o trabalho de uma psicoterapia especializada com a presenca de um intérprete, no qual
deve possibilitar que tanto o terapeuta como o intérprete tenham acesso direto e especifico ao material
psiquico produzido no setting terapéutico. Entretanto, apesar dos surdos reconhecerem e valorizarem as
colaboragdes do intérprete, sua presenca pode gerar ansiedade e afastamento do servigo de saude. Ademais, é
importante considerar os diferentes modos de experenciar a surdez ao se tentar promover o acesso a Servicos
de satde. CONSIDERACOES FINAIS: E importante aprofundar as pesquisas relacionadas a satide mental da
pessoa surda, visto que, na literatura, o conhecimento sobre ainda é escasso, o que impossibilita cuidados mais
efetivos e adequados para esse publico. Ademais, é urgente capacitar profissionais para a utilizagdo da LIBRAS
para proporcionar um melhor acolhimento.

DESCRITORES: Exclusdo social. Saiide mental. Surdez.

EIXO TEMATICO: Satide e bem-estar
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SUBJETIVIDADE, PSICANALISE E CAPITALISMO: REFLEXOES SOBRE 0S PROCESSOS DE
SUBJETIVACAO NA CONTEMPORANEIDADE

Edmo Oliveira Bezerra (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)
Erick Rodrigues Paulino (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)
Luan Layzon Souza Silva (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

INTRODUCAO: A psicanélise, desde seu surgimento com Sigmund Freud, tem explorado a constituicdo do
sujeito e seus processos inconscientes, oferecendo um campo de reflexdo sobre a complexidade da mente
humana. Ao longo do tempo, esse campo de estudo tem se expandido, dialogando com diversas esferas sociais
e culturais. Com o avango do capitalismo global, os modos de subjetivacdo passaram a ser fortemente
influenciados por dindmicas de consumo, produtividade e individualismo, gerando novos desafios e
transformacdes na forma como os sujeitos se relacionam consigo mesmos e com o mundo ao seu redor. Nesse
cenario, os desejos e as necessidades humanas sdo muitas vezes moldados por légicas de mercado, o que gera
novos desafios para a psicanalise. OBJETIVOS: Este resumo tem como objetivo geral discutir como o capitalismo
contemporaneo atravessa a constituicdo subjetiva dos sujeitos, explorando a relagdo entre o discurso
capitalista e o sofrimento psicolégico, a partir das contribui¢ées de Freud. METODO: Este resumo adota uma
abordagem tedrico-critica, baseada em revisdo bibliografica de textos fundamentais da psicanalise e de criticas
ao capitalismo. Autores como Sigmund Freud, sdo centrais na articulacdo das ideias. A pesquisa também se
apoia em estudos contemporaneos sobre o impacto do neoliberalismo nas subjetividades. abordando questdes
como o mal-estar da civilizagdo e o esgotamento emocional. A articulagdo entre o pensamento freudiano e as
criticas ao sistema capitalista revela uma intersecdo rica para a compreensdo dos fendmenos psicdlogos atuais.
A metodologia visa entrelacar as teorias psicanaliticas com a critica social, mostrando como a légica capitalista
afeta a formacao do sujeito moderno. O método tedrico adotado permite uma analise critica das forgas
econOmicas e psicologicas que atravessam o sujeito contemporaneo, fornecendo uma base para a compreensao
das novas formas de sofrimento que emergem no contexto atual. RESULTADOS: A andlise revela que o
capitalismo, ao priorizar o consumo e a acumulacdo de capital, interfere diretamente na forma como o sujeito
se constitui e na forma como o desejo é estruturado. A 16gica do gozo - entendida como a busca incessante por
satisfagdo e prazer - é intensificada pelo capitalismo, que estimula a producdo e o consumo desenfreados. Os
sintomas psicolégicos caracteristicos da sociedade contemporanea, como a depressao, a ansiedade e o burnout,
podem ser compreendidos como respostas a essa pressdo continua pelo desempenho e pela autorrealizacio.
CONSIDERACOES FINAIS: Este resumo conclui que o capitalismo niio apenas organiza as relagdes econdmicas
e sociais, mas também atua diretamente na constitui¢ao psicolégica dos individuos, gerando novas formas de
sofrimento. A psicanalise oferece ferramentas valiosas para compreender como essas dindmicas operam no
inconsciente e nas relacdes interpessoais, permitindo uma critica mais profunda ao impacto do sistema
capitalista. A exploracdo do desejo, gozo e sintoma revela como o capitalismo explora e distorce a dindmica
psicolégica do sujeito, promovendo formas de mal-estar que afetam profundamente o bem viver. O estudo
propoe a importancia de ampliar o didlogo entre a psicandlise e a critica social, a fim de desenvolver novas
formas de resisténcia e alternativas ao modelo atual.

DESCRITORES: Psicanalise, Capitalismo, Sofrimento psicolégico,

EIXO TEMATICO: Redugio das Desigualdades.
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TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDELINE: DESAFIOS NO DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO NA PSICOLOGIA CLINICA

Dandara Lua Cardozo de Oliveira
Isabelle de Oliveira Gomes
Danilo de Sousa Cezario (orientador)

Introducdo: O transtorno de personalidade borderline (TPB) é uma doenca que afeta de maneira agressiva os
impulsos, a instabilidade emocional e os mais diversos relacionamentos. Existe uma grande dificuldade para o
inicio do tratamento de Transtorno de Personalidade Borderline (TPB), primeiro por ser um tratamento de
dificil diagnéstico, por ter sintomas que podem ser confundidos com outros problemas (bipolaridade e
narcisismo) e pela instabilidade emocional que o paciente apresenta, dificultando a continuidade do
tratamento. Ademais, os pacientes portadores desse transtorno nao se percebem com o problema e acredita
que é apenas o jeito de ser, por isso, quanto diagnosticados com o TPB, tendem a regredir. Além disso, existe a
dificuldade de encontrar profissionais habilitados a lidar com esse determinado caso de transtorno, visto que
os pacientes com TPB sdo considerados um desafio para os psicoterapeutas pela sua grande instabilidade. As
dificuldades encontradas pelos pacientes do TPB sdo variadas, podem ser semelhantes como também tnicas
para cada pessoa, no entanto, em ambas as classifica¢des, todos os relatos levam-nos a compreender uma parte
das diversas complexidades enfrentadas pelos pacientes com TPB. Assim, encontram-se dificuldades com a
soliddo, a sensacdo de viver com uma personalidade que constantemente parece forgar o isolamento,
apresentando obstaculos para deter controle dos impulsos que podem gerar comportamentos agressivos e
descontroles nas atitudes tomadas. Decorrente desse estado de impulsividade e sensagdo de vazio, o risco de
suicidio cresce relativamente para os individuos com transtorno borderline. Objetivo: Este estudo visa analisar
as principais dificuldades enfrentadas pelos individuos diagnosticados com o Transtorno de Personalidade
Bordeline. Método: Para isso, foi conduzida uma revisao integrativa da literatura, de carater descritivo e de
natureza exploratdria. Resultados: A pesquisa busca mostrar as dificuldades enfrentadas no contexto da
psicologia clinica quanto ao diagnéstico e tratamento do Transtorno de personalidade Borderline. Visto que é
um transtorno que demonstra complexidades para ser diagnosticado, como também, necessita de um alto nivel
de cuidado, equilibrio e constante acompanhamento terapéutico e psiquiatrico para que os individuos que
lidam com o TPB possam ter a chance de melhorar sua qualidade de vida. Desse modo, o contexto clinico tende
a continuar tendo dificuldades no manejo dos pacientes com TPB, resultante da escassez de profissionais
especializados para aplicar o processo de terapia que apresenta maior eficacia a estes individuos, tal como a
terapia comportamental dialética (DBT) abordagem a qual passou a ser cada vez mais aplicada nas pessoas
com transtornos de personalidade. Consideragdes Finais: Dessa forma, para ajudar a superar essas limitagdes,
o ambiente clinico podera contar com especializacdes continuas para acolhimento e diminuicdo das
adversidades enfrentadas pelos pacientes diagnosticados com Transtorno de Personalidade Borderline, bem
como o uso da terapia comportamental dialética (DBT) que exprime resultados satisfatérios no manejo do
tratamento do TPB, juntamente com o uso de psicofarmacos para ajudar a suavizar os sintomas recorrentes.

PALAVRAS-CHAVE: diagnéstico; transtorno de personalidade borderline; terapia; dificuldades; Borderline.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar.
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TRANSTORNO DE PERSONALIDADE BORDERLINE: DESMISTIFICANDO A VISAO
DISTORCIDA E SEUS IMPACTOS NA SAUDE MENTAL E NAS RELAGCOES SOCIAIS

Athaisa Maria da Silva

Damylle Joyce Carvalho Ferreira
Maria Eduarda Gomes Sobreira
Maria Vitéria da Silva

Lorraine Lacerda Leite (orientadora)

Introdugio: O transtorno de personalidade borderline (TPB) é uma doenca caracterizada por comportamentos
impulsivos, instabilidade emocional e relacionamentos intensos. Apesar de sua prevaléncia reconhecida,
persiste uma percepc¢ao distorcida que gera estigmas, dificultando a compreensdo tanto por parte da sociedade
quanto dos profissionais de saude. Objetivo: Este estudo visa investigar os efeitos dessa perspectiva erronea,
enfatizando seus efeitos negativos na saide mental dos individuos afetados e os desafios que enfrentam
diariamente. Método: Para isso, foi conduzida uma revisdo integrativa da literatura, de carater descritivo e de
natureza exploratdria. Resultados: A visdo distorcida do transtorno, que frequentemente se limita a
esteredtipos basicos como "mudanga de humor”, leva ao estigma e a exclusdo social, afetando negativamente a
saude mental dos individuos. As pessoas se sentem isoladas e desmotivadas a buscar tratamento devido a esse
preconceito, o que pode agravar seus sintomas e dificultar o manejo da condi¢io. Além disso, mal-entendidos
e obstaculos nas interacdes sociais sdo causados por essa compreensdo erronea, prejudicando os
relacionamentos interpessoais. O impacto do transtorno se estende também ao ambiente profissional, onde o
estigma pode afetar oportunidades de emprego e desempenho. Consideragdes finais: Portanto, para garantir a
inclusdo e o bem-estar dos individuos afetados, interven¢des educacionais sao necessarias para aumentar a
compreensdo do transtorno, reduzir o preconceito e aumentar o suporte social. E de extrema importancia
promover campanhas de conscientizacdo que abordem as peculiaridades do TPB e oferecam informagdes
corretas a sociedade. Politicas que promovam a educagio sobre a condicdo sdo essenciais para estabelecer um
ambiente acolhedor, onde as pessoas possam receber tratamento e apoio sem receio de serem discriminadas.
Assim, a constru¢do de um ambiente mais compreensivo pode facilitar o acesso a tratamentos eficazes e
melhorar a qualidade de vida das pessoas afetadas.

DESCRITORES: Transtorno de Personalidade Borderline; satide mental; relacées sociais; qualidade de vida.

EIXO TEMATICO: Satde e bem-estar.
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UM OLHAR PARA A INFORMACAO: CONTRIBUICAO DO PROFISSIONAL EM
PSICOLOGIA ACERCA DOS PROCESSOS DE SAUDE MENTAL NO BRASIL

Kamile de Souza de Lima (Faculdade Sédo Francisco do Ceard- FASC)

Josefa Danyelle Mendes de Moura (Faculdade Séo Francisco do Ceard- FASC)
José Iuly Sd Gongalves (Faculdade Séo Francisco do Ceard- FASC)

Rannyel Andrade Ribeiro (Faculdade Sdo Francisco do Ceard- FASC)

Introducio: este projeto tem como base a proposta de intervencio sobre a disseminagio de informagdes da
atuacdo do psicologo na saude coletiva, movimentos historicos e sua perpetuacdo desenvolvimentista na
perspectiva da psicologia. Classificando e objetificando contetidos absorvidos na matéria Atuacdo do psicélogo
na sadde coletiva do curso superior de bacharelado em Psicologia da Faculdade Sao Francisco do Ceara (FASC)
para a incrementacdo de conteddos educativos para a populagdo. Investiga-se processos que atravessam a
psicologia social e o desenvolvimento de politicas publicas na area da satide. Objetivo: se distinguiria pelo
repasse de informacdes a massa estudantil de nivel superior, promovendo conhecimento baseado
em referéncias histéricas a fim de promover a compreensao do processo minucioso da psicologia em ambito
brasileiro, direcionando-se para contextos s6cio-histéricos que trazem como consequéncia o resultado da
saude na contemporaneidade, para que o repasse da informacio seja satisfatério no propdsito da disseminagao
das tematicas sobre o Holocausto Brasileiro e o avanco de uma conscientizacdo da saide menta. Método:
utilizou-se neste trabalho foi o relato de experiéncia a partir de um projeto interventivo realizado no ambito
da disciplina. A interveng¢ao abordou a tematica "Dos Muros as Ruas: Histéria da Satide Mental no Brasil", com
foco na trajetdéria da reforma psiquiatrica e na transicdo do modelo manicomial para praticas de cuidado
comunitdrio e inclusivo. Usando-se respaldos tedricos de vigéncia categdrica como tal citagao de pensadores
que foram contribuidores significativos para a temadtica, tangenciar e aprimorar conteidos que foram
significativos. Resultado: Para a coleta de dados e reflexdes, foram realizados debates e atividades interativas
com os estudantes, que envolveram a andlise de leis, documentos e depoimentos relacionados a reforma
psiquiatrica, bem como discussdes sobre os impactos das interven¢des comunitarias na satide mental
contemporanea. A experiéncia foi documentada através de observacbes e relatos dos préprios fins,
proporcionando uma avaliacdo qualitativa do impacto das atividades no entendimento dos participantes sobre
a histéria e o desenvolvimento da saide mental no Brasil. Conclusao: o crescimento da area da psicologia em
territdrio nacional deve ser investigado de forma criteriosa e responsavel a fim de promover informagdes
populacionais e desmistificar conceitos ndo pertencentes a drea da psicologia, como a busca pela luta da
equidade social e sempre promovendo estratégias para o progresso de uma psicologia ética e condizente com
a subjetividade, respeitando culturas, socializagdo e lutando por politicas necessarias. Como resultado da
intervencao foi possivel transmitir de maneira clara e acessivel sobre o processo de mudancgas através de
movimentos quais se sensibilizaram sobre a urgéncia e necessidade do desdobramento de politicas, seguindo-
se pela eficacia da transmissdo da importancia sobre o papel do psicélogo como agente transformador em
diferentes contextos sociais.

Descritores: Educacdo da Populacio. Psicologia Social. Psicologia. Politica Publica. Saide Mental.

Eixo tematico: Sauide e Bem-estar
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